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།༩༧༣༢'ཉོ༦2༧་ 














མ་ར རོར 


རཀཔཔཔསཔྨསྨས༨ས༥ 
ོངོ་འོ་འ་ངོ་ཡོ་རོརརར་་ས་པ ོ་་ 


| ཟོ 
། གནིད པོ་འ | 





| | མགོན ཇ་དམ་ཝགས་ཤིང། ལགས་ཁད་གརུད་ 




















རང ོོསཔ་ོག་ 
དད ྭའ་ེཧོ་ོས་ེཊ་བདད་བས་འགོན། གཤིནེའ་གོངཉརེནཔ་ཡདཔརགོས། ༦ཤས་ 
རྭ སྱ ༨༅རཤགསཏཞན་གསིནཿཤཿསྦཀཏཱཿམ་རད་ས། །བགི་ཞི་ཿ 
ད་བ ཀངསསོ། འ་བ་དམལགཤིནེགཤདེདིནལསཐམས་ཅད་རུལ་༢༠ དི 
]ཾནདཱཿསྦ་ཐཔའབླབ་ཿནགས་ཨ་པ།གྱརུ།དྷ ༅ཧེཧོགསཔ་ལ་སོགས་བདཔལས། ཉེང ྟོན་ློཀློ་་པརང་ 


ཉན་པྲལཔན་ྲཏ་ཐ་དཁམ་བས་རཀས་ཨ་འའིཁརང་ཨདཊ་ནཿ་ན། གཤིནརྡོས་ཀིརྒྱ་པོ་ལམཆེད 















ཱུ སག  :--» ༤ བྱེས བྲཟེནྱསིས༔ 
| ཾུ གང ཁེལ ཁིས་འས་ཛ་ འུང ི་ོ 









༦ 






མཿ ས་མར ཟའ ཙཿ རེ ང་འ ས་པ་འ འ་ཁ་ཁ. ལོ་བ 
།བགེགསནཤསཀི་སིངགུནས་བྔ་ཇེས་པོའམག་རབྱུ་ཁས་པའི་གདནི་ཏེངད་ཡལས་ཐད 
ཚུག་ཕྲསསཚན་པ།འལས་འདོའྲཕོས། དྲག་བཀེག་སགད་ག་པཅན་ཐམས་ཅ་དཚ་རུཌ | 


འཅུད ཧོལ 


ཐིམ། དཡོབས་སཆུརཔ་ལས། གཤིན་ཇཆོསོ་ཀི་རལཔྒོས། 












མདྲ། ཛུར་འདས་དྲབུག་ཏོལ། གནོས 
།མརག་མེཔངགས་ནལ་གཅིག་ཕུགགཏིསཔ། མཉེ་རསྭཁོས་པའི་གདོ་པཅན། ར་ནི 








ཊགཔ་འཛིན་པ། ཞབས་གཡོས་་ 


ར།! བྲསམམ་པསམ་ཧེ་རྭབྭཏཱཁྐམ་པའི་ཟྲ་ཕགནསབཇཛེས་ཤིང་། གཡོན་བརྐུ་ངས་ཕས། 


ར 


།།མཉནསྭཧྭ་ཐོས་པའཆང་ཉིད་ནས་བརིསཔ།སྲི་སསྱི་ཧནཧིས་སྤས་བ།སྲམ་འེཊ། 









'. 


༼༧ སུ་བཀདདུ་ཨས་ ལཾ སླང ང་ 





པད དཔཉམ་། གནེདྱ་བྱཀྱ་གདན་ལགསཔ 


༣ 


རཿ རའཇེནཔ། ཡྲི་དྲྱི་ཧནྱས་སྦས་ 


། ངོ སཾཐོརནའཾ་ཤོམྦཾ་བཱ 
པེ གིངབར་ཡགསུསཔཅར་བས།དཅོགས་འཅི་ངོ གཞན་ག་ར 


= 


ཐལ་གསུམཔྱཕདྲབ།གཅུརྦབ་ལྒིདདམཕྱོལནྲོད་འབོསཔའོ། མདོད 


རྐྱངསཀྱིས་བཞུགས་ཕཾའ་ཤལགཅིག་ྱྱག་་ 
ཿོ } 


 གཉིས་གུའཔོའཞ་ལཅནསིནཔོའསབ་ཏུབུཔསལབ་འདེག་པའིཛ སྨ་ཁམ་སའ་ 
ཡིནད དངས་ལའྱསནཔ ྲུག་གསལ་ག་གགའཕགཞིང།གསནོསྦ་གགིས་གཔིལ་པ 






བསཅན།༔ 












ི ཟར མེ་མོ གེས ནཔ་འཛུནཔ། ལེར ཤན 
ཐཐབ་ 


ཏཱ ། ཡེ 

| [བཤེནོརད་།གཡནཔ དུས་རིང དགུ་པ ! 
ད གཞགས མཞིགཔམ་དབས ཞག གདོ 
ྱྐགསཡག་སམ་དཔ་ནཔ།ཨའནནསོིགིགཀས་པ།ད དྲ་སས་རྦ་ྱནྲད་ 
བསཾ ཤིང་།ཨིམགྲོསམཔ་ཝའི་དངྱ་བནདང་ ་།མགོཔྲོ་རེནཔ་ ཡ་ཤུའི་དཐལཤ།འེུ་ 





༡2: 
༈ =÷ ༡2 
6 རར =ངོ་ཨ་བོས་ཛོར་ལ་ ལོ་འཁོར 











རར ས་་ོ་ོག སམཧོཿསཿཝཾསཔ་འགདའ ¡ 

ལུབ གགས་ཤིང ལྨ་དྭ་བོནད་འབམབའོ ང་ལག ད་ ཙི་དངྩརེ་གསུམ་ལས་ཅེས་ 
པི ཏྱེན་གཡོཞལགཅེག་ཕུགགཉིསཔ། གདིམ ཡགསཔ། རཔ ། 
གཡོག ཚས་ཤེང།ནུམའུངཔ།ཤིནྱཔའཇེགསཤིངསྲིགཔའེ་གྲབགུས་ཅན། དུང་ 
གོའཔགསུཔ་ཆནཔ་གོས་ ུ་གྱོན་པ། བག ་ ི་ ཞཐདཔ་འིངནཔ། ༥ 
[ཨུམཧིསའི་བ་དདག་ཤིན་ཇཡ་བཅིང 








ཁིཙོནའདི་ན། ས་ལོ 





] ཛཾ 
༩ དོའི 
ྣ ྲ་ གཞན་ཡདུག་ཤནྡ ཡིག 


། ཀླ སོག ཤོགས་པ་ལ་གནག གཱ ར་ར པི 
༼ ིནསཔ་ཐོགསཔ། ཧེ དག་ག 
















གས་ལ བ་རི གས་པ། རེན འ 
སམཆབ་འགར ྲ༽ྲ་གསཔ། གཞན་ཡ དབུས་ཨ་ཚནམདུད་། ། 


དཾ 


གཤིན་རྔ་སྲེགཡནག 
།གསཾ་དོམ་དང་། སག དང་། ཤཀ་ལི་དང་། གུ་ཤིན་ང 
བབས་མདག་གཤིན་རྔམཆོདཨོན་ གསལལ་ལ་ལུགས་ཀི་དྲབཏརང་། 
ཤསྱཿ་ལ་ཞོན་པ། ལ་ལ་པོདྲའགབ་ལུ་ཞོནཔ། ག་ཐམས ཏྲ ( 
5 ཉན ལ་ལམཚན་ 


ཅུབ་ནག ནགོ ལ་ཞིནོཧ། ཾ་བཾ། ལ་ལ་ལུམ་ཀྱིཨེ་ལེང་དང ང་།ལ་ལན་དྲལ་ 


ཌ གོས་པཡནོདཡོའ པོ 















༈× །ྱི་ཱཐ ད།ལལ་བདུ་བམ་གངདང དཀའ ཚི 
; ཁུག ངོ སོའོ ་ 
! གསསནནཔ ཐམས་ཅུ་དྲུ་བ་མུ་བོརས། མབནཔ་དྣམཿཐགཱ་ 
རྦེན སན་གི ཡསཅཐལཕནགཞས་དངང་ 


།སསལྱི་དག་སཔསསས། ཁས་པའཞེཁངདང་ ཤཱ 
རཱ 2 ` ་ , 


འོར་ལ་ལཆང་རང22252 







ཏྱ །བདགཉིདགཤེན་མའགགིདྱའ་ས་ཤིན་ཏུནན་ལ་གནས་པས། ཅེས | 
དམ་པའོ ས་ལ ཧོབྤཿཐདྡུནཿཿཧྦཿ འག ་ = ན་བ | 





།ཀའྲེརཱནགཔོའའོད་ཟེ་རྭ་གསྲ་སུའེནམ་ ། 
གཤེན ཛ་གོང་ཁིརོ་ མནྭ་ལུགསམ།ཐར་པྱ ཤནངནསཆོན ེ 
བས ་ འཇཡ་དཔལ་གཤིན་ཇའེགཤེདྱ་འིཿ ཡེ ཀོམ 

ཡབྲཡ་ག་ཏ།།ཤོཏོོ་འས་གོས་ ཞུད འཕྲེནབསནལ་ 



























ཐཐ སྲུར བ་ས བི 


¡, ིས་བྱ་པདཔ་གགིན། །བྷཆ་བྲབགསིས་གནས་བདིརག་ཤིགསུ་གསེལ། ། 














ཧི ཞེ ཤད ངོ ངས་འཛིན་པ། ལགཔ ་ེ 
ྒ ལོ་ག ཆེ 
ཏུ ས་ 


དརཔ་དག་ལ་”་ 














ར་རི 


° 








“€ 


རངེིངས་ོི(པྣིྣིྲ བོས ༥ 
¡ པལ མུ 










༨ 








7 
ད 


་8 ༄། / 





གོ་གོ འན ་ ༥ 
4 བ་ འ་སག སེ ; 
!.¥, ཟར ཅི (༽དོག་ཉྲ་པརནཔ་ཆེ་བཅེག་ས་བའྲདཔ་འབུཌ 
ཇའ བརྩམ ཡོར ཨསདདདཔྲདདམམ་ཡའི།། ཅ་པས་བྲདཀོ་ད།་ཡང 


ཁ་རོ ༡- ཨཿ. ྱམ2 


















ཡོ དག གཡནོསྲགནཆདམ་བ། གཤིཔོ་དེང་ ོནརོཡོམ་དཔེ་མལ་ | 
བས་གཞལ་ཡས།ཁད་གྲེ་ོགཿ ཁ་ཆ ༢:༨༤ ༢ 
པ་འྱཐུདབར་བུའཅིག། ཨོཾ་རིཿཏཱིཿྙཉཱདཱཕ་ཕཱ་ཛསམ་ཡྡེར། ཡ་ ཡཿ 
 ཧུད།ུ་ངོ་བ་ེ གྲུཞམས་ཅག་པ་ཕཔན།འཇནདབགནས་ིམ་བད་ 
རལ × ལྙནནངད་པའེ་གྲུ་བ་དང་དམནམ་བཟེདྲ་ & པརྱ་གུརི་ག། ཨཿ 
མས་ས ཤམམས་འེས།ལང་སལང་ཏས། ག་གེ དྷ 












རྨ 





།ཛཿཿཔཤསཕུལ་བས། ཨ་བསཁ་གས་དདཔདོད རི 
དུ པོ་དད། གོ་ལ དག དགས 














བོ བོ རོར ་ 


 ་ ལ་ས དབའེམ ཡུ་དང་ནཔ་འཇུ་ང 
[ཨི དནིབདམློད། ཿ 
པོ ༢༧༢༤ ༢༡ཉགས་མཉསསསཿས། ཱ 
-་ ཅུས་པནཅདཔའཿབ་དང དབཝན་པ་འྱུང་བརྱ་ཐདཅིག། ཡི ཡཱ ཅ ཤྱ གོ པདཾས་, 









ཟོ་ ཏི ཡི ཡོམ་སྭ་བྔའེཊརཊ་ལྭ་དསོའ་ཕུད་པོཡེན་བད། 


¦ ཅེ ་ུ རལ ྲུག་ ༤ རྩ 





༣ ཤི སས པོག པོ་བ ཤ་དང་ 
[ ཤགའི་ཛངཔ་ིཉུ་ དས་བ །རོབྱས་ནནཔ་ ་ །།གཞན་ཇཅ་ 
ཉིལ ང་ཟེམ་རརླཿ རྡ་བུས་ར་ཆ། ཨུད ྲ 






























སུནཅེད་དྲངདཔའི་སྣ་ལན་འལྔལཚོགས། པཱུ ཕུ 
༢༥ ±  ་ ཟུྨ་ ཇ་ 
ྦ རགས་ད བཅོམ ་ ཀང 








ཟཐར་- ¦, རོའ ཀེར 


` ལེགས་དཔལ་བཟང་པོའཁའ་ལུ་པ་ལེགས་བྱ་རལལ་ཚནྲོིཆ་པཆེནཚེསྭ 
རྐྱལམཚནགྱིཝ་གྲུཐཆནཆོས་རོརོའིཁྱས་ལབ་བེབཟང་དོ།ཟུབཀྱི་མ།ཁསྲ་གུ་བཾ། 

° སངཔསྦྱརས་ཡེ་ཤེསྱཀི་ཆ་པ༩ཅེནཐམས་ཅ་དམྱའནཔཆནབྟོ་བོབཟང་ཆེ་སའི་ ¦ 

(`; ། རྒྱལཨཚོན་དཔལ་ཿཐམས་ཅདམནཔ་དག་དཊདྨ་ཐོབ་བངྱ་ཱམཆོད་ ལ་བཟོང་ཨ | 


ཁོ ོང་འཇ་ང་ཁ་རོལརགའ ༡ 









































ཏྟ ཐ་བ སླུངས 
སཀམསུཅཾས།བཾ གུར་ནེ།ཧཧཧེཧཐོ་ཧ་ པཏློཊགྟཏ།སྲད་ཨམ༤་ 
རག མར ཟླདག་བཟྔད་སམ་ཡེ་སྔའྭཤཱ ར།ཀིརབ་ཉེ་དདཆེགས རྒག ཝ་ས ཧི 
ཤཱ བཤོགསབ་རྲབབཞི། ཛཿ འཇམ་པའིདྭབངས་དང་དཔ་འཛོདོརདང།།རྒྱལ་པ་ ' 
[གཏིས་ ྱ་ཀོ་བདྲག་གས་པའི་དཔ། ཤ་བ འ་ ་ྦ ། 


99 


དེ ཏུ པ་ ཨའ བསལ མྱ ཅུ་ཝལ་ཡ།བྲ་དསྭ་ཏེ ཤོབ 


༧ 


༢ 
ཿ⁄ 














༼ཆུངཔོདཐོ་དབཅས་ཀུས།།བདག་ཅ་གཡེལ་མེདྲའུ་ཤ་རྱ་སཔཔ་པལུ། བྷ་ཉན་ཅིད་ 
བྫམབདྲ་ མཚདུག་ཏོནའིམཔ་ཡིས། །གཏང་རག་བུས་སམ་བཏུངམཐལ་ཁཁྲེབ་བཟད། 
རྒྱལཾ་པགཉིས་པའ་བསྟནཔ་ལ།།ལེག་པརའ་བའིགདུག་པའེ་བསམ་པཅན། | 
ཤེའ་ལས་ངག་པོའི་སོབསཀིསྒལབ་བཅོམ་པའ ཐར འག་་ི་་་ ་མ 
' འཕྲན་ལས་དག་པའྲ་དབས་སསས་བཅམ་པར། །དབ་དཔསར་བཱིན་བྱི་སབ རབས | 


>÷ 


བཆས་པ་དབྱ་བའེཕྲིན།།བྲམ་ཡི་དམ་དམཅནཱཚོགས་རྫེམས་ལ།།ཐཤགས་པས་སོ 






















༨༤༨༨ ོང 












[བོ་གོས 3 ་ 
382 ཡ་ཡ་དམ་བྲསང་མརབཅས་པ་ལ། །སྲེས་བུལ་"། རྦ 
མོ ཞས ཀྱེ 













གས་དང 






གྱ ཁྲ བདུ 
ལོ  གསལ་ོ་་ སཱ་ཝསྭ་ཡཿ། ཧད 
པ་ བཡ་ བརྒྱན ཏི 
± ཚི མེ 








| 


ཆེན 


ནྱ 


ཤ་ དང་བ ར་སངྱཀིན་ ག 


རྱུརཅིག མས་པ་ལ ` % 
འིབབ་པ་འྱིལབལས།། །བྲག་ཞགྱ་རུམ་ཚོ 

།ྱནཀྲུནཅིག་ཅརའགེམསྤྲབ་འདོས།། ྲ་མ་ཡེང 
། ག་གི དག་གང་།། 


པོའནམ་འཔ་ལས། །འདོད་ བུའོ་སྔོརོསཡིནདམཆོདྲ་པདཚོགས། །རུབ་ 


ངབས། །དམཅན་འ།པརབཅས ་ 













| ། ༡ 1 ར་འ] འེ རམ ར་རབ 
ྷ ཐ་མ ་་ འཱ 


ལེ : ༢ ༧ ་ེིཿ 
པོ ོེ་„ ཙིཆ་ཆེདབུ་གན [བསྐལ་བའྲིསི་ད་བུལ་འྲ 
འགོགས 



























ཐོ དདོ་ དོབ་ོདོ་བག་གོརོོཇོད་བསོང། 
ཉིས ཐས་ཡདསྟག་ཡིག་མདཆདུ་མཆག་སྟག་པའི་མདངས་མདུ་འ།ཏད་གཉིང་ 
རར གཞན་དང དཀའ་དར་ཞས་དྲ པའ་ི་ཀས་པ༽ འེ། 
ཞེའཆེནཿ ཐཱནཉལའཐེཔས་པ་འདེས། །བྲུས་ལེ་དམ་དབང་སྡོན། ོམདགོཅདགབསྭ། ༥ དཱ 
། གྲུག ད་དཔ ལེ་མུགགདང་ དམད ི་ཤུས། ེ་ 
ཤི ཤླ་བམ་ཡེ་དེམ་མྱུཿ ཕེཔ་པོའ་ 


། གཤོག་སླ་ཅན།།དགྲ་བགེགཊ ཡྲགདྲལ་ཡེང་པའི་བནག་འི་ 








༥༢, 





= 









: ༧ 











ཁོ་པ ོ་ོོོ་བ 
འདིས། སི གགིཾེིེིྲ་ 
རྡརཾསཚད་པྲའྲ་ཐོདདྱཐུག་དང། །བཏབ་པཅཾསྱཉིས་ཐིག་ཅནམ་བྲསཔ། །འཇིང་ 
ཏཱ་ཁདང་་ཡོ།ི་ དེས།།པཱམཡེདམཿ དོརའི་གོཁབ་སཚོགས་མཆོན་ཆ 
དཔ། །ཨི་དབངལའོསྔསཛོས་པོའིའིནཆེན་བདུན།།དཔ་བཤུམས་ཡིདཀྲེས་ 


༦ 












ལ་འ འ་པ གར 
།ད་ཞུརབཏན་ཡང རོ དྡ 


བ་ག 





¿ སེཝམཐུན་རྐནཿས་ལུས་སབས། ས་༤ི། ཡག ག་བ ལུ ¦ 
] རཱ་དབཞིན་ལས།།སྒ་ཚོགྱམ་ངད་པའི་ཤ་བགིའིཐར་ཡས་པ།©ོ་ི་རྱལ་ 


རིཡཤཿ་ཝཱ ལམ་དུ། ལི 
ཆེན་ཁུག་གིཊ། ཨོན ནདུག་ 
རུལ་རནམ་དསྐ།ཇེན 





02 (་ སོ 


སསཔ་པགམའ་ ས་ས་ས ང་བ ཿླ 





གསང མྱད བྱསོ དག མད 
རཿ 





“༤ 


བཱ གོད་ཆག ངོས 

སཱ ག་གག་བད།། གས | 
$ ་། ན་ག ཅན། །རྔསསཱ་ 
རེར ་ ཨུད ལི ཀི རཱ་ཝནད ལའ་ | 
| ༦ བ་བརེདམང་སཔོལ ཚོགས་ནམས་འུམ། ༥ 
| ཀླདལ་རྔམས་པའ་པང པའེཤོདདུག་དང་། །དྲག་བགེགས་འཆི་ངེའྲ་དྲསཁི་ཞགས་པ༔ 
















ལས ཅོང: ན་དད ཁ་བ 





དང། །སོགའཤོག་མཆོན་ཆྲའམ་བམ་ཤེདྲ་པག་སོགས། །བདད་དྲབ་འཛམས་ཕལ། 

ཧུང །ཡག་འབག། གསབཅ་དིདདགག། །ཞི་ག་ཕེངདོ་ཤལ་དང་།། 

དངུའསམུ་ཚོནདཔར་ཆེན་གཏརསའུཚོགས།།།བདོད་ཡོནས་ཝ་ཚུད་ོགཔབཞིར་ 
༨ ཡོ། ཆཏཀ་སཿཧོནིཏསི་དཔ་རཊཔ།ངོས་ཅྱིས་རཌཁིང་ནུས་་ 
དཀ་འཛདལསཿཨྷ་ནཱལ་འཙར་བཅོལ་པའི་འཕིན་ལུས་བླ་མབ་པརམངོ་དྲ། །ལཞཿ 
(ཁམབ་ནབའུན་དམ་དུ་འ་འགསུཿ ་ཱ 


དྭཾབའི་གསུན༔ ས་དཔ དབུད 

















ཏཾ མམ འདན་པའྲེ་ལག་འཇིགསགོ་ 
རཱོནའཕྲེང་ ངྲ་རུམསཔའི་གསྔསནདུའབུལ། ་ ཚུ 
ཧིབཔད ཆས་ད ལ་འྱོརབུ་ རྭ་ལྔུཌཔ་ཡི།།འཕྲིན་ལས་ཐགས་ཡེད་ ཧཱཾ 
སྤངའཕྲབ་ཅུབསིས།། ༨ །ཟིཛནཔར་ཡཛདྲ་དྲ་གསེལ།། ཤེང 
༢ཊཡེ་ཤེས་དཇེས་མཆོད་པ་ཡི།།ངམིགསུ་མེད་ཉིང་ཇརའ་དཀར་ཐདབས་བྱམ།། 
ཡོ པ་ནསདེཐརཅདབག་ཐ་འདི།དཔཅནཆོསཅིཔཉཀཔཅ། 










ཀྲི །ིསསལ་དངསཏནདོདསབཇོཔ། བདག་འ 
དྲགས སྐ གྲང འཁུམགཔ་འབིམཔསཿས། 







སསཱ་དནཔལ་ །བཏབ་ཡཙས་ཅིསམརྦ་ངས་༥༦་ 
ཀག ཐཾ །ྲིགཅ་ཆེབ སོ རི ཆོམ གས་་ 
„ ¡2 8དུ་དཱནགསུ་ནགཔོ་ངམས་པངད། །ལསུག་ཤིནམ༔ སི ཙཱ 
+ འཇུག ཞིསནསཞཉནདཔལཉན ནག །པདཀཁག༽ ཊཾ 






བས་ད །བ་ 

མ་ཡ 

།།པ་མམམ་ཁོད་བཇས་གས 

རྨི ཤཧ་སྭ་ཐུཿ ༩ 
་ ¦ྲ 









་ 
ཨོ་ལ 
ན་ 


==; 












[༣ ཧ༩། །ཉེད་མྲགནྲ་ཕོགས་གཞཞི་བ་དང།།མཐུན་ཧན་འགསོ་ངོད་ 
| ` ཆོགསྐ་ནམསམ་ཕྲས་བ། །ཡིདབཞིན་ཐུན་ེསྔ་གུབ་པའ་འཕནལས་ , 

། མ་དོད །ླ་མ་ཡི་དས་ བྲུས་དུམའྲ་ཐྲགསྡུར་ཡེས། །ནག་ཕོག་མ་བ་དུད་དང་་ 
] གཡུལ་ལས་ནམྱ་རལཏེ། །སྲེ་དད དཉི་བའི་ལགས་ཚོགས་ཞུན་ཐབ་ཕུའི། ༽ 
¿ འདགས་དཔའ་འབོའོལ་བའ་གངས། ། ཿ 
༼སཱ་མོལཡི་བཅཧྤ་ཧིམཤིས། 








རཾ ཐི་ཐ་བུུ་ཝ་ི་ཁ་ཀཏ  ༈ འདམ་དྲབཔས་བཀའ་སག་ཞི་རོ༽་ ་ 








རྐོ 
| དཔོས་པོང ཱ་་དཔེ། །དདུན་བཅ་ས། །འཅེལལ་བཉྲོས་ས་བྲསང་སྐོབདར་རུས་མདོད། ཧྲུ 


; ུྲསལསདག་པོའ༠པ་ ཞྭཾགསཱ།པམེདཔརཐསྦབ་ཐརཐསཆ་ཡུལ། རྫུ བཅོས་ ཉཝཱན་གཤིན 
ཛགཤུདཔའེཤཀའ།།ཆེསའྱི་སུལ་པོདགངས་སུགསལ།།དོ་རིང་དག་པོའི་འྲཕིན 











ུ་ལྨ་ོཝངོད་་ི་ལོཔཔ་ནོསསྤོ་ས།དོ་དགའོ་་ང་ 
ཧ། བདག་ཉདག ཤིན་འེག་ེྱིངྱཔལདབ་ཞགབས། དཀའ་བ 


ཅང་ཀྲག་ར་་་འཁང་་རྲང་ 





༼༢ས༩དེ། [ཁྱཾདལྱི་ལས་སུཿ ུའོས་ །པ་ཡིན། ཧཿ ཞུདང་བཅསཔའའདེག་ཏེནན། །ལེགས་ ། 










ལཱ ་ཱ །ཉེས་ཆོས་བཞིན་ གཅོདམོ།གཞིན ག་བཀོད 


ད་ད བཀནད ]; 

: ` 8 
| བླག བདོ བ་ར པོ་གསལ ` 
༩ པར། །ཐ་ཕདཔའུའཛན་ཤུན།།ིསུ་གཏད་པའེ་ལས་འདྲིམས། ། ྣ 
་ ༩༩ འེབཀའ་བཞིནདྱ།།དམཚིག་ཕྱགྱ་མཡིག་ལ་བ་ཏན། །] 
























བྱ ° ིག་པཅེངབར་ལདི་ 


ཾ རྱིལ་བཟང 


ཀྱ ྲ ཐོགས 
ཤས མཱཾ 
ཤགས 
གས་པ་ ྒ 
། 
གིར 


དད 
ད་པདེ། ༤ ° ཁཆངབརྲ་ཧིད ཤའ 
ལ་༡ལ ༦༧༧ ༦ 





± ཾ 


} དདིདགསངདིམ་དའེངའཅིང་བརྡ་ཅིམ།།གཞན་ཡུང་འཁརྒཡ་དའིལ་བཁ་རྡན། །ཡ་ 
ཏཱཾ་སྱཧ།ལགནཅོསེ་ཤོག།ག་བཞི་་བཅདང་བའདིད་པ།ཁུ་ 
་་་གགེྲིིི 
ཞན་ཡངའག།རྱསིདྱཀིལ་ཞབེརན།།ཡམ་དྷ་ཚུཞེསྱ་བ་བ།བྱ་ཧདོཨ་བ་འབུརྭབ་ཅན།། 
གང་ཞིག་ཟུ་བལ་འདདཔ་ད།།གཅིགས་བཅུམ་ཉམ་ཟབར་ད།ེདལྟག་ཁའདི་།་ 
[ཀྤོ་ཏྱིང་དེའིངཟ་པར་ཕྱིས།།གཞན་ཡབལུའོར་ཅདཀིཝ་ཤཁི་རྟན།།ཀུཁའ་ཉེ་ལང་ག། 
















༼ = 






ཁཆ་རརོང་རརོངོར་འོ་རོར 


ས་ར སས མམ རམར་རམམ་ 








"ལ་འ 


ཏཱཾ ༦ ] ཤོར ལྣཿསྲཾད་འཁོད་འདས་ཐམས་ཅད་གུན༔ གཞི་གཅིག་ལམ་གཉིས་འབྲས་ 















> 

_¿ ཐུ་གཞིསཿ དིག་དཔམ་འིག་ཆོའྔ་ཕལ་ཡཡིན༔ ཤདེམཞཞས༡༨ཿ འཁོན།མཔཞས༔ འྲེམ་ཀགཞིས 
༧ ཤུནའུ་བཟརཔ་སེན་ལམ་གྱི་ས༔ ཐམས་ཤད་ཆེ་ས་དི་ས་ཡོ་འཔའ་ཿ མནོ།པནྡ་རྔོགས་ཏེ་ 
 སྭ་ས་ཆས་ཤོག༔ ཤུནི་གཞིནིའཇུངས་མ་ཊསཿ དྲ་རང་གོང་ངབ་ཇོད་འུ་མེད2 
ཅས་༣༠་ཨདེན་བགན༔ འཨོད།འནས་གཞིས་ཀཞི་མོང་མད་དོའ ཟས་་འཞི་ཀདག༧གནཿ དེ་ཤིན་འིབ། 


ལཿ 


ཤྭ 














བུར །ནས་ ་སཾསྔ་རས་ ཏེ མདིག་སེམ་སཅན་རཁའ་ ་བན་འཚམས7 ཨམས་གསུམ་ ཀཱ ཀྭ ༧ 
སེམསཿན་ 'ཐོ༢འཝ༩ས༡༥༠༢༧༥༠༦ཟ་༨ཅད་ཀིར འརྗོན་མེད་གཞི་དེནོ་འེག་པད་ཤེག། 
_ཾ ཧཱན་ཧུ་ཐའང་ཕོང་ཤིད་༠ཛཿ རྒྱ་རྐྱེན་ཡད་པ་གཞི་ཡི་དེན དེཤིད་གཞི་ལ་དཔ་བར་རིག༔ ཤཿ 
| ནང་མྲོ་བ་་གཞསརཔའ་མོ་ཡུསཿ སྙོན་ཡ་བཏག བྲན་མེད་མུན་པས་གྲིབམ་ཨགསཿ་དེ་ 
༢" བོ འཔདིག་ས་ཨ་གཞས་ ཡད ཟཾད་གསུབ་འཇིགས་ འའ 


:༦༧༧-༠༧༦ ༧༣༦༤-༨༤-༧༦ ལོ༤༨ཟེང་ཤེཆའོའའིཿཚ22..3® 4 3 2༦. ཤི.4&2---2-8༦༧ཚ-༧༤༤--༤-༦༨༤-༤༤༤༧༤༤༦- ༧༦ 


 ། ཝཨམྐག་མེདཿ འདོད་ །ཡནོ་ལ་ཨཆགས་པ་མེད་ ཏེག་མེདཤེས་པ་འབྲ་རུང་ལྦ ལོར 
མའིགྲ་ཟུགས་དང་ཁ་དྲོག་དེ༨༔ རིག་པའི་གསལ་ཆམ་འགག་པཿ ངོབ་གཅིག་ལ་ཡེཤེ 
༡ གཞསེ་ེ་ཡཔ་ཨལ་འིཡ་ཤེ་མཆལ་གཏ།་ལ་གེད་གིཡ་ཞ་སཿ་ས་ལོད་ཤོག༥༩ལེགེ་སར་༅་བ།འ་་ཤེ་ས༔ 
ཆོས༠༡༨༠༥༠ག༡༩ལ༩གེས༔ འདྲི་ནམ་ས་སདཔའི་ཅིརས༥2 རསི་ཤེས་ཆེན་པོ་སྨོན་པ་ཡ2 ཟོག་མའི་སས་ 


རར རམ་འགྲི་ས་ཝ་བུང་༔ ད་ཡ སྲ་ཤེས་མ་ཐ༢་ཆས་ཕ༔ ས་སྲ་རས་བཞི་བྱ རྨ་རག་ཉིས། 
































༦༠] ]འར་༔ ཡི་ཤེས་ཝ་ཕྱི་རུལ་གད་ནསཿ ཞག་འཐུངདུག་བྱའ་ཐམས་ཕྲ་འུང་་ད་ 
ཟི༈་གཞི་རི།ས་འཝ་ལ་མ་ཆོངཿ ཟེག་མའིསས་ཆས་པ་ཡིན་པས༔ ང་ཡི་སོན་ལམ་ 
བཏབ་ཕ་ཕ་ས༔ ཁམས་གསུམ་འཁེད་བའི་ཨསེམ་མཧན་ཚི་ས ༨༨་ར་དིག་པ་ངོགེས་ 
ནས ཕ་ཤེས་ཆེན་པོལ མཐལཆ་སགོགཿ པ་ཡི་སཱལ་ཐ་རྨན་མཾ་ལཆད ཤེ་བ་གཞི' 
བསཡ༥ས་འགྱེད2༔ གངལ་གངའ༨༡༥ས་ཆོགས་པཿ ང་ཡྲི་ཟུགས་ཇེའི་གེཞ་ལམ་ 


༦ ༣1= 












རྱིས༔ ཁམས་གསུམ་ལཁདབའིསེམསཡན་གུཿཿ དི་ད།་གནསནས་ཁོན་པན་ཤོག7 
ད་པཱོ་སེམསཿན་འཁྲཡ་བ་རྣམསཿ གཞེ་ཡ་རིག་པ་མགནད་ཕསཿཊ 












ཐཱཾ ཅན་མཔད་ནམད་ཐོ་ 
_ ཨེ མཾ་དཾཾཀ་ཨཾ༧་ས༦་མི་ཁཡ་ཚཱ་ལཿ བུ ད་ཀ་མ་དིག་འ་བའྱི་ཧླ༔ དེ་ལ་དད་ཚེས་ཤཆ་ཁ 
ཐ་ཡསཿ ཛྲ ཨཱ་སཱག་ཤིས་ཕབ་ཟི་འྱ༡ན དེ་ལ་བདག་གཞནདྲ་གུད་འཇོན་ག ས་ཐག 
ཆགས་ནིིསྱ་གེསབ་ཞས་བ། ཡས ༧འཕནམ་མགི༢༢༩ ལཞོད་བའི་ལུགས་སུ་འདུག་པ།་ 








ང་སོ 7 





༥: 


_ ༄།།ཟང༔ དེ་ལ་ཧན་མོསས་དུག་ལ་ཆས༔ ཤུག་ལྔ་ལས་ཡ་རྒྱན་ཆད་མེདཏ དེ་ན. 

སེམས་༦ན་༢ཡ་བའི་གཞི༔ དྲན་མེད་མདག་ཡན་པའྱི་ཕིན༔ སབས་ཆམང་ཡིས་སྨོན་ 
_  ཁམགྱིསཿ གཱན་གྱིརཾག་ཡ་ངོགས་གོགར ལྐན་ཅིག་གྱེ་ས་ཕའི་མ་དིག་པཤེས་པ་དྲ 
མོད་ཐིཨ་པ་༢ཕནཿ གུནའུ་རོགས་པའིམ་ཕི། ༢༠༡༠༠༠༥༠་ས༥༠༠ཿབ༔ དདག་ཞན་ 
ག་ནིས་སའདིན་པ༧ཡིན༔ 'ཝན་ཅིག་གུན་བནགས་མ་འི།པ༔ སེམས་ཅན་གུ་གིས་ 















_ ། འཁཡ་གཞི་ཡེན༔ སཔསྤྱ་ཧས་པ་ཡི་ཨཱན་ལམ་ཆས༔ ལཁན་བའི་སེམ་གཅན་ཐམ་ 
ཅད་ཚ༔ དྲན་མད་འབྲིབས་པའི་མུན་པ་བསང་2 གཤིས་སུ་འཛིན་པའི་ཤིས་པ་དང་༡དིག་ 
` ཕ་འདརྡོ་ཞེས་ཕན་ཤོག༔ གཞིས་འཛིན་བློ་ནི་ཞྲེ' དཾ་༢༠༢༦༡༠༠༩༢༠༦ཆ༩ཟོད་ལུཚོ་ཡེ' 
` ཞེན་ཕ་ཐྲ་མཾ་སྷཡ་ཡ་ཡསཿ འགཆགས་ཟུག་པའཾམ་ཚིསའལཱསཿ ཟས་ཞོར་གེ་ས་དང་ 
གནས་དྲ་གོགསཿ འདོད་ཡན་༧་དངམས་པལིགཤེན÷ ཡིད་འོངཆགས་པའི་འདོད་ 

















༡ཚའོ:222242655ཿ2ཿ52:-52ྨ- 27: :44:25--424༤4- 42:2༣ 2༦༧ ༡2༤ 4༤༤༧ 


གྷ ང་བ་ཡི ༣ི་འ་ཡསས་ 1 ༥ འའལསབས་ `: མཇ་ཊ་ *ང་འ་ 
ཕ་༥ཡིན༔ རིག་ཕའང་ཡོ་ཟོནྲ་ཧུན་ཞསཿ ཡུན་རྐོགས་ཡེ་ཞིས་ཐོཐ་པདྲ་ཤོག༔ ཛིརོལ་ཕྱམ་ཡ་ 
ཆསང་འ་ཡ འཇིགས་སྒག་ཤེསཕ་ཕ་ཚོ་འཆུསཌ སྔང་བའི་ཐག་ཞེཝབབ་༥༡༠༩༩༩༥༡༡ 
ཆགས་འགས་པ་ལས༔ དྲགད་འདིན་བདེག་གསོདྲ་བག་པ་ 3ྱེས༔ ཞེ་ཝའཐས་བླ་སིན་ 


` པ༣ཆ༔ དྩམཡ་བའི་བཅོ་བགྲེག་ཝུགརེབསལཿ༔ སཨྦྱ་ཆས་པ་ཡི་སོན་ལམ་ཚེ་ས 2 
_ ཤམོའཱག་སེམསཅན་ཐམཨ༦ད་ལ༔ ཞེ་ཝའག་ཕ་ ༥༢༠2 མཱཔཕ༢་ཨ་9ས་འ༤་ 








༄༅། །ཕས་གཏུངཔཌ དེདག་འདིག་རྐེན་འརྲ་པ་གི2 གའུ་ཡིན་ཡས་ཡ་འདམ ཤྲ 
་ ལེད ཞེན་ཕའིའབྲབ་བ་ཨཱན་པའི2 བདམས '༤གསགའུ༨་བའཡ སི་དྲགས་སྲུང་ 
_ = སྩེས་ནས་བཀྲེས་སྐོམ་ཡ་འེངུ བཛུཅྭ་བཏས་པརཔི་འནོ་ཡས་གསསམསས་སསས༡ས་ 
༅ྱཾས འདོད་ཆགས་ཞེན་པའི་སེམསཙན་ནམས༔ འདེད་པ་ལིགཏུངབ་ཚིན་ཡ་མ་པ2་ 
: ༨ ཟླང༥ཿ ཤེས་ ༢༠༨ གྣྷམ་གསོ་གསེས་ལསས།་ད་ 



















ཅཆ་ ར་བ་ཀ་༡༥༢༢འ༢ཆ༡འཆལམ་ཡ་བམཆས་སས ་༡"པ་"2༠༩: པ་འ 









ས་ལོ རིག་པ་འ༦ཨོ་བིནྲ་གུན་ནསཿ མ་ཧམ་པ་ཞིྲ་སིདོ་ཏོག་ཞོག༔ གཉིས་འཇིན་ 
 གཞེན་མོལ།༡༠ས་ཧིན་ཡེཞེ་སཿ་ བ་་བའི་བག་ཆགསུ་ཚིསཿ བདག་བ་སྟེད་གཞན་སྲད་བུག་རུའི་ 
_ ཝཨ༔ འགན་གེམས་འཐབ་ཅོད་ཞས་༣ཕསར་ཝས་ཀག་ད༠པ་སི་ཞ་ཡིཀ་ཁེསཿ གདོད་གཅོད་ 
ལྷ་མིན་གནའ་སུ་སཱེམཱ་ཛཉ༠༢༠༥ལ་ཡགེས འཐུས་བལ་ལ་བའི་གཞས་སུ་ལུང་༔ 


སྲ སྤ་རས་པ་ཡེས་ཆེན་ལལ་གྱི་མཿ འགྲན་སེམསཐབ་རོནྭ་གཾས་ཕ་ནཡསྭ དྲ་གད་ | ་ུ 
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ྲ །༅། ¦སར་ཤྭཾདཿ དིག་པའངཟ་འིཞྱ་ཧུནནསཿ གསལ་བའི་ཡེ་ཤེསའ་ཐ་ཕད་ཤེགཏ 
| ༨༨སམས་ཞེས་ཕས་གྲད་པ༥ཡ་སཿ གཞན་ལ་འགྲན་གམས་སགོདེ་པའི་བློ དར་ལ | 
ཤྲེགས་ཕལིངཾ9༡༥༧༢འཐསཡུ་ ལ།9:ཡཿ གསེམས་གྱེས་ཕས༣ བད་ག་གཤན་འཐབ་ཆེདྲདུ་ཁ ། 
ཝོང ལས་དའེའཐསབ་སིན་ཕའིཆཿ འཕོ་ལུང་ཆེར་བའི་ལྟར་སེས༔ ས་ཨཆས་ 
<“༦སྒོནཾ་ཡམ་ཤྱེས༔ ཞེ་ཨ་སེཡས་གྱེས་ལའི་སེལ་སཿནརྣམསཿ དེ་ཚེ་ཤེས་ཕད༨་ 






















| ཁམས་གྲསུམ་གིམསནཐམས་ཅད་༅༩༔ ཨུན་གཞི་སངས་༅ས་པདམཅིག༔ རྡན་མེད་ ་ 
| འྲབས་པའི་གཞིའུ་སཛོཿ༩ མདོན་༢ུས ད་གདོན་ཨེད་ལ ༩ ཧྱནོཿ ལལ་ཁྲགམི་ལམ་ 
| . ༢༩ཿ༥་བའཏྲ2 ངརིསཨ:ཨ་ཐོག་ཨ་ཡའཿ འགྲོ་དྲག།ལྔ་ཡཡས་འདུལ་བའལིདཅུ་ 
ཀནུབཟུང་ཕེ་ལན ཅེན ༅ྱེས༔ སེལསན་ཐམས༠ད་ཡ་ཁྲས་པཿ ཆོས ཆེབིཿསས་ 


ཀཾ [ཡྲསྤ་༅ས་ཤོག༔ ཅསེ་མ་ཧྩོ༔ཡིན་ཆདྲ་ནཡ་འཆེར་གེཐས་ ལྡན་གྱཾ་ས༔འཁུ།པ། ) , 










ར་མཛ 




















༄༅། །འཇིན་མི་བ༢༦ས་ལོདོ རིག་པ་འད་སོ་ཟིནྲ་ཧུ་དནསཿ འཕྲིན་ཡ་པ་ཐོག་ཡེད་སེ། 
` ཤེས་ཤོག༔ བན་མེད་གཏང་ཧོམས་ཡེཡས་ཕནཔ་༢ འབིབས་དྲ་མགས་དང་ཡེ་ཨ་པ་དཔ་ཚ 
ྲུ 7 མྱ་ཆལ་དང་ལེ་ལོ་གདི་ཝུག་ཡི་ ༩ ག་ི་ཡུས་འབ་སཐ་ལོ་པ་ 2 འབཐས་ཊུ་ལབས་མེད་བོས་སོང་ 
༢༠༧ས2 ས་རས་ང་ཡི་སེན་ལམ་ཆེ་སཿ གཞི་ཡག་ཟརབའི་ཡུན་པ་ལའ དྲན་པས་ 
གསལ་བའི་མདས་ཤདབསཿ རྐོག་མེད་པཔེ་ཤེས་ གཞེན་ཡཆོསའཚརེས་ཡེ་གེས་ཐོ་བེ་ཡད་ཤོགེ༔ 
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རྒུན་བརསཔས་རས་ཐེབ པར་གོག༔ འཚས་གག་ས་མཿ་ ཅེམས་གནསམམས།ོ རོས།༢མན། 
གུན་ཁུ་བཟང་པོ་དགརས་ལ་བར་ཐ་ལ་ར༣་འདྐན་པའྲི་རད་༩༥ཿ ཧ་ལ ༡ཧོའ་ཡ་ཅེན་འདའ་ད༨ས⁄.་ ལ་ཨ 
༢༨མེད་ཕའ་བགན་པའིལེའུདགུ་པ་འོའ དིག་འཇིན་ཆེན་ལོ་གྐདེལ་ ༡ལ།འབཅ་ཞེས་གྲཔར་ཤོན་དབཔ་གཡ ལབ 



















ཟི །མདའག་ཡའ རའ 'ནས༔ གྨནཾ་ལམ་གེའེས་ཆེན་འདི་བཏབ་ཞ འདྲིས 
_ ཤམཿ༠ཧ༦ནའམས༦༨༠༠༔ ཐབས་ལ རསཿ ཧཾཟླ་གཟའ་ཡཾ་ 
_ © (ཝི་ཟིན་པ་ལམ2 གྒ་དཔ་ས་གཡོས་འཐུད་བ་འམཿ ཞི་ཡ་ བཟཟགྲ་ཟྲན་ལ་འཕོལཱིས༡ར༥ཞིན་ 
ཟླ ཞུནཏུཐ་བང་པོད་བཀྱིན ཤཱན་ཆྱ་ཐེཐ ་༢ཊ་འདི་འརྔོད་ཞ ཁ༠༥གསུམ་ཨེམཨན་ཐཡུ་ 
ཅད་ཡཿ ནལ་༢༅འདི་ཡཾ་སྨེན་ལམ་གྱེསཿ༔ ཚུག་བལ་འིམ་གྱཾསཿགྲོ་ཡནས9ང་7 






















བགབ རོ་ ་  །ན་མོ་ཛྭཱརཱ། འད༽ྲ་ལས་བྱོན་མདོན་བཛུས་ནེ། ༡༡ར་ར་ཨཆ་ ཆོས་ཚོཊ་ པོ 
མ་གཿམང། བཐཅྲ་ར་འོད་གསལ་བདེ་ཞན་ཞེ་མསྲ་བཱ།་ཆོས་གཞཔབ་མཐའ་ ་ 
༥ཡས་ལཾ། ༧ནོལང་མ་འཛམལོམ་ཡཆོང་ 'ཧྱནྲ་ཟབ་དྲ་གལ་འཁན། ཤྲ 
རུ་ ལས་ར ཕྷ་བུ་དབུཆེན་ ༩ལ།། གསལ་བར པྨཔའིདྲ་རིཞལ་པས་བྲ། ཀཿ 
༡ཧ་གསོཁ་དོས། གསོལ་བ མ།ཁའབདཱ་ཡ།ས པའི་ཧྭ་གྱའུ།། 
བད་ཧེའ ལོ སོ་པ ཏ་ཿ་ཁཱས རྦ 


འཁྲལ བའྲེ་དཔབ་འདི། བརྩེ་དདཁྱེའཡེལ་བས: བསྔ་དཔུས་ངུགསོལ། བཛ ཧཱཾ ཤ 
དབུས་ཡ་ཝ་རྦཾ་ཏི་ལེནང་། གཞན་པ ཅམ་ཧ་རཱ་གྭདེ་དཔཔ་ནས།། བའགས་ཝི་ 
ཡ་ཡ བབ ལེ ནཔ་ཧོད་ལབ་ཡུམཁུལ་ ཐྱོན་བཞན།། ལ་བོར་འདས་ ་ 


མད་ན་མ་མ།ཁའ༠༥ཡ། ཚྭཿསཿ 'པའེ་བོ་ནསྦྱ་ཧཿ༨༥༠གྲས་བོན།། ཆོས་རེ 
ཆམཁཞ་བུས་ཤིསབ། ཉྟེ་ག:ད་མཿཆཾག་དགོངཔ་པར་པཅཿ་ཡཊར་ཡཱཛར་ 
གས ཕཱ གྲ་བཱཔའཛན་འཁྲལ་བའྲེ་བདྲ་བུནྲ་ང་།།ལསྦྱི་སྔ་བྲཐཿ པའབཱག 








ཅ་ སིི འབ་ 
༠༨ །འ།། གྲབ་བོབ་བླར་ད་པ་དམཔ་ལ།། གསོལ་བར གའ ྭུ ངཱ 


ར་གོལ་ཕོ་བསྱད།། དེན་ཅན་ཚིབའི་བ་མལ།། གསོལ་བར་འཕསེམས་ ་ 
ཤུ་ལོང་ཡ་ཤེསྲ་ས། གངྡ་དང་ཁཱ་མའ་ཤད་བསལ།། གསོལ་བ འཁེོད་བའི་ 
ཞན་པ་བརག་པུ་དད་།། བདག་འཛྲེན་འབིབཆོད་པ་དཔ་།། གཔུ་གའ་བྱབན་ངུ་ 


རེལ་བ་དང་། གན་ཧྲེང་གྲེལ་བའ་ཤྱེན་ཁྱེསཿཁྲེབས།། ཕཊཿ ཇྲར།སླ་ལུན" ོ 


ཁབ་བདག་ཁྲ་མ་ཡེ། ཐུགླས་ནྣ་མ་པར་མེ་ེག་རྤཕཡསསུ།༨སེམས' 


ྦ 








རོ 
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གཔམང་། ངཤཙར་འོད་གསལ་ །བདྲ་ཞན་ཞེ་པཁམསྲ་སུ། ཆེ ཅཿསརཿནདབ་མཐའ་ 
ཡས་ལ། བ་ར འ་ རཛ་དཔ་ཙཱན་ཟྲབ་ ་དྲ་གེལ་འཁན 
ར་ལོ ལོདསརཿ =ཿཕ་དབཔུཆེན་ གསོལ ཐར་པདརྨ་ སསག་པ 
འག་འཛིནཡ་ཚྲོ་པ་ས་དྡོ་ཛལ། གསོལ་ཐར་ མཁའ་པདཱ་ཡཿས་པའྲེ་ཧ་གྱུ། 
མཛོ མཚོ་རྒྱལལ།། གསོལ་བར འཁྲབ ག་ད ་ 


ཡམ ་ ༡ །ན་མོ་ཨཱུཿཧུ། འདལས་ཡིན་མདོན་འྲསན། སསྒྱ་ཆསཿཅོ ཆོསཚོཊ་ ༦ 
༅། 








ལའ" ཟ་་ཅབས་ཅ༢༥་་ ་། ་ ཆ་མ 


༠༧། རླུ ཟླབ་ཐོབ་བླ་མད་པ་དམཔ་ལ།། གསོལ་བ ཐིཿ 
ི་ོ དྲན་ཅན་ཅ་བའེ་ཁྲ་མལ།། གསོལ་བར་འཔསམས་་ 
མཱ་ལོཔ་ཡཤེསྲ་སླ།། གཔྡ་དང་ལཱ་མའྦ་ཤར་བལ།། གསོལ་བ འཁོན་བའ་ 
ཞིན་པ་ བཟྲག་པ་དང་། བདག་འཛེན་འ།འི་བཅོད་པ་དང་། བ།པུགའ་བྱས་ནྲ་ངུ་ 
རོལ་བ་ད། ཨཱན་ཤྲེ་གྲེལ་བའ་ཐྱེན་ཁྱཾསཿཆྲབས། “ཙྭ ཇིར།སྤ་ལུན། ་ 
།ཁྱབ་བདག་ཁྲ་མ་ཡེ། ཐུགྲས་རྣ་མ་པའ་མི་རྟོག་ཁཱ་༥ལ༥༥ས། འ༨སམས། 
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ཆྱཿའཁྲ༧བའྲེ་བབ་འདེ།། བེ ཨྱདདལའིལ་བས། བས་ཨཛཱ་གསོལ།། པ་ཊ ༤ཧོད། 
དབུསཡ་ཝྲ་ཇུ་ཏཱའེ་ནང་། གཞོན་རཱཿ ཡུམཧ་ཾ་གདེ་དེཔ་ཞས། བུགས 
ད་མང ཡུག༩དོ། ར་པྱ་ཧོད་ཡབ ཡམ་ཤུལ་ཧོའ་བཞན། ལྭ་བོརའདས་་ 


མད་ན་མ་མ།ཁའ༥། ཚྭཿསཿ པའེ་གོ་ནསྦ་ཆུ༥ གྲསཐོནོ།། ཆོསརེ་ 
ཆམའེ་ཞེསངུ་གཤིགས། ཉོག་མད་མ་ཅཾག་དགོད་པ་འཕ་ཝཛ་ཕར་ཡཛྱར་ 
༩༥༽༥། པཊུཆ་གྲ་ཟཔའཛྙོན་འ་ཁྲལ་བའི་གོད་ཁུན་ཛཱ། ་ལས་ཁྱེས་རྫཊ་པའེ་ཁག། 















༄༅། །བཅས་ལུས།། མི་གཙཔའབུར་བཱཞེའྲི་ཕཱཔཔོ་འདོ། བདག་ཡཱཾད་མུཚོན། 
གྱཾས་ཅུམ་བུཌའ༢ུབ། མཁའ་ཁུབ་བདྱེ་ཆོང་དད་ཛཱ་བླ་བན་། མེམགྱོ་ཧེདྲ་། ་ 
གྲགྱམ། ྱིས་བུཏ་གཱ། ཆུཿགཡོས་མའབན་བྱརདྲ་ཚིན་འཁོལ།། བ་དེ ་ 
གཟུགས་པསྱ་ཆ ཆནཱའལེལ།། འག་མཐོྦྱ་མོང་བས་གོལྔ་བུད་བའྲི། ཟག" ཱུ 
ད་འདོད་ཕོཧྱྱ་ཧྭ་མཚོནྲ་ཟྲུདཾ།། ་བཀཡ་ལ་ཀྲམ་འཇོད། ༨༡༩ འདོད་ཡན་མཚོག་ 
འདེ་གམ་མ༡ེསྲ་བེའ་འབྲལ།། པལ་བའ་མཐོད་བའེ་མཉམ་གྲོགས་ཁུན་ཐངྲ 


ར་སསས ཆམ ི་ 








ཧེ།།ཅ་གྲསམབཀའབཞིནྲ་མབ་པའི་མཆོད་པ་ཡེས།།ཟུགས་ཡཡེད་གཅོག་བུ་འུད་ 
པའབེནྲ་བཱཾ་སྭ རེ་བས།། ཀས༩༥༥༨ལོག་མ་༢༢༥ཀ༥༠ལེ། ཕ།ཛ་འདོད་ཕན་མཆག་འདི་ 
༥ེད་མ་ཟབ་ཟེན་འབུལ།། ཚཾ་ཙར་པཿཡ གེ་འཐ་བ་ཆོད་པ་དཔྲ། ནཔ་ཙད་ལས་ 
གྱེ་འཁེ་བོད་པ་དཔང་།། གསད་པ་བདག་འཇྱན་ལཁབཚུདཔན་ཡཆོའ ༢༢༨ 
ཕ༔་འདོད་ཾན་མཆེག་འདེ་མ།ཁལ་འགོ་གྲོགསཿ:བྱེན་འབྲ༠པ། © ཧོངེ་ཛ 
(འཟཐ།སཿཔ་ཞེ་བདཔ་། ན་འ ནདྲ་བཤ།ཞེ་བ་དཔ་། གས་ཆོས 
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ལྗ ་ 










དམན་པ ཿནའབྲུལ།།@ཡེ་དཔ་ཤམས་དག་བགགས་བྲ་བལ་བ་དཔ། ། 
ནཔགྭེ་ཆུག་༩འེ་དྲགབགགས་བྲ་གལ་བ་དཔ།། གསང་བུན་ཧོག་གཏིས། 
ལྡ་ལལ་བ་མངོདྲ།དཤངཿ འཚོ་བའི བ་ད 
ཡོད་པའེ་ཤཱ་ཨེན་ཌ་བྱརཏ་ད་། བུ་གཉན་བཛད་བཙོན་གདོན་སོགས་འདེ་ ངོ 
ལྟང བ་ཀ ན་ཚོགསྦ་ཁྲས། རྨ རྔ ར་བདག ་ 


༄༠། ངབ ་ 













ལས་ལོགྷ་ཏེཔྱངཱ་ཁཱག། འཇེག་ཉིན་ཁམསཁཿསྲམསཧ་ན་ཛད་དཔ། ཁད་པ་ 
ནད་ནཾམས་ལན་ཆགས་བདག་པོའེ ཚོགས།། ད་མ་སེ་དཀོའ་བདྲགྲ་ཐལ་གདེོ་༠ 
འགེཔཔ་ནམས།། གཔ་པོད་ཛད་བདུག་ག་ཧེང་ངུ་ལོབ། ཉམ་ཐག་བར་དོའ་སམ 
ཅནདྲ་ད་ཆོགས་དཔ།། མཚན་མི་རུཿབའེ་ཤ་བ་ འབྱངཔའེའོགས། ལཨྲཔལ་ ་ | 
གྲེབ་བདག་བུཊང་བསེན་མ་དཔ། གནད པེན་ཐི་ཐ་འཆེབདག་ནམས་བཱཿཡུག། 
མེག་གཅོད་ཤ་བ།ཁྲག་འཟརུསྲ་པན་བའེ།། ལས་ལ་དགའ་བའེ་གྲཟགས་ཆན་ 















ལཨ་ལོག་ ཧི་པ་ུ་ཁུག། འཇེག་ཉིན།ཁམསཆཿསཾམས་་ན་ཛཾད་དཔ། །ཁྱདཱ་པའ་ 
ནད་ན་མས། ལན་ཆགས་བདག་པོའེ་ཅོགས། དམ ཿསེད་ཀེན་བདགྲ བལ་ཤད རི 
འགེཕཔོན་མས།། གཔ་ཡོད་ཐུད་བདུག་གོ་ཧེང་ངུ་ཕོབ།།ཉ ༡མ་ཐག་བར་དོའ་སམ 
ཅནྷ་ར་ཆོགས་དཔ།། མཚན་མྤོ་རཿ་བའཤ་བ་འང་པའི་རོགས།། ལྷ་ས་སལ་ ་ ི 
གྲེབ་བདྭག་བུདང་བསེན་མོ་དཔ། གནད པུན་ི་བ་འཆེབདག་ནམས་བཱཿཡུག། 
མག་གཅོད་ཤ་ཟ།ཁག་འཐཟྲཿརུས་མརབའི།། ལས་ལ་དགའ་བའེ་གཟྱགས་ཅན་ 











༄ཤ། །གཟྦུགསུ་མད་པའ། མེདཚོམམ་ལས་བཆག་པའེམཐུྱ་སེཏནཱསཱ། ་ 


དེའཔབདག་གིབ་སོག་ཧེཔའྲར།། བཟྷར་པཛརཾ་བ ཞ༥བས། བབཊ་ར་གཅེས། 
པན་འཛན་པའ་ལུན་ཛྲོབྱ་ཆ་ལྱས།འདད།། མགནས་མཆེ་མའཐཔཡཔའཔྲང 
པ་མདྭཾ། ཆུ མའིའུསམ་ཚརིག་པའི་ནའྱོའངས། འབྲོ་ཁཱཿཛིམ་པའེ་དྭག 
ཙཱུན་འྱབ ཏྲ་ིཁཁྲསྭ། བབའདན་མཚན་མཱའི་བིཧ་ཆ་ད་དཱ་པད ལཱ 
༦མསཧྱཿནམ་ཧོག། 







ན་པན༨ས།རེདགས་འབྱོན་པ་ཐལ་བའེ་རྣལ་འཛྱིན་ 









༄༅། །ཆོསྤ་བའདྲ། ཆུལ ་བས་བུསྦ་གཔ་ྲ་ཟ་དནྭ། ཨཱཔ་སྱེད་ལཱ ' 
འབུཅ་ལ་གནོད།། ས་ས་འ་རང་ལ་ ས་མདྭཾ། ཧྱོཊ་པའི་ཏཾ ལྷ་དད་གཞོད་པའི་ 
འབྲེ། ད་གཉིནའེས་མད་མཉོམཔ་ཌོདྲ། འངྲཾན་པྲ་བལཿ པཾའིསམས་ ་ེད་ 
ལཿ བདགའཇེན་ཕཱཿསི་གནས་ལང་། བཙལ་ཁྱང་མིད་ཧེངེབ 'དཧེཾ 
༩པུདཔ་གསལ་རྒཔབ་གཏོས།[ གསརཿཛབིཾ་བུནྡ་ཟླབ མན ་ན་ གོམ་དྭ་་ ] 
བེལ འལ དས། མཿ བཅོས་ '་བ།ཤ༨། 'ལུགས་དཔཔོའིའ དཔ ད་མ་ ལི ངཱ 


ཆུབདྲ་སཛོད། ག།ཤེས་མདྲ་རཱ་དཔ་མབས་ཧ་བྱུ། ཛཿ་ཡཔས་བོ་བདི་བུན་ངུ་ཝཾད། ། 
སཨྱ༅ས་བྲབབཔཆ་ལ་དགའ། དྲ་མལ་བནྡ་ཚུས་ཕུང་འཇེགས་མཁནྲས།བནེ། 
















ཙུག་ཧགས་ལྔ་བྱལ་ ལ་བོན་འདས་ཁཱན།། ཐོགས་དཿདྲབ་ཐིད་ལཾམཱས་འདེ་ཡོན། ། 
༥མ༠སཁྱེཿརྣང་ཧེངེ་ལྔ་བལ་ཡབད།། འ་བུལ་མན་ལ ལེཿནད་མེད། ཁ་ནད ཏཱ 
ལ་འཕོ་འགྲན་མད།། འབོ་གྲུལམདལ་བཅོས་སཿ་མད།། བཅེསས་མད་པ་ཛ། 
རཆ མཙུག་མའཔ=འ།༥ེ།གས༡༣། གུཧ་༤ུ་བཟང་པོ་ཁུ་ནཆྱཿགཞེ།།རྲསགྲས་ 








ཆཅ་ཆཆཆ:་ལ་ 
།རལ་ བའ་དགོདསཿ ང "ཧན ལོ ཡོན་ཧན་གཅེག་ཚོགས་ ཝན་ཁྱེཔ་་ ཱ 
རོ ཆེདམེགསའང་ཧོདེ་ཤྭ ཤཱ བཿ དྲ། གསལ་ ོ་དཔ་གནས། བཧྒཾམ་པའེངཔ། 
དེ་དན་མ་འཐལ་གོདེ་པ་ལྭ། ཆོན་པའ་བརལ་ཁྲགས་ཁྭ་བྷུ་ཧེ། ལག་མོར་ན་ 
རྨྱེ་དྲན་པ་བལ།| ཡད་འཚེ་མའའཕོ་རུས་དཔའདྲ། ཚེནྲ་བེས་འག་ལམི་ ཞེ 

ཅིས ཟིག་བྱ་ཆེན་དབང་མོ་བར ན་བསྔ། ་ོས་པའི་ཟ།་རཱརབ་ཞི་ཞིབ་། ཡན་ཧོག་ 
,/ཨཿའཐས་མཇུད་བྲོལཝཌ།། མཐའ་བྲལ་ཉམ་མཁའེ་ཇི་ཤཞེན། ཡོ ཡམ་ 



















།བཧན་ཇུམ་ཆོཊེསཔས།གཡོས་ཁྱངམ་ཚོ་ཉན་འཛེན་པ་ཡད།། -ག༢༥པང་པིན་འཞེན་ : | 
པསར་ཡལྭ།། གནས་མད་བརྡ་ཚུང་སེའྲ་བུ་འང། ཇེས་ཡེདྲ་རཱ་ལ་གྲེ་བུབ་འདུ། ་ 
འགག་མེད།ཁོམྱ་གེ་མེ་ལོཿའྲད་།། ཞན་མེདྲ་བ རཱཿྲ་ཐོད་པ་ལུད།། སོ་སོར་གསལ་ རཾ 
། 
། 








བསའངཡ་ཆོནའྲད། རྒྱ་ཁབས་མཐོར་བསྲ་མེ་ལམ་འྲ།། མད་བཞན་རཔབས་ ་ 
ར མ་འྭདྭ། ནཔ་གཞེ་སེམས་བེཿ མ་དག་ཆ། ནམ་ཧོག་ཛུག་ཝའི་སེམསུ་ཧན་ཧེ། 
དག་ཆ་ཿཤིས་ནམ་པ་༡། ཧོཔཔོ་གྲསམ་ཞུན་གདོད་མའྲ་སླ།ཐོག་ལ་ཉག་ ་ 

ལམས པཿ ང པ་ | ཟླ 










༧ ༅་ ༈་ པ ༩༩ ཐབ ཐཐ༅༅་ ་་ཟཐ་ཡང་ 
༅༠། །གྱུརགའཕཔདེ།། ཤིས་ཚྲ་བབཞེ་མདོནྲེ་བྲའཞེཔ། མརགའྲོག་། 
ཟྲག་ནཔབ་མོར། མཔབ་ཐོསབར་མ་ཧོགས་པའྭ། རང་བའེ་བདེན་ཞན་མའགག་ 
པས། འགག་པའྲེ་རོལ་བ་འབ་བཔཔའ། རཔགའལ་འདེ་ན་ཁོ་བའོ་གདང་།བྱཤན་ ་ 
རྩམ་ད་པས་མཐོཕབས་ཡད།། རཾེཾེཾྲ་ དངེས་བཟུང་ 
མད་པས་འཛོནྲ་ཆཱ་མད།།འཕལ་ཕོདེ་པས་བཙོལ་ཧམད།། ཐུག་ས་ཡད་པས་ 
ཟོགྱྱ་ཆཱ་མདྭ།། རུ་བསམ་བཆེད་མད་ཉེའ་ཞི་ཡཔ་། ར་ཚོགས་ནང་བའེ་ཆོས་འདི་ 


ས་་ས་མས་སས་ ས་སས་མསས་སསསས་བབརབས མལ སས་མས་འམསས་སས་པསབསསོ་ས་སསས༧༧༣མ༅༧ སར ར་ར མར ༤༥༥༥༥༥༥ ༥༥༥༥༧་སཔམ༧ འེ 





གུན།། བརྔོད་པ་མདགས་བཏགས་པཙོམ། བསུམ་པ་ཁོ་ཡྲ་གདབཙམ།༅ད་། 
པྱ་བ།བའི་བ་ཧད་ཙམ།། འབྲུལ ན་འཁྲལ་བའྲེ་དཔབྱ་ཙོམ།། ཉོགསན་ཧེང་འི་ 
༢༨ཙལཙམ། འྔལ་ཐལ་མེད་པསའགོའོ་མདུ། ཆེ།འགག་མདུཔསྤྱ་བུ་ 
བས་ཡད ཕན་གནོད་མད་པས་དཀར་ནགུ་མེད། རེདོགས་མད་པས་་ 
བཟཔངན་མེད། བཐ་དད་མད་པས་བལ་ཐོབ་མད།། ༢པའབཊད་ཡན་པས་ཚུན་ 
གྱེས་གཤ།། རྒྣ་དཔ་ཡེན་པས་འདོེ་ངུ་གསལ།། ར༨ནག་ཡེན་པས་ཆས་མན་ | 











བླ ཡོད་མེད་བ ར་ཤ གབེ་འཇེན་ཡེད་བགུ་ 
ཐེ་ཤིག། ན་ད ༢སྒ༅ མད་ཟཱན།། ཉོག་འཛྲན་བསུད་ 
པྲ ་ དུ་མ མེག སཔ། ཐེ པཧཤཾ་པཿ་ དང།ཤ ཤཿ པས་ཤེསཿ འབབབེ་ 
ད་ད ས་དངམཤེ སཱ་སམུས' ལསའབྲང] ཧེ ཧེདབས་ཡིམས་ “རྡུན 
༢ཁུབ། དཾ་གཉཾསཔོ ཾ་ ན་མད་པས།། ནདཡ། ཅེགེས་ འགྲ་བ'2 ཝཛཱཔ་མད།། 
/རཕགཞེར་ཡལ་བའེ་ནལ་བབོནེ་ལྭ།། ཧོགས་པ་ - བརྡོལ། འཁོར་ 












འདསྤུ་ཚ་བཞཔའགྣ་ཆོའ ཆོགས།། པ།། ཆིདྲ་ཛགཱ་གཱསལ། འདེབས་ཏིདྱ་ང་གེས།། ཆ་འཞེ་ ་ 

་ེ 3 བདགའཛེན་ཆོས་ཆྲེ་རཿརཱ་ཟལ།། གཟཿའཛོན་ 
པབོརྦ་རུབ།། ཡ་མ་ རུད་ཟུད་ཡཾ་མ་ཧོཿ ཧོཿ ཧེ་ངེབའེད་མ་མཁའ་ཡད་ 

ནེ །། འནཾ་བེས་ཝཱ'ཡ“་ཤོངཡཔཤོཔ།། ༡མསྱྱེིན་བུན་ཐབས ` 











ཙྩོདེ་པའེ་ཐན་པཿལྔ་ཐོགས་ས་ འྔ་ཐགས།། བབས་ཤེས་ཌྲི་བ་འཁེལ་ལ། 
བམསཅད་ཆོསྤ་རྦ་མཡ།མཧོ།།༡༥༠པ ཤཝ ༡༩༠༠ པཊ་ཅ་དཾ་ཤཱརཾ་ད་མ་ 






༠ །པའེ་དོནྱརཱ་མོསྲ་བྲུལ་པཔ། མེལམ་མེད་བཞེན་བདྲེ་ཛགུའྱེད་ 
རླུས་ཧུར། ཟང་ཤད་གན་འབུལ་དབང་གིས་བྱན་འབང་བཅན། གུན་ཚོབི་ཾི 
བདནཔའྲེ་དཔདོན་ཐད་ཡོད།། ཚོགས་པ་འཛོམ་པའྲ་དཔ་ཚོམ་འདེ་ཉེད་ལ། ། 
བདག་དང་བདག་གན་འཛན་པའ་འ་ཁྲལ།འབདུ་བས།། འཁོར་བྱ་མ་དན་འདས། 
པའལམ་གཉཏིས་ས། བདྲི་ཇག་སོ་ལེའི་འབས་བྷ་ར་ཚོགས་མོར།དོན་ 


ལ་མདྦ་ལཱཿ་ཇྲགསྦ་ཁོས་བརད་པའེ་མཐུས།། ཚ༅པའི་ཡུལ་གཉའཐེབས། 
ཟད ༧ ཧཱ ¢` རོ ( 


བཁང་ 








པའ་ཞུན་པས་ད་བའ་འཁོར། བཟླསའཛན་ག་ཉེསས་ནཔ་བས་ཐ་འཆེའབུང་། ། 


ཧཾགས་འས་བཟུང་། ཆགས་ར༨འདེ་ལ། ས་བདགལ་འཕུན་གཞོད་པས། ལཨ་ 
རྱབཅསའཇོན་༢༢༩༦ནཿའདེ་འགྲལ། བ་མསཿབདག་འཇེན་བགླལ་ 
ཙེརྡ་མོག་འདེ་འབུལ།། ཆགས་༣ལ་འཕལ་འཕགས་གནོད་པའ་བྱགེླ ནཔཕུལ། 


 པའི་ཧུད་མོ་བཞོན།། མེ་སེདྲ་བུབ་མིད་པའེ་ལངརལོ་འདན།། ཛེན་ཆད་བདན་ , 


མ་མ 
















 །གཞན་ཁ་བྲ་ཤིནྲ་མཆོད་པའ་བྱག། ཧཱ༩ལ་དགའ་བའེ་འྔ་བཤ་བ། 
ཤོག ཧ་ཁེདེ་འ།ཁཡ་བ་ཞེ་བའྲ་བནྲ་བས་མོབས།། འརེ་ལ་འཇེགས་ 
ཟྲག་འཐྲཝ་བཟུང་སེདན།། འདྲེ་ཁཱོད་འྔ་བྲབ་བ་ཞེ་བའྲ་བནྲ་བྲིསསྔ་རུབས། ། 
གཏ༥༠ལ་གཉཾསའཛོན་འྔཿ་བྲ་ཆེས་ཟུར་ན།། ཟུཿ་འགུའཔང་ཤིས་པའ་་ 

ཐུན་ཟུ་སཿཆྦཐས།། ཕཿཔ།ལ༧ཡཱན་བདེན་པའ་ཞན་པའི་ཚེ། རྣང་བའི་ཛུན་ 


ཕུག་ཧོན་པའབཉན་གཾས་མེབས།། ལས'འདྲེ་ཚ་བའེ་ཁ་མའྲེ་གད་ངུ་འབུལ།།ད་མ། 


"༢ ་ 


ས་པ པེ ཆ-་མས༩་""༩འ་།། ལབམ་ཤང་བ་ 
པའེམགོན་ནམྱས་ཀཧ་གྲཾ ཟད་ཇུ་བལ། དྲནྲ་ཅན་ཡ་མ་ཡོ་ཨ ཁྱེ་བུད་འུ་ལཱ་ལ།། 
ཁྱད་པན་ཆོས་མཛདུ་ན་མསགྱི་གྲད་ཛུ་འབུལ།| ཉམ་ཆུང་ཡུཨ་འདེ་ས་དོན་ཆེན་ཛྫྲ་ 
པའི་མཐུས།། ཁམ་བག་མཆོག་མགོན་རྒམས་ཞབུས་བཉན་ཤེག། དཀོན་མཆོག 
གྲསུམབིཿཕཾན་ལསྤྱ་རཱས་པའ་ཤེག། ཁད་པའ་སེམས་དཔའ་ནམ༦ཨྱེཿདགོང་ 
རབ ཤོག། ཆོས་མཛད་ཡུན་བེལམ་བཟཔམ་ཐརྦ་ཟེན་ཤོག། ༡མ་བག་བའདོའི་ 
(འཇཾགས་ཟླག་༦༧བཱནཤོག། མ་ཆཱསཱཧ་བདེ་ཞེད་འཁེར་བ་ཧོདབར་གེག།(འདག 








ྣ 















།༄༅། །གེེ་ཛུགགྲསམ་ལན་ཆཱགསུ་དགཔར་གོག། སོ་སན་ཐའ་བའྱེ་སོད་པ་ 


མཛེས་པའཤོག། བརྒརཐ་སམས་དཔའུ་ཐསམ་པསྒྱ་ཐོད་བའ་ཤོག། རེག་པ 
འཛེན་པའེ་ཧོགས་པས་ཟོལ་བལ་ཤོག། ད་ཚ་འགཁྱ ཧོན་ལ་མ་དུ་འགར་བར་ " 


ཤོག།བཚེ་དཔང་ཐཱའཾདེ་གྷ་ཁེས་ཁེསྔ་པད་པའ་ཤོག། དྲ་ག་གཉིན་བའ་མའེ་ལ་ 


ཚད་པངཨྱཧ་པ་ཤོག། པ་ཛ་ཤཝ་པཐཊར འ༥༥༥། རོས་ལུན་པ་ནེ། པའ ྡེགམ་ཅེཡཡཔ་ 
བ༨““ཚེས་མས་ཐད་༨༤ˆ གྒམམའབའབས་༤ར བཛཆ་རེཛར་ཐབས། 












ེ ་ཟླསའལ་མཆོདྲ་ཕེན་ལས།། ཟཔྲབཾཔྱཕཱཾན་བསྭ་ཡ་མ་པའེ་བད་བ་དཔ། ང ཟབ 
ཅེསྦཀྲི ཡིན་པས་གོཔབའྱ་རད་མོལ་བའེ། ཚོགས་གཏེབ་ཁུན་གྱི་ཧདྲ་ང་ ་ 
ཚུ་པའྱི་མཐུས།། ནདེ་འཅུད་གདྦ་རཱགཌེདཱ་འ༠་གནས་བླ་མེ་དཏྲེ།། དག་པ་འེབ 
འཆམསུ་ཧེན་དང་བཉུན་པ་ྫ་བན། པབྲོ་སཿམེད་ནམ་པ་དག་ཞིཕ་སོགས།།གཤིཊ་ 
དངགཤེགས་་ཐོད་ཧེ་པབོར་ཡཊཿ པར་ཡང གས་འཛ ྦ 
ཟ༢ལསམསགམས།༠༠༥༥༥༡ཀ༽ །ཕ་རཆ་དད་པ་ས་བམཁྲི་བོནྡྷ་མབས་འབ་བསྲུལ་ཞིཊ་། ་ 














/༄། །བརོན་པས་གདྱ་བབ་ལམ་བཟཔམ་ཐརྡ་ཕེན་ཧ།། རླུནལིཊཿཱ 
དགྲ་དཔྒ་ར་ཚོགསྦ་ཁེ་ས།། མེབསན་བརདྲ་བཿསལས་དན་བཤོམ་པའ་ཤོག།ཧས་ 
པུན་གཡཔྱ་འཁ་ག་པས་བའ་ཆད་མདྱ། ༢༥ལ་གུཅས་འཛན་ར༣བས་དྲག་ཐོ། 
མུད། ཐུཿསམས་ཟོམབྱས་གཉེན་ངུ་མྲ་ཟྲའ་མདྭ།། གཟགས ཅན་གྲུ་གཞས་ ་ 
མད་ལཾདོ་ཕྲལ་བཀོ།བུའ་ཤོག། ལབོའ་བའ་འབབཞེན་ཤེསཔས་ཡིདྲ་བོག་བལ།། 
/གཔ་ཨྣང་སེམཾས་ཁཿགཾས་པས་ཞིན་འཛོན་བལ། ཐད་བྱོང་བའ་ཧོགས་པས་བུ། 


རྨ 







བྲ་བུལ།། དའྭ་དཔའ་ཟཡ། བཙད་ནས་གཅོད་པའཿཤོག། ཌཕུལ་རྣཔ་དྭགཿཔསཱཿངྱ།. 
ཁེད་གཞལ༡པད་།བདྲ།། ལས་མངདགཔས་ཚའདེ་ཡེ་དམ་ཧཱ།། མས་རབ 
དྭགུ་པ༤༠ གརཤུའ་བདྲ་ཧོསམ་ཆོག། དག་པ་འབའབམས་འཐོར་ལོན་བད་པན། 
ཤོག། ཁཱ་མ་བགེ་ན་པསྱབས་གནས་བཙལ་རྨ་ཡིད།། དྲམ་རུག་བྲ་བྲར་ཐ། 
དཔོས་ཟྲབ་བཤོལྦྱ་རླ མད ༢འདོགས་དག་པས་ འབྲས་བུབཙལྱ་རྦ་ སེད ཉིད་ 
(པཿཐད་འ ཉཾད་པའཾ་ཤོག། མི་ཉ་གམྱེ། ཿམོལ་ཁསཿ༡ཊ་ཧིཿ དྲ དལ་ 











ཕས་ཆོས་ལན་མ།། ཟབ་པའེ་འཇུག་གོ་མ་ནོད་བཅན་པའ་ཤེག། འགོད་པ༼༡་ 
མད་པས་རག༧༠༠ལུན་དཔྲབལ།། ཆེགགེས་འཕལ་པས་བདེ་བ་ཇཆ༢༠ 1 
འཕུལ།། ཧིཔརུས་ཧཱཐསཁྱེས་ཉགས་དྲོད་གཞིས་ཐོབ་ཧེ།། ཚེ་འདེར་གླ་འཞེའུ་ 
གའ༥༤=༅ར༨བབཔཡཤེག། ཞིས༥༥། གཞན་༧༥༠ཝོ་ཧོན་ཆེ་འིག༠རྔོད་ཤིས་བརྔོད་ཁ།ཧཱད། ནི་རྣམས་གྱེ་སྐན་ཐབས་ 
། ཁྲན་སུབིས་པ་ལས༡མས་བཿཞམབན་ཐའོ། ཟླ་མས།་པ། རྒྱལ།བབདམ་ཆོང་ ཇེ་ཧེད་ཁཱན།| བདག། ` ` 


མཛོས༧མསསསས་སསསསོསསསསསསསསས་སསེམསསར་ ༦ ས་མ 


ཕུ _།འབྱེན་དོན་ཆིན་ཤེས་པས་ྱམ་པཱ་མད།། འདྲེ་ཞ་བེམད་ཧོགས་ 





2245 -5 





འཛེན་གཉན་པར་གསུཔན་ཡབ་། འོ་ཨྔ་བཟས་པཁེ་མའྦ་ཨཱ་ཧཱན།ཁན་གེ་གིང་པོ་གཅོད་རུ། ་ ྦ 
འཇས དུད་པ་དག་བ་པོད་སྲུཊ་ན།། བེན་ཆབས་མི་འབུཔ་གཅོག་བུང་མེད། འོན་ཁྱ་མཉཱ་ག་ཡབ" 
སྱུམ་འདེ།། ༢༥༥ནམས་ལ་ལས་འབྲལར་།། ཧིཕ་ཧོཡཾས།ྡན་པལ་གདབག་གས།། བབཐ་ད་མཿ 
ཟཿ་གུཔ་ཡཔ་མད། དྲ་ཤཱ་ན་ཡཔཔླ་དའེ་ཆོས།ཟུགས་བྱ་གེཤདབང་གེས་ཟཐ་ཐག་ཉེ གིས་འབ་ཝ 
བའྱི་གེསྭ་ཁུ་ལཾ། ལོན་ཧོན་མ་བྲུ་འགཅོགྲ།ཁུམམེད།། ཁན་པའ་རི་ན་པན་ལམ་འ།ེན་འདྲེ། ལྱོནན་ 
གུནལས་དམཚའཆེ། རུས་ཨྱ་ཧྙེག་མའཿུལ་ཛེ་ཡཐན། ཆོས་ཁྲཐ་ཆོ༩ལ་ལེ་ཡས་པ་ཞི།| 















འན །ཉེན་ཡོའཾ་གྲ༢ཁཱན་ད་ཀྲོན་པ་ནྭ།] ཤ ལོ་ཨླ་རོ་་གོ་ཁུསཔས་ཟླ སོག 
མནབ༨གེས་གཡལ་ཞན་ནམས།། ཟའ་བའེ ལམ་དཔའྲབདཔདཔ།།[འཕ་གཞན་དོནེ་ ལ་མ་ག ར་ཁེས། | 
གོ་འཕྒ་མཱརཛཱམ་དོན་གྲཤོག། ཤེས་བའབླབརོཌ་་ག་བཟའ་པང་འའི་ཅག་ག་ཉས་ཁིྱ་གེས་བུ་བཅོཊ་ཡིས 
པྨའིམཉྦྒིན་ཤཾེ གེའ་བཀོད། དགེ་བ་ཆོས་ཏོད་༡༥༠༥པེས།། མནོ།མྤན་པ་གསལ་བིདགོར། ༠༤ - 


- 


༤༤ 











འི ༠༩; 2⁄༥ ༣༤ ནྲ ^ 3 0 : 
མ་འ ༨ 


ྣ | 
༠ རཁལ་ ོ¥|།་་ ༩ 


ˆ 
„9 ༣ 2 + 4: =®: 2ི¢༢-། 5; 













ཱ ན་མ་བྭཱ་རྫུ་ཟཱ་ར་ བཞཾལ།བཟང་ནམ་འདེན་ཞི་བྲ་བྲ་ཝ༡༥ ཏོག ། ་ 
ོ་ལ་་ི་ོ་ེ། ཧྟཾགས་ཇུསཐདག་ཅག་དེན་ཇུ་རྫཿ་ ( 
¿ བའྲེ་བྱ། ནྡོ་ཛ་མཚན་གསུམ་མཁན་ཞྲ་བྱགས་ཇེ་གཟེགས།། བཟབ་གྲསམ་་ 
ཟླ ཅུར་ཆཾག་པ།འགྱེངས"འྭངུའ།བྱའེཚོགས།། ལ་མ་འ།༠འགོད་ཧེ་་རཌཔ་བའྲེ་བྱཏེ་ན་པཿ དད ་ 
མཆོག། གསལ་མ་ཛཾདུ་ཐར་ལམ་ཧན་པའེ་མེག་གཅུག་བུ། གཞན་ཁེ་སྣ་མི་ ་ 
_བཟྲབ་མཁེན་ནོ་བྲགས་ཚེ་གཟེགང་།། ་ད་གསཔཡན་ལ་གོ་ཛོགས་པ་རེ།། ` 


-༧-༦༥༤-༨༩༤-༨༨༦༧༤༤པ༤༤ཆངངེལ་ 












༢༠ །ཆདྲ་བུ་ཐུས་བའེ་གུལ་བ་འབ་མཆོག་ལ། ཆེབེ་བཤདྱ་སཱན་། 
གྲོལ་བཛུད་ཙེའེཿའ་འཁྲེབས་པ།[ ཀམདེཞེ་ཁྲབྱ་ཡྱཾན་ཞེ་ུགས་ཇེགྲ་ཐགས། | 
གསོལ་བའདབས་སོ་བདག་ཆདྲ་བེནྲ་བསྡ་མོབས།། བདག་བ་ཆོས་ཡུལགོ་བའ་ 
ཤྱཾནཁྱསཿརོབས།། ༡མས་ལེན་ལ་མཛུ་འགྲོ་བའ་ཁྲིནཁྱེསཿརྤོབས། ལམ©) 
¿ འཟྲཡཔ་ཞེ་བའབྱིན་ཆསཿཁཔས།། འཁྲབ་རྣད་དྭག་པའ་འཆ་བའ་ཟཾན་ཁེས་' 
ཛ་ ཆེཐས། ནམ་ཡང་འབལ་བ་མད་པའབེན་ཁྱེཏ།ཁརེབས།། ཟུགས་ཡེད་གཅེ་གཡུ། 


། 





-ཤྲཾ 
ཅཿ 
ཟི 





ྦ །༢རྲས་པའྦ་བྲ་ནྱ་བེཿསཿརོབས།། འགྲོ་ལན་འདིན་པའིབདག་པའྲ་བཞྲ་བེསརོབས།། 
དཾ ཞཡ་ཁཱ་མའཾད་མ་པའེཐུགས་བཞེད་ཧཱན་འཊ་གི་དཔཔསཁཔ་འཚོ་མངཿབྱད་རེཿ ཝོབ་མའི་ཐ་ཤལ་ཀ་མའི་ཡོད་ཤན་ཐེས་པའོ།། 2: ང་ 


ྦ 


ཛྷ ཚི་ག 


༄། །ཁག་བྱ་ཛད་ཆེན་མོ་ ཤགཨ། ལྭ་ཀོན།། འེ།ཁས་རྫདྡ་འཛགངཊ། 
རཐག་བརད་མ།།  ཚཱག་བརད་ཆེན་ལོ་ཧག་༠།བོདོ། ། 
ནལ་འཐོན་བདག:ཆག་འ།བདེ་བཅོ་ས་ལ།། ནད་ཡད་ཚེ་དཔ་ 
དབསཟ་གཏདང་]། དཔའ་འབནྲ་གབག།དཔ་གལ་བབཟབཔ། ། 
ལོ༨ས་ཛཏྲའ ར་མ་བ བྱ་ར ཞི དང་ག 
སོགས་པ་པེ། ལསྔ་བ་བ ༅༅གཁེང་ཆེ བཧརཿ་ཿ 










ཚོལ རྣདམ་ཆོག་ཅྒན་ཁཾ་ཧཤཾ། ་ ། 
བདུབ དངེས་གླབ་ ལྔ་ན 

>; ས་བྱ 7! 5 3523 
3: 






ར་ཤ ' 
ཐུ 5་ཝཿི 3 3531 ༅། 
བདོན་དཔབ་ལྫིག༠ཿ ༦ ‰ རམ་མ་པ་ཆ 


༧ 


༧ ། ༄༅། € །འཕགྱེ་བཱཾགཙུག་བླ་བ་པའི་ཧེ་པྲ། རི་ལས་ན་ཇེ་སམས་དཔའྲི་ཆུ་མུདེ་ 
དཀན། དེརྲ་དལ་ཐཟུསནས་ཡུམ་ལ་འཇུད་པའྲི་ཟླ། བཟ་ན་མཕན་བཟའ་མྲབུས་ནས་ད་ས་ 

÷ བཞཁྲགས་པར།།རྒྱབས་གནས་ཡུན་འཇུས་ཕོབར་གསལ་བཏབཧེང་།འབ་འབྱ་མས་མཆད་ 
° རྫཐེན་ཆཾས༡ལགསཡོད་པའེ། ཐུགསཿ ཛགས་འབཔ་ལས་འབབས་བངུདཚ་ཡོས།། 
¿ །ིགྲ་མེབྱགཱཉ་ཙཱ་བེནྲ་བེཾསྭ་ལཐས་བནྡ་གུནུ།། ༠༡༠༥༠། ་ཆོའཛོ་སྭཧ་སྭཡ་ཡ་ཞཱཔོ་ཤཡ། 
རཾ སཧ་ཨཱཧྱཧྨཾ་ཕཛྭ། ཞེས་ཤ༣༥། བདགྲ་དེ་ཉོཞེ་སེདས་དབདྲ་བུད་བས།། ཚོ་གྲས་ཊ 





༥ 








འདེབས་མད་ལ།ཆཿབས་ཝྭ།། འཕལ་ཐོམ་པས་གས་གྲ བཾ ། ཕོན་ཤུག་ 
ལ་ལས་ཐོབ་པའ ཤོག། @ དབི 


| | 


ནིག་པུ་ཡ་ཆེས་པ། པྲ ༅གོན་པོའྲེ་ཕན་ ཛར་མཐོལ་ཞདབ་ཤགས།། མགོན་ཡད། 
བདུག༩ལ།བསཿཛྲགསེོལ།། དེ་ཉར་གངུཔ་ཤུགས་དྲག་པོ་ཕོས།། གསོའ 


ཆ་ཁ" བ་ཆཟ་ཡས་ ༡" ¬)! མླ ༣༧༢ཆ༧༧༢༣་༣ འའའ ་༅ | 
༠ །ཟ་མའོད། །ོ་ཁལྔ་མ་པན་དཔ་མ་ཆོད་མ་ ' 
ཧུར ༢བ།ཀད་འན་པ་ཨད་དམདོད། འཛ ན་པཱ་དེ། ' 
ཁཔལོ།ལགས་དཔ། །འབ་ཤྲ་མ།པ་འཔལ་ཞེཚོིལ།འབ།འ།་ 
དཔུར རབད་ལཾགསྲ་པད་བཿམོགཱ་ས།པ་དཔ། །པཐོད་ཁ༣། 
ལ""ཟ་བ་ཁ། "༥ ༢ དེ 








\ 






ཛྣཱ ྱནི་མ་བཀའི་བ་ཡིག་ལས་འྲབས་བའྲ་ཞག་འཇིན་གླི།གགས་བཟུག་ས་སྟོ༔ 














༔ ཌཱཾདེ་ཞས་ཆྱུ༥ུ'པདྨལ་བགའ་སྱཁཔ་༔ འཛུན་ཆོས་སྨས་པ་དེ་ནེ་རྲིན་དུ་བདཾན ལུན་ཨོའི་ 
།ཨྟཾམཆོད་ཡ་ཝ་གཞམས་མར་མེ་བརྒྱ་ཆུ་ཡྲོས་§་ཨྱོན་པདྨལ་གུ་རའི་མཚན་ 


4 རཿ ཅང ±, - 
བརྡོད་ཞས་བྷ་བཙུན་ཨོས་མཚནད་ཡལ་ཞི་ཕྱག་དཾ་བཙལ་§ དུས་གཡུམ་ཡཿརྒྱས་འོབོ་བླ་མ་ལ་༔ློ་ 


།གཡགྲ གག་སྭ་བས་པ་མཐབོལ་ལོ་བཞགས་སྦེ བླ་མའྲི་ཨཱ་ལེ་དམ་ཚོག་ཧམས་པ་ 
ཅི ་ ཅགྭཿ ་འཇིགས་ལའི་ཝུག་བཝ་ལ་སློ་ལ་བའི་དམ་ཆོས་ལྭ༔ ཚྲོནཱ"ལོ་གཱཆྱཝ' 
པཤོགཡ་ལ་ཐམས་ཧད་མབྲེལ་ལོ་བགགས་སོ་༔ བླ་མའི་གྲསུཊ་གི་དམ་ཆོག་༡མས་ལ་ག་ཡ། 






ཅོག༔ དཀོན་མྔ་རོག་གྲསམ་པས་བ་མ་ཐག་ཕ་ལྦ༔ དད་པྭ་ཟུཿདུ་ ༡་་ 











ཟ་མམད་པའི་སྭསྦ་རྐས་མངཔོ་ལ༔ ལ་མད་དྲོ་ཡོ་གཞལ་བྭ་བས་པ་མཐུལ་ལོ་བཤཊ་ 
ཨོ༔ ཟླ་མའི་ཡོན་ཏན་བི་དམ་ཚིག་ཏམས་པ་སོས་བཱན་རེག་ར གདུལ་དཀའིི་སེམས་ཅན་ 
རཅཱུ་བ་འདུལ་བ་ལ༔ྷ དམ་ཏམས་འཁོན་བཙུགས་འགྲོ་དོན་བསླིབས་ཡ་མཐྲེལ་ལོ་བབྒཊ' 
ཅ ཟ་མའི་འྔཕིན་ལས་བྱི་དམ་ཆིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཧད་ཨོས་གྲན་ཅིག༔ གྲུ་དུ་ས་ལ་ལ 
ཧོ༔ བློན་དབིཿས་ཆེན་པྱོ་རམ་བྲ་རུ་མཆོའ་ཚོགས༔ རྒྱ་མཐོན་ལྡུ་ཁཁྲཿས་ྱོ་རྒྱན་ཕུལཅུ་བྱོན་ྷ ` 
པོཊས་མང་རུའཕཱལ་ས་ཚོགས་སྟེན་༔ ཟླུ་དུ་འིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ་༔ གཀྲ་བུབ་་ 


9༔ྱ  ཧཱལོ་བགགས་སོོ༔ ས་སུ 'གྱན་ཅཾག༔ 


821. 1. 


པབ ་ 


ལའི་གཱ་ལཾ་ཡག་༢ཚལ་ལོ༔ ༔ ིབགིན་གཤིགས ༥པ་དཀོན་ཅོགུ་ གདལ ལག ཐན་འཚལ་ལོ ༡ 

ཐུབ་པ་ཡོན་ཏནྭ་བཱཊ་གནས་ལྭ་ ཕག་འཚོལ་ལོ༔ སཾགཱ་གཱ། དཿ་མདེས་པའི་ཏོག་ལྲ་ཡག་འ ལུ 

ལྕ ཤླུག་ཐབ་པ་གཟི་བརིིདྲ་ཧལ་འཚོན་ལ་ཚར་ཙཧན་ཱཾ་མཚོག་དཔ་ལ་ལ་ *ཾ༔ ཤཿ སིན 
མ་ལོ་བེན་ལ་ཨང ཌཱ ཱཿབྲབ་པ་སཱིཿརྡེའི་རྒྱལ་པོ” ལཾ *ཿ སྱ དགའ་བའི་མུན་ལ་མ༔ རཾ 


ཡཨྭ་ས་དགོནས་པའྱི་ཧལ་པོ་ལ་ ཚར ས་སྤྱུ་ཧས་གསེའ་གའོད་ལ ཆང ད་བཞིན གིགས་པ 
འདྲ་ཁི་དཔལ་ལ ༔ ཐབ་པ་ 'ཞི་བའི་དབ་པོ་ལ ཆ༔ བདེ་གཤིགས་ཆོའཕལ་ ཡིན་གྲིདཔལ་ 
༣སྒ་ཆས་ ཡེད 'ཏུ་འཕེབའི་དྲབམས་ལ ༤ སངས; རྒས་ཨི་ལོཿ ཡོདཿ འོད་སྣལ # ཏཱ སཨྒྷམ' 








༡༢༡༡" ་་ཁ ་ 


།༅ ཧཱུཔོ་དཔལ་ལ་མྱར་བདེ་གཤིགས་གི་མའི་ཝེཔཔོ་ལ་མ༔ ཨཨྦ་ཧུས་ཞོས་གིསྤྱ་གལ་ 
| 





པོ་ལ ཆ༔་མདོན་པརྨ་ད་འབྲི་རལ་པོ་ལྷ་ཐཿ ས་སྤྱརས་དིན་ཚིནྲ་ཆལ་པོ་ལ་ཆ༔ྷ སྔས 
འོད་བེད་དཔལ་ལ ¥ ༔ཾ སྦྱ་རུམ་དཀའ་ཐུབྱ་ཧཱལ་པོལ *§ སཿཨྭ་རཱས་ གྲཙུག་ཏོན་སིཊཡོ” | 
ནཾ ལྭ རྩ༔ ཡ་སྤྱུ་རས་དེས་པར་འོས་པ་ལ *༔ ས་ཨྦྱརམ་ཝོཡ་དད་བྲས།བ་ལ རང སཾ་ཨ་ ། 
རྒྱ་མ་འདེ་བ་ཅིན་པོ་ལ *༔ྫ ས་ཨ་རྒྱས་མྲེ་ཏོག་དབང་པོ་ལ *ཌྣ ཨཨརྒྱས་གྲགས་པའེ་དཔལ་ 
ཅེས་བཿབ་ལ ཝ༔ ཨ་ཨྦྱ་རས་སྔལ་ཕའྲི་རུལ་པོ་ལ ཆང ས་སྱ་རས་སྣ་དབུས་མི་ཟད་པ་ལ 
ཨ་སྤྱ་ཧས་སྨན་པའྱྲི་རུལ་ཕོ་ལ ཝེ ཨ་སྤྱ་དས་ཞོད་ཟེད་འཕོ་བ་ལ་ཨ༔ ལ་་ 













ལ་པོ་ལ *༔ྷ སརཿསུ་ཧམ་གསེདྲ་གེགྲ་བུ་བོ་ཁ *༔་ས་ས་རྦུ་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་པ་ལ་ཆ༔ 
སས་རྩས་ལབ་བརུགས་པའི་དཔལ་ལ་ལྱ༔ སཿཨྦཱ་ནཱསྦཿཿན་མད་པའི་དཔལ་ལ ཝ་§ ཨངསྦ་རས། 
༢་བ་མཆོག་གི་དཔལ་ལ་*༔ ཨ་སྤྲ་ཧྭས་གཟི་བཇེད་དཔལ་ཅོས་ལ ཆ༔ ཨ་ཨྤྱ་ཧུས་ཨཔོ་ 
དཱ་གི་སཾ་བྲབ་ལཨཇཌ ཨཨྱ་ཧས་དན་ཨོསཐམསཏཧད་སྦེཊལཆ དྣཨ་རྒྱས་འཇྡིག་ཉེ་ན་དཀི 

 ཊབཡ་ལ་ས¥༔ སྭ་སྤྲ་རམ་ནྣམས་པདྲ་ཧལ་པོ་ལ་ཚྱཿ ཨྭསྤྱུ་རམ་མེ་ཏོག་བཀོད་མའྱི་རུལ་ལོ་ 
ལ་ཝ ས་ཨྤྱ་ཧུམ་ཐིདྭ་སཿ་བ་ལ་ཝ༔ ས་སྤྱ་ཧྲ་མཛཛན་དི་ཞེས་བུ་ལ ༡ ཨ་ཨྦྱ་རམ་སེཊགེ་འྭ 
གྲཟགས་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལྭ་༔ གླུན་ཨ་ལ་ལ་ཧོང ་ཐ་མ་ཝཱལ་སཱ་བདག་ལ་དགོངས༔ འུས་གསུམ།་ 














༠ ཱས་ཨྱ་ཆ་ཀྭ་ཁོན་་པ་བཅས་བ བྱིཉྲ་སྦ་ཨ་ལམ་འདི་ལ་འྲ་ང སེག གཀད་གས་པ པའྲ་བའི་ངོ ཟེ 
- ཅ་ཀཱ་ཡ༔་སྤང་ ྱ་མུཿཾ་ཡེསི་ཏཱི་གྷ་ - 'འདས་མའི་ས་སྭ་ཧཱས་ཝ་ 
ཨཾ་ཨཱཿ ི་ཱཿཱཱ་བསང་ཀ་ྱ༔ སླུལ ༈  པེ་ངོང ཨིམ 'ཨོཾ་སྭཊྣ དག་ག 
། ཞོནས་རུབ་ཅིག་ལ་མི་སྨུབྷ སེམས་གཿཞི་ནས་གུན་ལ་གུ་བཤིན་བྲམས་ ཡ་ཧྱི་སོན་པླ་འཐབཔ་གནས་གྱིས་༔ དྲ་ལུ་བྲའུ། 
པའི་ཝཱ། དྲས་ལཞི་འརྡ ཨ་ལ་ལ་ཧོ༔ དོད་དུ ། གཡས་རྡོརྡེ་གསོན་༔ གཡོས 
པ་ཡེ་ལི་ཝི སྡིག་ཕ་ད་མན་པོ་བ་སྣམཡ༔ 'ཡཨཿ་ལུགས་ཁྲེ་ ཁྲ་བོའི་རྔམཡ་བཞི་ ༨༠ 
མས་ཡན་གནོན་ལ་ཕྱགྭ་འཚལ་སོཌྩ ནི་ཡི་ནེ་ཚོག་གཉེརྲ་བྱས་བྔ ཨ་ལ་ལ་ཧོ 
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༡༥ ཨུ་ལྔ་*༔ྣཕར་ཆན་བརྒྱ་ན༦ཅུ་ཁྲན་ཐུགས་*‡ ལོསྟ་འགུད་དཔར་བརྒྱན *་༔ 


རཱ ་ྦ ཀལ མའེམ་ལ་ཡི་མཛན་འརྡ༽ྱ་ར་གཨ་གསུངས་༔ ལ་ཁོན་འདས་གཉིས་སུ 


མད་ལའི་བན་ཧྭརང རཿབཞིན་གནས་པའྲི་ཟུ་དངོས་བཤུད་ཚོས་བཀར་༔ བླ་མ་བ་ཉན་གཏིས་སྒོ། 
གསུམ་ཐུགས་དམ་བྲ་གསུར་སྐ་ཝ་བདེ་བ་ཆེན་པའྲི་ཐུགས་དམ་བསས༔ ནཱ་མ་མིན་སླ་ལུས་སེཿཛ 

༢ཆིའི་བནྷ་ཏྲ་རྷཱ༔ ཐ་ཨལ་སྒོ་གྲས་མ་སྡོཡ་གསུམ་དདུད་ཆ”འག༔ ད་གས་འདིའི་གུ་ལྡ་་ཡི། 
ཐུགས་*༔ མ།ཁཊ་ཤགྲཾ་ལས་དབ༨ཆེས་མཚོའི་བྲུགས་*༔ བླ་མ་བསྙན་གཏེས *༔ སྦེ་ཝ'' 
བདེ་བ ཆ ཨེམས་ཏིད་མ་བཅོས་ཏི།འཛྲིན་བན་ཧྲ་དྲ༔ ཨཊ་བ་དྲ་གྲོལ་ཁ་ཡན་བརྡུད་བྲིིབ 




















ཌཱ་ཉིད་ཞཁྲུལ་བུག་ཆགས་རེལམ་བདུ་དྷ་དུ་༔ ཛྫཱནཾ་ཨ'རོ་བོ་ཡ་ཤེས་བདུད་ཚས༡ག 
ཟ་ལ * ༔ སྲ་ཝ་*༔ ཐིམས་གསུམ་ལ།མཆེད་འཆི་ཁའི་བན་ དྷ་དཱཱ་§ ཞིན་ཆགས་ཁམས་ 
ཤཁིས་མེད་ཕའི་བདུད་ཆིས་བཀད བ་མ་*༔ སྦ་ཝ ་༔ ཕྲུགས་འབྲུམཡུགས་ལྡོག་ 
སུད་པའི་བན་ཧཱནཱཾཿ༔ འཁོན་འདུས་འདུ་བྱད་ན་མ་བོན་བདུད་ཆིས་བཀ༔ ཟ་མ་ཆ༔ 
ཝཾ § ཕྱེན་བུལ་ཅེས་ཆྭད་མནོན་གསུམ་བད་དྷ་འུ་ད ན་མ་ཨ[བའ་གསུམ་མྤུགས་ 
ས་དག་བདོད་རིས་བཀྲ༔ བ་མ * ༔ སུ་ཝྔ *ཌྷ མ་བད་མི་བད་རྲ་ན་ལབོདི་ེན་ 


ཧཱཧཱ་ཐྱཾསྣཊབནཿཡོཾ་ཟིན་པའི་བདུད་ཚོས་བཀང ཐ་མ ཆ༔སྦ་ཝཾ་* པཔ 


༠༠ 


༡ 












།ྲོཊ་གཏོན་གཞོན་དཱཾ༔ སྡིག་སྒྲོབཅནགྱི་དཔལ་བཤོས་དབུགས༔ བམས་ལ་ལྔ་ཡི་མཐྲེབ་་ 

སྒས་སྤན༔ ༢ཁེན་གསུམ་ཡོ༥ཨ་དག་ཛ་ གད་གསལ༔ རྣམཤེས་ཚོགས་ བྱརད་འྭ་གས་བྱཧན༔ 
ཐི་ཨ་ཅྭ༔ སྭ་ཝཾ *༔ ཐུག་བྲས་ལྭ་དཱཧའི་གཏོད་གཞོདདྭུ༔ སེན་ས་འདུ་ན་ལེགས་དཔལ" 

འཐོཡ་བགས ཤཱ མྱིཿརྡ་ལྔ་ ལྔ་ཡི་མཐྲབ་ སྒྱས་སྤན༔ྩ མཐོ་དས་ (ཐཧུན་ལྡན་ ཛྡ་གདྭ་གསལ༔ 
ཉེན་མོཿས་དུག་ཝའི་དྷགས་བྱརན༔ ཟ་ལ ཚུ སྲ་ཝ *༔ སློ་དགའ་པགུས་པའི་གཏོན' 
་གཞེཊདུ་ངའཚ་བྲ་འུམ་པྭའི་དཔལ་བཤོས་བཙགསེ༔ དགུའ་བ་ཝ་ཡི་མཐེབ་གྱྲས་ཡན་ཊ 
སྨན་གྤིལ་གཉིས་ིཿཛ་གད་གསལ་༔ ཏཀ་དམརྦ་ཨསདའྱས་བཏ་སིས་་ 


༦ ༔ཁྲ་ཝཱ*ཿ »༔ ༢༦ གད་ཁོགུ་པའ པའི་གཏོན་གཞོས་དྲུ་ མི་གཙུ་སོ་གཏིས་དཔལ་བཤེས་ 
བྱཅགསྔར་བཏཿ་ཐམས་ཝ་ཡི་མཐེབ་སྦྱས་སྤནདྨ ཕྲཔཔོ་ཝཱ་ཡེ་ཛ་གད་གསལ༔ སེམས། 
ཧྱཾད་ཏི(དིན་འྷགཱའི་བཅན་༔ ཟཱ་ཨ་ཅཾ སྒུ་ཝ་བད་ བདེ་བཆེན་པོའི་ ཟུགས་དམ་བ་ག་ ༔ ཨ་ཁུ 
ཏཱ གདཾན་རན་ལོཿགསུམ་ཁྱི དགུ་གྲས་མ་ཁྲི་ཤུ་རཱ་བདུནྲཾ་གྲི་གླུ་འུ༧ལ་ཕག་འཚལ་ལོོར ཡེ 
གཾཨྭ་ཧ་མོ་ཝ་ཨེ་མ་ལྭ་ཕན་འཚལ་ལྕོང ཞི་བའྲ་ཧ་མོ་མི་འླབད་མ་ལ ཆཿསྲལ་ལའི་ལ"་ 
མོ་དྲབས་ཅན་མ་ལ་མྭརཧོནྲ་ཆབས་ལྷ་མོ་དེ་བ་མ་ ལ་*༔ རྡེ༔ ཙཱ་ཀྷི་མ་ ལ+ེེ་དིད་ཚན་བཱ་ 
ཀྲ་མ་ལ་ཅ༔ པྨད་བཱ་ཀི་མ་ལ *༔ ཀྷ་མཐཱ་ཀི་ཨ་ལ་ཝྭཾ༔ བྱུངཛཱ་གི་མ་ལཆ༔ སྨག་ནལ་ 
















༥ 


སབ ལ་ཆ ནག་སཱག་ཛཱ་ཀི་མ་ ལྭ ༤ དམའ་ཨཱག' ཙཱ་གཾཝཊ་ལ ཏྱ རྨུག་དམ༢ཌ་ཀིཡ་ ་ལ 
ཅཏ ལྔ་ཧྩ།ག་ཱུ་ཀཾ་ཨ་ལ། *7 སྨག་ལྔཊ་བཱ་ ཀྲི་ཡ ཌྷ མཐིཿ་སྨག་ ཡི 
སྨག་མབྲོ།(ཛྡ་གི་མ་ ་ལ་ལ༔་ང་ རི །ཇཱ་གི་མ་ལ་ཚ་༔ སྨག་དཀན་བཱ་ཀིམ་ལ་*རྩ ་ཡ 
གཱཾག་ཛྷ་ཀི་ཨཾ་ལ་*༔ སྤག་སེན་ཛཱ་ཀི་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཌྷ དེ་ཉད་མ་འེས་ཝ 
ཨོས་ལ་མོའི་ཁྲ་ཡག་བཙེལ་གས་༔ གས ཀགསེ་ངའ་ ད་ག འོད་དང་ ཟན་ཨཿཿཡོན་་ཀད 
ཱ་འཕྲོས་ྷ ག་ཁ "དཔ་ལན་ཏ ཕྱོགས་བཅུ་ིའབས་རྣམས་བྲཾད་དྭག་ལ་འདུ་§ སས 
མཏམ་པའི་མལ་འཛག་ཇ་ ཟླུ་བྲི་ཨཱ་ལ་བླཞོད་ན་སཾ་ཡག་བུམཁས་ཇ་རྗེས་ལ་ཨེ། ཏོག་སཱ་ཆོགས་ལཨ" 














༄༅། །གསཔ་བ་ཡྲེ་ཤེསྨ་གིམཁའ་འྲམོལབྷགཔ་བཤགས་བླསས་པ་བྲཞུགས་སོ། 
། ཡ ར་ཅ་ར་་་་ 


ཆ་མ ༨༣༥༣ "༣ "| 







རར ཡ་ཞེས། ཙི་ཨ་ཁ་འགྲོལ་བསྐཔ་འ ཀ་ཀ མདོན རའ 
རྐོལ ར་ཨོན་ ཡུལ ཐཔམཚིམས།། ཕདྤ་གེ་སར་སྡཾ 
པོ་ཡཏོ་ཌཱ ‡་ ་ཡ་མཚོནཾ་མཆེག གི དངོསི་གུཝ། ཟྒནིས་ ][པདྨ་ འབང་ནས ' 
ཞེས་ སྲ་གགསྭ། ། འཁོནྲ་དྲུ་མ་ཁའ་འགྲོལིམཛ་ཐོས་བྲ་གོན། [ ཁེད་གྱཾཿཛེ་ 
སཱ་འདག་བླ་གབྱ་ཤེཾས་།། བཉྲ་གིས་བའུབ་ཚིན་གཞེགས་སུ་གསེལ། བ་འ 
ཨོན་སྤ་ལ་ ཞྲི | ལིགྲར་བཞ་ གནས་ཡསལ་ སོགས། ]ཝྲཾགས་བུ 
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༡༠། །སཟ་ལ་བའྤིཞིང་ཁམས་ནས། ཆལ་ཕཿ་ཡེ་གེས་ཨྫོརཁ་ 
ལ་ནན་ནྡོ་དེ་མཁའ་འགོ་མ།[ དགས་བཞཞིའི་ཚཱ་ཀེའི་ཊ་ཁོད་དང་བཅས། ། 


འབུམ་ཕགཔངས་པའིམཁའའགོ་ནམས།། གནསེ་འདྲ༽ྲུ་ བཱན་འདེན་གེ་ ༥ 


= 


སོལ། ལེགས་ལྡན་ལྷ་ཆེན་ལུམ་དྲལ་དཔ།1མ་གཅིག་ལྷ་མོ་གཡུ། 


77 ཞེཡ་གཞོན་ཆུམཁའ་ཤགྲེལིགཙོ་།] དམ་ཧན་ནྡོ་རྡེ་ལེག་ས་པ་སོགས། 


སླཿག་ཏེན་བདག་དམ་ཡན་གཱན།[[ སྨལ་ཡ་ཡང་ཐྲལ་ཡོ་ཤ་བཅུས། 





ཚཞས་བྱཅུ་འདེ་ག་ཏེན་ཁམས་གྲན་ནུས།[ ཐེགས་ཝ་ཡེད་པན་གཞཤེགས་སུ་ 
གསོལ།[ 7 ཏིཔ་འདི་ན་ཝྦལ་པའྲ“ཀྱི་ཝ་ལཁརདུ།[ ཕྱི་ནང་ཞདོད་ཡོན་རྒྱ 
མཆོན་འཁོལ།[ པྱཨ་གཟིགས་མཐུན་རྣཊ'་གཞམས་གཔ་[། ནམ་མཁའ 
དྲ་སྱི་ཐུག་སཱ་དམ་བྷ་གང་།[[ བདག་གན་བྲཟུཔདང་མ་བཟུང་བའི།། 
སིད་ཡ་གྲ་སམྱ་གེ་ལོཔས་ཕོད་རྣམས། ] 7༨འཇཾནཾ་ རྔགས་རྒྱས་བྱཉ'' 
ནབས་ཏེ་།། བཞེཾད་བགུན་ཝཾ་ལ་ཝས་ཐུག་ས × འཇག་ཏེན་རྲེག་ས་ཡ་ 















༅¡ _ །མ་ཐཱ་བ་ཆེའི[། ཁ་ཨོད་ཞམས་རྡུ་ཌཕལ་ཁམ་བྲ་སབ་ཕ། 
ཁེགུས་ཆོ་ཀཱ་ཧོདོ་རྷཱ་བཱ་ཁཱ་མོད་བཱད།། ཅོན་པང་འཆོན་བསུང 
ཆུ་རླུང་ཐྲེག'ལེའེ་ཆོའཕྲལ་ལས།]།ཤན་༧འིརྣལ་འཐོན་འམས་གྱེ་ཚལ། 


ཀཱ 'དེ་སྲ་སམ་ཅད་པ[[ ལྷད་མོར་ཚེ་བཡ་ གས་དཔ =“ སར 
གཱན་ 







;)4 ཏི 


གནསྤྱ་རལ་མཞྲི་སས་པོ་ཡི།། རྔ་འཐལ་ཏིང་འདིན་ལོའ་ཐུལ་ལས།། 
ཏཱཿབའི་རྣམ་འགྱནཡཐའ་ཡས་མ།[ ཡཔོད་དེ་ཧག་གིས་ཞྲུགས× ཧུས" 








མདུན [མཁྲིན་པར་མཛོད་ཅིག་ཁུའུ་འཐེའི་ཆོགས།། ཁེད་ནི་ཡེ་ཤེས་ 
རྱངས་སཱ་གཤེགས།1 རེངས་པ ༅་ 
དམན་ཁྱད་པའ་འདེ་ཞུགསན།] གཟོགས་པར་མ་ཇད་ཅཾག་མཁའ་འགྲོ7 
དཀའ་བའི་ཕྱོ་པ་མངོདུ་སྨད།[ བདག་ཅག་གློལ་བད་ཕྲུགས་བལྩྱེད་ཞ།། 


9 





ཅ། །སརྦ་ཞེས་ཤིག་མ།ཁའ་འྭབོའ་ཚོགས། ེན་ཆངྒན 
ཤ་ཤྱི་ཆོ།] བདག་དཔའྲ་བ་ཞོག་མ་ནད་དེེ།། ནོངས་པར་ཛན་པའི་དུས། 





ལ་བཞེས་དམ་བཅུའ་མཛད་ལགས་ཱ་[[ དྲན་པ དོད་རཾག་ཨཁའཝ 
ཅྷཿགུ་ཟུད་དག་ཡེག་གྲུ་བིབ་།། ཁེ་ཁྲ་བཀག་གཡོ མགོ་འ 
ནུས་༈§ ཆེ་གཅིག་གསོལ་བདབ་ལག་ཡན།[ ཐགས་ཆེ་ཡ་གཱ་ཟགས། 

ག་ནས་གྲངང་བའིམསྲིལ་ཁྲའས ། རགནསྲ་གུ་རང་ཟེ་ཝུགས་ཡས 
ཡིདས་གཞགས་ིགཡལ་འདགཔན། ཅཅ 5 སུ 
ཟྦབ'ཁུཛྭ་ལྟར་རྱྱོན་ནལ་བ་གླྲབ་ས[1 དམ་ནས་མེད་པ་བཙལ་ནས་བསགས། 










ཁྱ 1གརུངབས་ཉོད་ཐོས་གསོལ་འདེབས་། ། ད་ལྟ་སྦོལ་ཆཾགཨཁ 
གས་ཇེའ་ལེརངམི་མངལ་ཞང་།[ འཕྲཾན་ལས་དུས་ལས་མི་ཕོ་ལ་ཞིང་[[ཞག། 
༅ཾ །བཞེས་ཞིང་བ་ཝུགས་ལགས་ན།། འཇེག་པའ་ཕོའ་དམ་མཁའ་འབོའི་ ' 
༢ ཆོགས།། བདག་གིས་ཐུགས་དམ་བ་གངབ་དང་།། ནངོས་པར་ལེགས་པར་ 
བཞགས་ལ་དང་[] ཁྱེད་ཀྱིཿབྲུགས་རྗེ་འཇོམ་པའི་མཐྲུས།1 མཆོག་དང་བྲུཿ 
མོང་དངོས་བྲཁ་སོལ ། ] ཞེ་ས་གཙམ་དུ་ཅཨ་མཿཡེན་པའི་གྒོ་ཞས 'ཐུགས' དམ་བྷསཔཞིཡ་བྲ་གགས་མ་ 










བྒསི་ས་མ་ཞ་མས་ཆགས་མི་འདག་པཙེ་ཡང་མེད་དོ།། བཞད་པའཀྐེ་དོ་རྡེས་འཛ་གཞན་མངའེས་ཕན་ལའི་ཕྱིན་དུ་བྲ་མ་' 
ཨཁའ་འྲགཆིག་ཅིག་གིས་གོལ་བ་བཏབ་ཕ་ན་སན་ཐྲོལ་བྫུ་ཐདའ་བཞིན་ུ་ཡྲེལ་བ་སྟེ་གསང་བ་ཡེ་གེས། 
ཟྱིཿཨཁའ་འགོའི་བྲག་ངབཤགས་བསས་མའི་ལྱེལཚན་ནོ།། ༠ མྒད་ལི་ ” .།༈ 











ཟོ ཟེ དར 
གསུམ་ཡེ་གེས་་གི་ཞྐངས་པ་ཡེཿ ནངསྤ་གྱི་ལས་འོམ་ོདའཞེའ་ཞོདབའདྱེ༔ ཨལ་ཝའ། 
| འཐྲོན་ཡོ་མོའི་དབོ་དུ་འཀོད དེམ་སྡའ་ྭའོ་དོས་གྡ་དེས༔ དམཡ་ན་་གམོ་ཁ་ཡ༔ མཁུ་འབོཁྱར་འཞོཆེང་ད༡༩ལཊ༔ 
ཐོག་གཉོག་ཚས་དག་བླད་གཅིགད༔ ཤྭུ་དུག་ཞོཊ་གཅིག་ཞེའ་དག ཅས ནྡོར་མཁུའལོའི་དས་གདད་ཡོའ༔ གཞིས་འགད་བད་གཞིས་དུ་ ། 
འདུའ་ད༨༔ ཞེར་གཞེས་ཞོར་བདན་འེན་ཆེན་འདས༔ གདུམ་འགྱད་ཕྲའ་གདུམས་བླའོ་བྱ་གད་ད༨༔ ཞེན་གྲུམ་ཞེར་བཆད་ཕའའོ་ད༔ འཞི་གཞུ་ཟྲན་ 
¡ །་སུ་་ད་ ལེ་ཨཱ་ཅོ༤པ་ཅདཿ ཆོསལ་འད༨༠༡རོ་ཝ་ད༨༔ ཨི་གྲུ་ལེ་ཝ་གཞམ་ཧོང་ན༔ ༤ྱས་བླགོའི་བུབ་གསདོ་ 


ས༦༦..སསམརམམམ་ྨམམས༧༦.༧་མཛོིསྨམ. སམས་བ 























$ །ེར ཟ་ས་མགས་ ཛོ རྲོལ་བ་་མིགས་བོའ་འིད་མ་སྱ དིན་འད་ཡོང་ང་ངར་ལང་མའི་ ་ཆོས་རྫར་ཨིལ་མ་འོ་ . 
ཨཿཚནཞ་༨༦ ༧༥ ཚཾཿ༢༠བཅང་གོས་བཀདཿ ་ད་མངྒ་པ་ལོའཾ་ནམ་༧ཞོཔཞྱཿགསའཆབ་། 'བནན་ཤ་ཅོག་ཚ༨་༢༧༢་༦ ཞམ་མོའ་བུ་ཀུར་གསོ་ན༔ ་ཟྲེན་ 
4, ཁག་ཞག་དད་གསརལླུ་ཡར དྲེ་དྲག་དབ་ཡང་ཤྱོ་ཤོན་ཞ། དང་ཞིདྲ་ཝ་མ་ཡཡབ་ 'ཤུཾ་ཿཞོམ༔ཾ༢ལང་ཆན་ཚུ་རེ་་ལཇ་པདྱ* བརན་ཅེ་ཚབོ་ཧྤན་མ་" 
ལ་ལུཧཱ་ དག་དམའ་དབུའ་ལསེ་ཨོད༔ སླྱོད་ར་འནམ་ཅབྱེ་ འབའ ཤོའི སྭ་འྱིཿ ཛཿཛཿ བེས་པ་འཊཁ་ཧེད་མན་གིས་ད༨ མ་ 
དོངས་བཅསྤྱ་གི་ཚིས་ཉེའ༔ བདའིམ་དང་པོའི་འཐོརཕུའ་ཤུ༔ སུ་ཡི་དམ་ཐོད་ཐབྱ་བོ་ཏཾནཿ ས་ཚོ་འཁ་གནས་ལྡན་པ་འགྱ༔ མདད་གྲབས་ 
ཅི་ལ གངདམབྱ་ཡའྲོཿསཿས༔ ཐས་ཉརྱ་་གལསོག་གིཔལ༔ འཇག ཞགེས་ཁྲའ་གནམ་ཐེས༔ འཊརབཞ་བཞི་ལ༅༡༥་ཚྫོ 





གཞེན་བྱོ་ཆད་དེ་ཐི་ནེསྱ་བ་གས༔ ་འཛས་གཞིས་པརྡ་ལན་ལྲག་དང་་ ་གཏོར་མ་དཀར་དམའ་འྱས་ཆུའའྩོ། གྲགུམ་པ་ཚོགས་༠ངོད་གྱར་ཚུ་ཐངས༔ 
ཨརཡེ་མཆད་བན་ལོཊ  ཟུ༣ཞེན་ག་ཞོངབི་རོད༔ ག་ལ་ཝེང་ལའི་འམཚདྲ་ེབ༔ ཛོཊ་ཡཚཿ་ཡདའ་དཔ་ལེ་ལོད་ད༔ སྔག་ཤམ་ཞོད་ཕེཔན་དོབཾས 
༩ཿ གཟན་ཡད་དམ་ཉར་གཏོར་འབྲད་དད མགོན་ཐའལ་གཏོལ་ཚོཊ་ཤང་ཞོག་གམ ཚོཊ་ཡཆོད་ཤ་ཁག་གོིཔ་ཏོག་ཆད ལཝག་ཅོབ་ལ་ཕྲག་མ་དུ་མོསེ འདུལའ་ 


༢ཟན་ཡམ་འབུཊའ༔ གངའོར༨༠ྭདུ་ཐངས་ཞས་ཞོ༔ ལས་ེས་གཞུང་བྲབ་འྱ་བེད་བྱ་ཟས:3ཿ འདག་མནུན་ལོ་བོར་ད་ཁུད་དབྱེའ འོད་ནེད་ཕྲོས་ 
ཆོམ་ཆེའ་ཐབ་འབེག་ཞོད་ར་འཐབཿ མ་ཞེས 


འཕྲེན་ཁས་ནམ་ཿ གང་ཡང་ཤོཞྲ མེད་བྲ་མཤ་བའ་མོག༔ གཞིཊ་པ་དཔོག་གི་མཚོའ་མཆོདརིས༔ 
ཨོཾ་ཿཕས་ཁེསའྲཀཡ༔ ༅ ཧིཿ འོགེཨིནཱ་ོདྦཱིཿསི་ཕོ་འཕུནས་ར ངོ 













་ྷི ˆ ལ་ཚབ དགག་བྱདྲ་ག་པ་ལག་ས་ཁོ་ངས་ྷདཿ བསྐ་འོའ་གཞས་ 
བབས་གནས ཨེ་ཤེས་ཝ་ལ༣་བིཿ༩༥ ཨཿ ཕོ་བདས༔ སང་བ་ཡྲའཌ་ཡ་ 
` དོར་གེམ་དཔ་མོཿསྭ་རྱཆ་མཚོ་ཚོགོས༔ གནས་ནེདབྱབན་ཕོབ་ཚོགས་ 
ལྱ་སན་འབེན་གཞེཊ༔ ཤུཊ་ཿ ཡྱམས་ ཚནྲ་ཝཱ་ཡེ་གནབ་ ་ཨཆོག་ཞ༔ སལ་བ (ཧོཊ་ཡཛད་རྡོར་ ཡག་ 
ཨོ་ཡ གྲགང་མཆོག་པྲད་ཡེ་གེས། ་ཨཊུའའཐོག་འགོན༔ ༨ཊ༨་འར་ཞུལ་ ྱ༢་གཡབ་འོདྲ་ལཊ་ 
ཚཾ འཞེགགེཊུ༔ ཅདད་༠༩ནེ་ཡས་མ༩ཿཤོཞདས་པ་ཡོསཿ མོཐ་དཔན་པ་ཆེན་ཧྷཧི་གཱི་ཡིད དྷ 


 ཊཆ་པོ་མཁྫོ་ཆལ་དབསྦ་བེ་བད། ི།མོོན་བཆད་བཞི་ཚོག་ཁཅ་ ་གཞས་ཞདན་གགགས 
ཛཿ མེ་ཁོད་ཡེ་གེས་དག་པ་ནཿ ཙུ་ྱད་ཡས་རྱ་མ ཡའ་ཛོགཾས༔ དམའ་ནདོ་དད་ཡོ 
འདེབང་ཞག༩ ྭ་ལཱ་བྱཆ་ཡོ་ཨཁད་པ་ཞོད༔ རྒྱལ་བ་དགཾཨ་བཾའེ་རྒྱད་པ་མཚོད༔ རྨ་དྱང་འགྱ་བ་ 
ལིད་ཞོད༔ འོག་ཞཛན་འདའ་།ྤོ་རུད་པ་མཆད༔ ཟིད་པྲ་སེ་འཁོག་ཟུགམའོད༔ གག་སེན་ཚག་ 
གྤྱ་ཟླད་པ་མཚཆོད༔ ༠ ཡཿའཛ་གའནེ་ས་སེད་འག་མ་འཛཿམགྲ་དྲའོ༔ ༢བ་འ༠༩:༨༠ཡ" 
མཐོརྫར་མཚོའ་གཅོའ གསང་བ་མོག་སྲ་འགས་དམ་༡གད ཞེ་བངྨུ་ནམ་དག་ཅོས་ ཁང་བ 7 

















༤ ཅེ་དྲོརཾ་ཨཁའཨོའྲི་བཟ་།ད་བཞནད་༔ དྲ་ཆཏཊ་མཆམ་ཞད་ཡེ་གེས་དད༔ ཟིན་ཅེན་མཛའ་ 
མཚོའྲི་ཟྱཐ་ཊཊ་༢༣༣༨༦ འདོད་ཆགབ།་བོ་ཧོགས་ཐོ་གོས་༨༤༔ པྱང་མཚའམོ་འྲི་བཊ་དམ་ལགད༔ 
ག་འོགྲ་བ་ཟྲཊ་།ཡ་ཤོང་ངད༔་ བཿ མཁའཚོའྲཾ་འཐ་ཛ་བགངཾ རྒྱལ་བའག་འ་ཛེད་གུན་ 
ོ་གཉོཙ ༨༡༨ ཛག་ཞེཊ་འདྲ་ལཊ་དམ་བམདྷ༔ ༅ི་ལ་འཛོར་ཡོཊ་མཛཤཾཿཛོར་ཡས། གྲན ༔ 
༨༠ཡོ་མཛཱའཚོའི་ཌཱཊཊ་༢༨༡༠༨ཿ ཟཊ་དཊ་བཞང་བའོ་དམ་ཛ་ཞྲིཿ ཙུའྱཅད་ཧཱན་ 
བྐ་ཅཱ་མནྫ༔ ཨ་བྲ ཆར་བོའ་རཱ་༨༔ མདའ ངྲ་ཞལོ་གཏོརཨ་༨༔ ཚཿ༅ཾ་ཨོབྱད་" 













རྱ་ཆེམའདེབ༔ གཡའ་དམ་ལྔམཆཁ་བྲོ་ཞུ་ཕོཊ༔ ཙ་འཛ་ཤའོམ་ས་སེང་འས་ཨ་འ་ཛཅ་ཡ་ར། 
ག་ད ༦ཤཱ གཟག་མཆག་ཞོ་བསརབ་གཞོབ་ཡལཿ བ་ཞོ་ཙོས་པོ་མབ་བད་ད 
` ཡེད་གདོང་ཨཨརྦ་ར་ནག་འྩ༔ བའགས་བའ་ བག་གྲི་ག་དགད༔ ༢ཙན་དོན་ལ་༢ཞས་པྱན 


༣༩༣༤ ཨ༠ོགྲ་འ༣་འདོས་ཟྲབ་ཆུལ་དུག་གོཞོ༔ ཨོ་ཐྲང་ཤོད་ཞོ་ག་གེད་ 


ཤགྲ་མ་༢ཛཿ མ་དག་ཛཱཾཤེའ༡༩༧ཧཝཿ༠༥༠ ༥༠༡༠༣༥ ཁ®ྱ་ཤོཿ མས་ལ་མ མོ 


དྷ ་༥༩ཿ རྒྱ་ཡ' ༢༨1 ཇྡཾ་༢ཞེན་མ་ཨྱད་ཨཧདཔའ=6ཿ 





ཟུ ཀཀ ར་འ་ཚམབལ་ང ལག་གདང འདྲ་པ་ རྡེག་གཅོད་གཞོད་་ 
པ་འཐསྲོ་བུ་ཚྲོསཾ་བྱ༔ ཝནདད་བཅོལ་ཞངོ་རག་ར་མ་གགཡ༔ འཇུབ་བྲ་ཐག་མ་དག་བ་གཡེམ༔ 
„ གསངབརྭའོག་དབ་གཌལ་ག་ཏད་མས༔ ག་འའའ་བྱ་གགས་གོང་ཞམ་༢ཿ ཚུ་བོན་དམ་ཞམག་ 
མོཾ འགགབ༔ གལར་ཡབྱ་པྱ་བོ་འམ་ཡོག་ཝ མོཾ་ཡཔ༧ཝ་ངད་ལག་ལེན་ཝྩ༔ གོས 
རྭ €༡༡༣༥ད་བགལ་བ་༠༣༨ ཡན་ཡག་དཊ་མཊཿ མའཡ་ཡོ་བགཊ་༔ ཞྭ་ཧོང་དྲསྲ་བབ།མཆོད་པ་བགྲ། 
_ ནིཾ་་ཁེ་ཁོ་གཞོང་བ་གཞིདཁྲེ་མཱག༔ ་གགོག་འདོག་སེདྲ་གཙོཊ་ཅནརཿ བ་ཞག་ཤམ་ 


༦༧ ཆཿངར༧༤༤༨-༨ 
















ཁ་ཚབ ཤོར ཚོན་ང་མ་ཚོའི་ཆེན་དབང་གིསྱ༔ བཊཿ་ཅག།འཊམབརམ་ལུས་གཞཿ འྱོདོཔས་ 
༩གཿ་གྲོ་བརྒས་ཅོག༔ ་ཨེདོ་ཆེ་ཛཊ་གམ་ལ་བ་བཤགཱ༔ དེ་ཡང་གུར་གཞྲི་བདྲ་ཆུབ་སེམྱ ཡིན་ 
ཡ་ཨེན་བོཞྲ་ལུ་བ་ཏོགས༔ མེན་ལ་ཡིན་བོཌྲལ་བ་ཅོག༔ གཡ ཁ་ལ 


མེན་མེ་མེད་བཞྲེ་ཅོད་པ་ཉོཊ༔ རེ་དྲོག མོད་བོའ་བའ་རུབ་འ༠༩ ཅུཐེ་ཡར་ལག་དམ་ཆགེ་གོས༔ 
ལག མྲ་ཧང་མྱ་མེས་པ༔ ༢ག་བ་བགུ་ཤེད་གཞིས་མེད་གོལ༔ གཞིས་མེད་ཏོཊ་ཕས་ 
དགྲ་ རྩ ༣ངོག༔ པོ༔ འྱིལ་འཁོརྒ་པལོཛ་ན་ཝ་ཁཾ་ཝན་ལྲ་༨ྲུ༔ ཐག་འཚོལ་མཆོད་འབུལ་ 





ྲ བའ ཿཤོར་གོས་ཚོགངས་འགཿ་ཡང༔  འཚོན་ཚངས་མཐོམ་འག་གད་གུམ་འདེ་་ 
བཆིས་པས་ གས་ཕཊ་གཞན་ཆེ་གོརཝཊ་ཐིདྱེ༔ ལཝ་མཿུ་ཧོཙཾ་ཞིབ་ཐཾད་༠༨པརཞ༠༔ 
¿ ༔ཧཱར་མེད་ནྡོཛི་ས་ལྦ་ཡེན་པར་གག༔ ཤང་གེམ་ན༣་༅ང་ཚོངབྲ་མཐརབོར་ཤོག༔ ༨༨རལ་ 


༧ ༡༠ད་དམ་བཅོམ་ཐོའྱ་སར་ཅིཊཿ འགོ་བ་བའྱ་ཤད་དོག་བཅུར་ ཐོད་པ ་ཅོག༔ འོགེ་བོའི་གེབ་” 
ཁྐ་ང་ཀ་འིད་བ་དྲ༔ ཆབ་སོད་མངའ་ཐད་བཔན་བྱ་ཆསྲ ཟ་ཅོག༔ ཟང་པག་ 
_ ཌྷ མཚོདེདུ་ཞད་མད་ཏོད༔ འོ་བ་འྲོད་བོལཞཝེའ་ཡས་མའ་་བེན་གོག༔ གསང་བཛ་དོངི་ཞོག་ཆེན་ 





བཉན་པ་འོདྱ༔ ༢ཀ༩་བཙྲ་ཤེན་ཁས་ད་གིངྱ་ཆབ་པ་ད༨ཿ ཇོཊ་དུས་གུམ་འུ་ཁབ་གིས་ཐུན་ 
ཚོཊ་བཿ དྲཊ་གཞེསྲ་ལྔ་་ལཟབ་ཆབ་ཐོབ་ པར་གགྩ༔ ༧ཊའ་འཚོའོ་བྲ་ཀང་༣ཞི་ལམ་ཞིམ་ནགང་འཚོལ་ 
འགཉ་ཨོཆོས་བཀོད་འདི་བདེ་མེད་ར༡མ་ཕོ་ཡ ལི་ཱ་དུས་ནལ་འོནེ་ཡོ་ལོའི་མཆདཏ་ེཿ = ལེ ་ ། 


༩༣།རོར་ཿ“ན་ཚིན་འནག་༡༠༧༩༨༩༥༧༧ཕ༥༠2  ཟར་འདིན།ཞཝ༨༦ཿཊ་ཧགང་ཧྲིབ་ཀ2༢༦ཅི་ག༦ 











ཙག ཤཱ མཐ་ལ་གྷཾཊཾ ་གཏྲ་ཀས་ཀིོ་། ¦} 

བཿ ཝག གྱི ཏོ།ནོག་ ལོག ཊཾ དདཔེ་དོལནགས། | 

གེགས་གཏོནྡཾ་ཧ་པིགྲཟུགས་གཏོན་ཨ་ནག་པོ་དོདཞག་ཆོག་ས་སེཌཛ་འི་གཟུ་ས་གླུད་ཐང་་༢བེའཀདང་འ༠ལ་། 

ཤམཡ། ་་ ར་ག ; 

ཧིརུ་ཀ༔ ཟུ་མདེག་ཚིན་པོཞལ་གཅོག:ག་གཏཾཡ་ཕཌྟ 

རྐུ ཀླ་མ ཐོ གས་འ ༥ལམ་ཟནཿ རཱ ལཿ ལོ ཀྲུ 
བཞེ་ལསྤ་བཛ་པ 'བཱ་ཡ་ལེད༔ ཤ་ཝ་བའུ་དརེཝ་རྣམས་ཕ€° གཡཚན༔ 


` ༅༅། བིགས པ་ལས བསམ་པ ་ 
ལུག ར་མ ཡམ་འཛོད། ཙི ཧཾ ཁྭ་ཏཱ 
སགས གོགས དྲེསིཿངམེ་སོ་ནས བ་མང 
བཞོ སི དེར ཕླཀ་ཨྷ ལྭ 35 བག་ལ།ོར་ 
༡ འུས་ཁྱུ།་ ཨཱ ག་ལགས གཡུ་རྡོརྫཿ༔ ཤིན་བས་ ༅མ་ཤོག་ཤཱལ་བོ 
གྲྱཆགས་འབྲི་ ཧཌ༩ཙ འདྲེ་གཟུགས་འདི་ལུ་ཁུག། 
1 རར རའ ཧོ་ཕ€ཁདག་ལྱ་ཐོརཆབ་བཨ༔ི ཧོ་ཕཝ་ཞབླཾ༡ 


ˆ ལཾ ° ༠ ° དྷ 
ར་ཁབ (5 ་ 
རི 


ཙའ ཞསཧྭྱཱ་ཧོཀསའདི་ཡཾས་ཐསམ་ 
ཐའ ར་ཐ ˆ རར འའ བསམ་ལ 
ན་འྱི་ཝི་ལ་ཧེཿ ཚི་ཏི་ཡཛ - ཊཱ ཁོ 


` ་ ཊ 9ཤབྱོ༔ @2 462 ཡཱ“ 


བཛ གནོམ་ལུ རུ ཆང 
པཿ ལ་དོན ༡: དི་ཚོན་སའ་ཡེ་ཤངལ་ཚ་ ཚོ ༧ ་ 


£ 
རཱ 


]ས་བསྒོ་ལ༔ ཁ་ཁཱཿཐཊ༔ ཤདྲུས་དཔལ་ལྡན་ཞལ་འ དོ ; 
>» སི །སུ་བྲི་ལཿ ༦༧ ༥ ཧཿ ཧཿ རེ རརར 
དྲས ཅི འིག ་ རར 
སྙེདཙུ་གཏང་ཨ་མེར་འཕེའ བཟློག༔ཱ བམ༦༢ཁེའེ་བགྒཝཾ། གུ་གུལ ཁྱིས་འཏུག། ུཔ་དཀད་ྱཾས' བཀློག 
པ་མཏྐམངུ་ཐའཾ། ཧཿ མོན་རུ་སས་ཡཧཧ་བརཊ། བུའོ དེ་ལནམག།བོགེས་བྱིམ་བར་བ6ེ༡ 
ཁ་བད གཾཊཅིའ་འྱ་བེན་གཞིད་པི་ཐོབྲིམེ་ཛདཡ' གསལ་ལ ཕད་ཧཱན།། ཞེས་གས་ཡ་སཾ། 
ཙིས་ལ་དཾ་ཊིཿཔལ་ཝཊ་ཤལ་བཞོིསྒོ་ཞ་ཡ་ཞག ཞོར (༢༩ལ་ལ།བི་བགེགས་གཏོན་ཚམཔ་འྱར་བདི་ཁན། 


བཞན་ལ'ཡན་འདྡོདཔཨརལ་ཁམས་ཡངྷ་མྨ་འརྲ་ཁྱཾས་དམ་ཕཞ༥ གགདམས་ཕ་ཞེ༥་དིདན་བཞྲིརྐནུ་པཀ༢རྱ་མ་ཉྱད་པཀོ་ 





/ 


བིཟཀ = ད་ལ་ད ཚག་མལ་ཤན་ཐོ།མཛད་གཞོན་ྒགོགའཝས༠སགསསོ།། 





ཟབ ལ་མ་༠།ཆམ་་་་ བྱ ༠ ༅༅ག༧་༡༡༡ ༤ ཆ་་" 









1༨: ་ལ།ཁ་ཡེ། ཞདེའ་༢༩མ་མགོན་ཆེན་མོ་གཡ་བཞྲིའྲི་གོ་ནས་སས་ཚོགས་ཡལ། འདཡོ་མཛན། 
ཨོམ གཀོད་ལད་གག་ཕོགས་བོལ་ཁ་དའ་སོགས། ཅད་ཁ་ཐ།ཁ་ཡྲབ་ཤ་དད་ལ་སོགས་བླ་འོག་༣ནི་བས། སྐབས་ཞགོ་སེམད་ཚད་ཡེད་བགོ་བྒོལ་པ་ཡོགས་། 
ཏཱ་ཡིན་ཕགནོད་ཡེ་དཨ་གད་ནུད་གྱ་བདགཔ་ེད་དང་། དཔས་མགོན་ཞ་པཞྡེའ་མངོག་དོག་སུ་ནཀ་དེན་བན་༧ཞགས་དང་། བླ་གས་པ་ད༨་སམ་བླ་སོག་པ་འགྲོད་པ། 
༈གོག་སར་ཨ་ རདཿོས་ུཏོ༽ནསས་ཅིན་ཆས་དའ། ེ་ནསྭ་སོ།།གཙན་མནོ་ནང་ནུ་བུ་གསུམ་ནག་ཆེན།ཤད་ཟས་ཡེ་འ་ལཛིག། 
ཆོསོནོན་གམ་དྭ་ནུ་ནོནེ་ཞོགཔ་དཔམེ་ན།འཧ་ཡ་དང་། མཐན་ཐུད་གཞུམ་རུགསོན་དང་༠ཅས་ཞཞེབ་བྱགད་ཡང་བརྒོད་ཟ་དང་། དེད་གེད་དུ་གམ་༥༥ 


༢ ༢་རོ་ པོ 











ངི ཤན་ རའ ་དང་འཆུས་པ་འགམས།་ ཧར ༥༠༣༥ ཨཱུ ༢ 
གོཊད་སུཿས། ཟད་པ ད་ཝས་ཤད་གེ་མནུད་ཱ་ (ཨེ་ཞྭ། སྭ གེས་༢གས་ུན་ཤཌེན་དས་ཕི་ནདཞི་མཆོད་༥༣ན་དང་། ཐཿ 
ཀཏོག་ཡ༢ཊ༥ཡ་ན། ཕུ ཆེན་དྭག་པོ་ཞཁ་འཞི་ཡ་ཡབ་མཊ༣་༩ གསོལ་འཤ་གུ་ཤ་༡ད་༢༥ལ་། ཨོ 


༠རགྲ་? 7; །གེས་མན་བཞུན་འརྡོད་་ི་ནཔ་གེ་མ་ཆོད་ཕཞཞལ། གཏོན་ནོས་༡། ཤཞ་༢ དག་གཏོད་ལ་༡ཊ༥༠༽ 
ཤེནས་མཅོས་ཟབས་ན། སུན་གྱ་མོ༧ཊམ་དོས་ཞག་ཞོན་ཕྲ་གད་དག་གཅིག་དཔ་། རདག་ཞོན་མྲ་གདུ་ནག་ཤུནིས་ཀནང་གོ་ཡ་༠ཞག་ཅ། དེན 
ཤདཱ་༣ནི་གཡེའ་ཁ་རིཡ་ཞསོགས་སྒ་སློགས་དཌ་༠གེགས་བགྲད་] ས།ཀྲ་ྲགཀས༢༣༠༥༥དན་ོསཅ། ༤ ༥ 





རར 















` ཨེཾཐཀ་ལགུགས་འབྲཀའ༧། ག་མོ གཀོན་མཆོག་ཞུན་ཞདུ་ས་ཅ་འྱར་དྲ་བ་མ་ ཿདང་།།ལཾ་ཁོཿ ༢བ་ཊབཝཨ་' 
དཀྱེཿ་ཤ།ཁོད་7།ཁོག་ཁོ་ཡགོན།།དཔའ་ཡོ་ཡཁཉ་ཤགྲོ་དམ་ཙད་ཅོས་ གྲསད་ཐུཅས། (ཡཱ 
ལ་ོགས་ནམས་ཊྱེ་འདེན་མ་དང་།1ཁྱད་འད་འགྲངས་ཡ་རྒྱཝ་བ་གུན་ཆབསུ ཏུ 
༢ཐཱདཱ་ ཛོ །ཞོཡ་ཡ་དང་། ཕྲ ༦ན་ཕྱ་གད ་གེ་དབང་ཨུ་ག:ཨ།[ཿྱོགས་ 
བཞྭའཾ་དའད་ཆེད་བཞ་ དང་རྒོ་མ་ ་ལཞཾ། །དཟིལང་ ༈ཁོན་འྷ། ཚོགསནམ་སྲ་ཆེ ཤདན་མ་ད་། ༈ 
ཁན་ཕན་འ ཚག་པག་འོས་ལ་༧གེ་ལོགས།།ཚོས་གཅོའ་སེམཆེ་གནམ་ཁར་ཡ་ཆུན་ 


༦༦༤ཕམ་༠༠༠༠༧༧༢༠༡༣-- པའོ ཚ༤༨༢༧༤༨༧༦༧༠༢༣=༦ -༧༧རོའོརི༠༧༧༧ཆམ༧༦༧ིཇ༢༠༩༨༦=:༦༨༦༦༨༦༢༦ཇ༤༤-༨༤༨༢༢༤ོའི་ཆོང་ཚརཚ་ 





༦༅། པོ ཟལ་ག་ཐེན་༢ྭསད་ཡ་དམ་ཅན་ནམ་གསུམ་སྲོག།།བགྲ་ཧོད་ 
དམ་ཅན་ནཱ་ཆྱེ་འདེན་ཡ་ དཔ་། །༄ག ས་༢༤༨་འདག་གི་ས གས་དང་ྱག་ཆ་དང། ། ེད་ཞཞེན་ 
\¥£ ཧཿ ༠༠ ༧ < 
དྲག་དང་གཞོད་ཕཤྲ་ཐེད་ཡྲའ་ཐགེ།།༧སཡ་དནྱ་པད་ཁྲ་ཅེད་པའ་དྲག་བོཝདེ་། །གཞམ་དང་་ 
ཡ་ཤྱོག་ཨ་གད་དུ་གཤ་ཨོད་ཡད་། 1'ཤུ་༣༡ཙ༨་ཆལ་ནག་ ྱོཊོ། ཝ་བད་བོནྲ་ཐུད་༩ཝ་ ཅ། ་ 
དམེགས་ཁ་བཉེན་ཕྲའགྲཟག་ས་བཀོད་འདི་ཞིད་ཁ།།བས་ཙོ་ག་བྲར་ཨ་ལུག་ཡ་དཿི གེ་ 





ཆར ༧ཆོཆོངའཆ རིར ༨ 





ཤེལ བ།་ལམན་པ་བ ཡ་ལ་ཤིག་འདི་འོལ་ལི།། དཡོརལཆལ་་  ་ 
ཞས་ཆངས་ཤག་བྲའ་ེ་ཤ་རཱུ་།། ཡན་ལག་སོཡ་ས་ཤག་བའ་གོ་ཐོ།།རྱོས་བའ་ཆ་སཿ ཤིག ° ། 
གུཟུ་པོ། །ཕེཿ ཤིག་བའྲ་ཡེ་ཤ་ཡ་མའཛ་ཿ དབེག་མེད་འབྲུ་ཡས་ཤིག་ས་ཐེ་ཤ་ཡྲ་རཱུ། ། པ 
ཞེས་ཊགས་གྲགགས་ལན་གྲས་ཡ་ཐ། དེ་ན་ས་དམེགསཔ་ནི༽ ཤང་པོ།་དྲ་ལ་ཡ་དདབང་ལེ་དྲ་དུ་གསཡ་བའི་ཐག་ས་ཀ དི 







ཞས་ནོ་ཡ་ཤཞ་་ཆནྲ་དག་མོ་ཞལ་འགི་ཁ་སྲོས། ་ཁོ་བོའ་ཆ་ཐད་ཙན་དབག་འུ་ཡེད་ཐ་ཡོས་ 

ཏེང དཨེགས་ཕྲ།ཡ་གཞོད་བྱེད་བུད་ཁ་ཐོད་གཤ་ཨོང་ཀྱར་ཤད་དབད་ཡེད་མཤོ་ལུགསའ་༥ ྦ 
མས་གིད་གནས་ལུགས་བུའ་ཟད་། གགས་ཐ་ཡས་ཞེ་དས་འྲ་གུ་ཐས་ཆདས། ལྕག་ཤོག་ ྦ 
་ ༧༩༧༣ ༤༅༅༅༅ ༤ - ༧ ༦ སྨལ ༧༧ 


༣༠ །ཨ་ཨ་ཡཿཞ་༩༣༠།༢ ལུགྲུ་སློག་གཾ་ས་ སལ་ས] འཐ་བ བེ་ནོནི་ཕཤཱ་ལཱས 
༄ལ་ཐོ་ཐ@ྱཾཧཤ་ཊགས་གིང་། ནོན་མོ་ནྒོན་ཤ་ལ་ཤེས་གེ་ནས་སློང་ཅུ་གཅོད།།རག་པོ་ཕཊས་ 
ཤག་ཤྱཾསྦྱ་ཅབ་ནས་ཐབ། ནོརྲཾ་ཧུ་ཨམ་གོས་འོག་ དྲ་མཨན་། ཞོག་དང ཐོག་ག་༢ཟ༠། 
སོངྲ་སོགས། ཐད་ཁ་ཐད་གད་ཅེག་ཐལ་མདྭ་འོག་། ཨོཾ་བྲད་ཡ་ ་ལུཐ་དཿ དི་ཐཾ་ 
ཧིཏཾ ༥༥་གསུའཆོད། ༣: ཤི་ཀ རཿ རུ ཧཧ ཙཀ ཿམཐཱ་བྭཱ ་ཆེ1།༩ཱཿེ་དྲ་འབ། 
ཟོ ཞལ་ཤཾ་ལྷ།རློག་ཐེས་།༽ ཞོད་ ཧྩྱོད་གཟ ཨན་དབད་ཧབ། ༤ བཡ་ ་ཟེ་ གབས་ཤདད་་ 











༤༤༤ ༤༢༧༤ ༧༤༤༢-༡༨-༤༤ - -->=- 
















ལོང ཕས ཆེན་གྲམ་ཨོ་ཞག་ཡོ་༤་ཁས གཱ ད་ཡ ཡོ ཡུ་ ད་ཤ ༈ཞོག་ ལེནུཆཾ 
ཆེའོ ས་འ" ་  ཤཁོཤ་ཿ (® ཤཾད་སྱོདཛ ཆོཊ་ནཝས་ དེགས་མ་ ཨའ 
ནང ཟྭ་ཐོགས་ ར་ གས་ནས ` གཇོག་འ༤༣ ཤར དཾ ཤེ 
ས་གསོལ།།ཨོཾ © 34 ཟ་འ མ་ལཱྲ་རཱ་ ཟུ་ཿཨ་གཆུ་ཨེ་ ཅ་ཤིཿང 
ལད  ་ ཤོ] དཝ་ཚཾཾཾ།དང་གཞིེས × ལ་ འེ བདེ་ཆེན་རོ་སྲ་ལྔའ 
༩༩3 ༢༩༩༡ ལུཧ་ཤྲབ་ ཤདྲ་ཆེ ནཾ ༤ བྱ ཐཱབ་ ༤་གསོལ།ཨོཾ་ཤཱ༅ ༥༣༦ ཞལ 


༣༅། གྲན་མཉ་ཛཱ་རཱ་ལྲཝ། མཆོད་དོ་༤ར 1 རཾ་དེ་ལ་ཡེ་ཞ༥༡༨ ཤྲི 
ར་འ བླིན ཡ་ཡ "ཙང ` ཞ༩༣༥ 
འ.ཞི་3ག།ལོ་༥༽༽ དུན།འོད་བདག་འོ་བགའ་ ཛྭ་ཞོད་ཁས་ ཊ༥ཤཔཾ། ༽བད་ཐོན་ཨ ཡན་གསོཡ་ 
ཐད་ཁ་ན་ཁ་སོགས།།འེ་ནཔ་ཁྱ་བྲན་བ་ཤོད་འ ཆོགྲ་འུ་གསོལ།། ཞག་ ཕོ་རེ༠གྲསཡ་ཤ མོད 
༠༥ཤདེ་ཐཞེས་ ཨ།༽ཞག་ཡོཤོགས་ དང་གད་ལ་དཨིགས་ཐ་མ༽༽ གནོད་བྱེད་དག་བགེགས་ 
ཐཝ་། འར ཁ་རོག ༽དནའ། ྱོག་ཨ་།ཛཨ༥་3ྱབྱད་།འ' བྱོཿ༥ཁ་འརྒོཞ ༽སེང་ཊེག་ལྭ།ཡེས་ 


























ཐོས ༨༩ ལ 











གཉོན་ཨ་ཤད་བཞེས་ལ།།དཔཡ་མགོན་ཞ།་༩ཞ་དྭག་ཐོ་རཱལ་དྲཱ་ནཱོག ༽ཤཾཨ ཡུནརྲ་མཔཛ་ད་ 
ཐུད།ཁ་ཐད་ཟླ་ཐོག།གད་ཙག་ཞིད་ལ་ཐལ་པའ་རོག་པ་དང་།།ནག་པོ་རི་གསུལ་གཏོག་༦། 
ཞེན་ཐས་ཟླ་ཞོག་། བན་འོནྱ་ཤད་ཁ་།ཁྲ་པད་འངེ་ལྔ་ཐོག །མྲབཱ་གཱ་ཧད་རྔོད་གཏོང་་་ 
ཟོག་ཁ་ཤཿཐེ་ན་ཐ་ཕྱ་ནོག 1ཧཤེང་བྱོག་ས་ལྲ།་ཡ་འདགས་བྱ་བུད་ཁ་བྱ་ནོག༽ ཞོག་དང་ཐོག་ཞོ་ ( 
མདྭཝཾ་ཤཾེ་ད་གཞོད་མ་བླ་ནོག།འོག་ཕོང་ཱ་ཡ་གཞོད་བྱེད་བད་ཁ་བླཞོག །བཙན་དང་རྒྱལ་ཐོཿ - | 
༢དེགས་ཐྭ་བད་ཁ་འླ་ཐོག །གཞ་དྲ་བེ་སམ་དན་ཐག་དོག་ཤད་ཁ་འླཤོགའཛ་བཟ་ནྡོར་ ་ད 





༥༥ ༥ ༠ཝན་ སས་བ ༥ 





་༣། །ཡན་ར་ཞིང་ཡ་གདབ།།ནན་ཡ་ནོར་ཤཁ་གྲ་བ་ན་གཅོད།། དོད 
ས་ལ་མནན་ཐ་གཙད་།༽རག་པོ་ཕཛུས་དཀའ་ཤད་ཁྲ་བ་འགད་མའ༽། སདྲ་ཚིག་ཞིད་ཁས་༥ 
¿ ་གཅོད་ཅུག།ལ་དག་ཡེད་གས་ཟཡོ་ཡནྲ་ནོག།འཅོལ་བཛོ་འྲ་ཐན་ཁས་འགུལ་ཐད་ 
མཡངདདཿ ¿ ཙཾ ནཞ་ཡྱོ་གདུ་འདེ་སུད་ཞོན་བདག་ པཔ ཐ་མ རླ 
ཁ་ཐཱན་ཁ་༢ླ་ཐོག །འཊ་སྱོ་གའུ་འདི་ཞ་སྲ་འམེན་པ་ཁྲ་ཤོག་། ལུས་པན་ཡེན་ཟླ་གོག་ཞོ་ཁ ༥ 
ཤན ཆག་སྲགཏ་འདི ཧཱག་ཨ ཤོན་པ་ ཡས བྱད་ཨ་ ཐད་ནད་༢གས་ཐའོ་ བྱ་ར ཅའཞོ་ 





བཟློག བཞེགས་ཤླ་སོང་མག་འྱསཀྲ་ད གདོན་དློག་སྱམ་བྱར་རག་འ༤ ཨཱོ་འྭའུ་ཡེ་འཐོག་ 
སྱ ཤརཆུ་ཤུད་ཁ་བརྣོག། བྱ་ཝཱག་ས་ཊ ཟོད་ ༣ ད་ཐའྲཾ་ཐད་ ཐན ཟོན་ཤཿཐེནཾ་ཕ་ཤད 

དད་ཨོད་མཐྲ་ཁཐོད་བྱད་ སྩེས་༥་།མོ་༥“ ཟཡཨཡོཡེ༩ ༄། ཐཿ་་ 
ཇ༨༠ ཏྲ་ཡྱཱགྲ རྣག ཊྱ་ དང་འ འག དམ་ཚི་ག་༢ཡས་༦ བཟ་མེ་ཤེས་༢༢ ལ་འ 
དད་ནམུ་ཐོད་༤ ཙགས་ལ་གདོ་ཆ་ཐ།་ང ༢གཡ་ཉྱེན་མ ་ དེ་ཡེཊ་གཱདཱ་ཚཿནགྲ་ཡོ་ ཐཐ 
༩༣་༢༣ཐེ་ན༽༽ཤོད་ འཚེ་བསམ་ ལྩོན་ དན་པ གཞོའ་ཤྱེད་དག་ འགེགས་དྲ་བ་།ཡ་ ཤྱོཿ ཐད་ 


2 


་ 





ེ༧༧། ༽གོད་ཡལད་ག་ལ་ཧོ་ ཆྱེན་དན་ཤད་གཅོད་ཐད་བརྒོག། སེལ་ཤན་ 

མ་ཤཾག་ཨད་ཐ་གའ་ཡ་སེཡ།། ནམ་དཀན་དགེ་བའྲོགས་བ་ཅས་འཤ་ཨདོད། ། 

ཤསཡ་དོན་ཡེད་བཞན་ལུན་ཆི་ས་བྲཊ་ཡཤཿཤོག །ད༨༥༠ད་གོཡ་གསེ་དྲ་སྲི་ལེ་མིག་གོ་གྲཅུས་ལན་གྲས་འདོནགས་ 

ཤིནཀཀཀ་གདོད་འ ཚོ༽ བླ་བོག་ཁྱས་གསེ་ཚོམ་ར་༢ཞས་ཨོགས་ཡཡ་ཤག་ཡོགས་ས་ཡ་ཨོ་ཡ་༢མེག་འད་ཿོར ༠ཕན་ཤཁོད་ལྲདུ་ཤོལ།། ༧ཞུན་ 

< ཾཀས་གབམ་དཊགཏཀག་བབོད་གསོས་༠ོ་པོན་༢༣ླཤས་སོནསཙནགས་འ་ཊོ། ཞེས་༣་འདེན་ས་ཡགོན་ཞས་འགི་ཞོནས་ཏད་ཁོལ་ཁག་ཐོན་མཛན་གསོལ་ ་ 
ཞྭ 










སེས་སེལ་ལ་ 


བི་ན་ལོམདསོནསྲར་སྲིད་ལས་ས་མ་ཡན་ས༢དལནས་ཏོ་བདོ་ོད་མག་ཞད་མངོད་ཅིཿ་མཁས་མཆོག་འཟིགགཞནཌསའན་གཨསན་མིད་༠ཕནཔཞྡ་ེ། 


ནན་ག་འགོས་༥༦། ་ ཁ།ཀ་ཡ་ལཏཞས་ས་ད༥ཡནམཚན་གཙལ ངུ 
ཤེ ཡས ༤༦༠༦༢༧ ༦:3༦ ༢ གནདུ་ཞོག་མདོད་ཨི། ༥༦༦༤༦༥༣༥༨༣༦༤༥༦༤ ༥ ༥༣ སེམས་ཅན 


* 
ཐྭམས་ཅད་༥༢༡:གཾི༥༥༢༠༨་ཇྱན་ཙཾཀ ] ས་ཨ་ཡཅཆ་ ཅུ ཅཅ 










༠༡༦ ༡༠། ༽ ཆོས་ཧྷཾ བྭ་ཧྱལམ་པཁ་ཆོགས་ མཆོདའབུཁ་ཆུལ་ དགྲམ 
༩༩༢༢༨༢༢༥ ་མཾ་ཡོང་ཞསཊ། ༡༩ 








:༣༠༠།། །ཚོགས་གཏམཔ་ཕོབསླརད་འཞིན་རགམས། གཁས་སམསུགས་འབྲབག 
ཨཉ་གུ་གི་སུན་ན་བག་ཁན་བདོ་རདནམ་གྲ་པབ་ཱ་དཧཱ་ད་ཿཿྲན་བརྡ་ཁོན་འསོངཕའྲ་ཞོ་ | 
ཅར རས་སམ དམྲ་ཀྲ་མའྲ་པསེམསཿ ཀེ ེས་མདྦ་ཀྱི་བར་ལཿ ཡསྟཏ་ཐའྲི་ཧྐ་ནཾ་ཝཀྲཊ། 


ཤྱིན་ཀྱེས་རླའས་བཞིགྲཔ་ལྷད་དཔ་། ༈ གབ ཡ་་༦་ ཨསྐུ་བཱཧོ། : 
<` 

















ཀྱིས་བསྐན། །འདེར་གཤེགས་ཚགས་ཁེ་མཆད་པ་ འདེ་ལ་འཡེ།། 
( ་མ་དམ་མཁའ་འགྲ་ཆེས 'སྩཾཔལ་སོགས་པའེ། །བགྲབ་ཡས་ 
འབྲཡ་བརྒྱུའ་ཧུན་པའེ་མངོ་ཤདག་ཆེ། །དྲེགས་ ་བ་ལྱ་མ་སྲེང 
ལས་མཁནོ་མོག་གི་བདག །གིང་དཔ་བཅས་པ་འདེན་གཤེགས་ 







ཆེན་དེན་ཅནྲ་བམན། །འ"བརྲ་དྲ་སབས་གཞས་མྲ་ལུས་ཡྲོང་ 4 ་ 
















།ཆ་གས། ཡ་འལ། །བཀའ་ལ་གཏོགས ་བའེ་ཝེ་ 
བརྒྱད་བམས་ཅད་དང་། །ཕཱ མཨེམས་ཅན་ལན་ཆགས་གདོན་ 
བགོགས་དགས། ]ཐནའང་འུག་བ་སྲེན་བྱ་ལ་སཾགས་པ། །།ཨུན་ 
གྱཔདྭག་པ་སངད་ཆགས། བྭ་ད་པ། ༡༨༧ ༥ ཐུནི། ན། [^] 
ཤྭ 0:89 ཅཆང་ང་ 








་ 






ཧག བཞྡེ་ས་མས། ལོ སཏོ་ཀག་བར་འོང་ཁར་ ཛཱ ` 







༄༅། །༈རྩོན་ཁྲོ་བྲམ།ས་འད་བ་དང་ུང་བ་ན་གན་སོ་གས་ནང་བ་གོོ། 
བོད ༡བ་ལ་ཇཿ༥༠དཔ་བགིས་དགགྲ་བཆེབས་གྲེཞེག་དང་མསོ། གང་ཧུད་བཟབ་བྒ་མཞུ། 
ཤི འོང་བུཀས་ི་ཞ་ཤུགརས་ཅིུ་ན་ཁྲ་ཤིཌ་བཿབཧ་ 13 རཾ 
དནཉོག་གདྲ་ལ་བས་ཡིན། འཙ་ལ་ཡབ་སྣརེད་ཡནེ་གདཊསཊཊ་པའི་སྦ་ཀ་།ིག་་ 



























དཔུའཝ་ལི༽ བགོས བར་མི བཱ ཁ་ལས་འབས་བའི་གཞིན་འོདྱེཧོརྱ་ལག་ཆཆེན 
པོ་ཟེནཏཱཾ། ཐུགྱ་མཆེན་བོབའཕག་ཞི་ཁམ་འབས་གྲས་ཨྲ་ ཀི་ནབཔགས་གསུམ་ཡདཔའི 
དཔབོནི་ག་ཡོས་བ་ུན་ད་། གཉིས་བ་ཁཁྲ་ཤྲི་ལ་གྭབཆེག་པོ་ཞིགབ་གན་བེ་ག 
,  ་ འབས་བྲྲི་ཡགྱ་སཆནབོའི་ལམྲ་གི་དུས་ཧ ] 


ངོ ༧༧ 2 ༅ ་སན་ཡ་ 










༡: །ཟོོ་ག་ག་ུར་བང་ཐང་ བག་པ བདོད ་ེ 
། 2 ཧ་8་གེ་གས་ཏིག།ཿིཏཿཧཱ་ཧུ་ ཁོ་ཁ་ཟུ་གི་ཨ ིཁད་ཉི་ས་ཤུན། 
༡ཿ # ང་བ་ག བའྲི གགཁེཤཿ་མགང་གདམདུ་།པ་པཊ་འི 
ོཆ་རྱབ་་་པས་འི་དདུང་བསཡརབ་འི། འོོ | 
དམབྲ་ནམསྔཀྲི་ཟགས་དཊྲ་གྱེ་མ་ཟི་ལ་ 'ཡིཤྭོཏེ། ཝྫུ་མུ་མཔ་པོ་འདུག།༡པ་།དེས་སང་དགཀའ ་ 











ཨཿནས། ༧ ༦ ཨཱ༔ཿདཱཱཾ་ཧཧོ་ཧྲཱཧྱཿ ས་ཟིཀྲ་གིས་ནབསཀཇིའ ངོ 
ཚིས་མགོན་འབྲག །ཀྱིདབུ་ལ་མ་གདོམ་འ་པྲ་བམུ་དབེའ་མེད་ 
སུཡ།།བཀའ་བ་ཀུ། གས་ངོ 








བརའས་སོ། ཡོ གངཡིགམས་ལགསབ་་མགསའཅས་འམནུ ཡཿ 














༄༅། རི ིས་ོ་།། = 
དང་། ཊུག་པ་ཀེངཊུཨ་རྣམཾས་ཀྱང་ལྷག་ལའདུམ། །ནལ 
འཕྲིན་ཞྲི་ཧུམ་དབང་པག་ལམ་གུནྗམཁས། །ཁུད་པཱའ་བདེ་ 
སུངཡ་ཤོས་སྦབ་པ་ལ། །ཡོག་བའ་བྱལ་བའ་ བགེགས 
འི ུན་ཀྱངསེ་ས་ཧུ་ར་བལོ་ ག་རྒྱལ་ལོ། ། 



















1 རར གྒ་ཆ་བ་ས་ཨ་སབ་དུ་བུ གས་ད 
འཁོན་དོན་དང་། བྫགསྔ་ཐུངས་སར་ེདཔལ་མིག་ཞེ་ོ 
རྒྱ་འབྲས་ཡང་ཆེས་བྲམའར་དད་དམ་གཙང་།།ས་མཐའན་སྱེས 
རྱཔའ༣ང་སམས་ཡང་ཡང་བ ། །དྲ་ལ་ ཤི་ཡུང་འགྱོད་ཡེད༤ 


།དེང་སང་ཕལ་ཆེར་ :ཨ)3དབཔགས་འབྲགས། ། 
































(བྲ 

ཁྲ གཔབསུགས་པ། །དུས་མཐའ་འདེསཡངདཔ མགོན 
; ཿ ± ོད དུ་ཅག་མགན་བཞག་པོབ བྲོ་ཟླང་འབྲེལ་གྱ 
| འྲ་མག་བཞེན་གཅེས །ཆེས་ལ 
ོགཞག་་པ་ཚོགས་མཆ ་ོས་བས་ག་པ། +± 












ཿརྦརབ་༩ ིདོགའ་ཤེས། བྱཉན་པ་དནྱ་ཧཿས་ཞེ་ཞགང དྔ ཧཏཔསཞཐག་པཿ ཞས སབླལཁ་ ཡབ་ཉ། སམ་ཟའེདཀོར 
སྐ་་ཐོའསཀལ་ན་ཁས་འ་མླཱཛཔྟཧ༩ྟིཏཏཿ་ན་ག་ཆེ་ཀ་ཁོ་ནི་ཱ་ཿང་ཁོབ་ཧཱཱ་ 
གྱེནཁབྲ་མའེབཀའའབངས་ཡྩོན་པ་ཞག་ཤཾསའབྱུ་བརཁྲ་ངྲ་བིབས་ཡེ་ ཡི་གེ་བཞེནཔ་དངྱ་ག་འ། ཏཱ 
གྲསྱས་ནས་ཡན་བ་དཔགནོང་པྐོཉེན༢འེལ་ཞེཁ་མནྦ་བ་བལེའྲ་འེལ་ཝན་ཡེ་ཤེས་བོ་ཝན་ 

གྱིབ་འགྱེབ་པའེདགེ་འབཡཊ ལ༢༠༡མོསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅགྲ་ལུའཊརའད༠ྱི། 








༄ 


| ± 


ཉིནི་གླ་ཀས་དྲུར་ན་།།དམ་བོདན་ས,སིས་ཧིད་ཆག་༨ ཨེ་སབ 


















༄༅༠། ། ཤཱཔབ་ཟམས་དྲ་བཱམའ་བབོར་ཧོགས་ཞུས་ 
སྦམ་མྒདལཾ། སོག་འདག་དམན་བོའིཚོག་ས་མཆོད་གཔའྲབེ་ལདེ་། དམ་ཝན་ཀནལ་ཕན 


བཀའྱ་རམིནགོས་ཆོསྱ་སཟའཔགིསྤརྟ། ཟིདགྲགཿས་གས་ལ་བའིའྲ་བཁ་འི༣། 








བར་ཤོག་ཅིག ། ¡ 


ར། 








མའ ༄༅༽། །རནཱ་པོ་འ་ཛྭཾ་ཤེ་ནྭ་ཝཱ་འ།། ཆོས་སྨོང་ཅེན་པོ་རྲེགས་བ་ལུམ་སྲེད་ཀེ་ཚོགས་མཆོད་བྱ་ཐད་འདོན་ཝས་རྣལ་ 
ྲྣ ; 5.༨ 

, འབྱོན་ཕས། ཚོཙཆྱེས་ཡོ་བྱད་རྒས་ཡེ་དེས་ཕྱེ་ལྷ་གད་རུང་ཨིཊགཞུད་ལས་བྱུད་ཐ་གཏོན་མ་ལྙན་བྱིན་གྱིས་འཆྲ་བས། ལྙན་པའི། 

4, ཟ་ཁྱུན་ཨ༠༦༠ེ་འདི་ཝན། རེག་ཨ་བྱ་ཧོཡཐ་འདུག་རྡོ་རེ་ཆད།། ཚུ་འབྱནད་པོའྨ་བ་མ་དད་།།གཞིན་རྗེ་ 

ཟོ གགེད་མོགམ་ ཡེ་ དམྷ་ཉ།། ཟག་ཡེད་འ 'དུད་ཅེ་ཚོག་ས་ཡཚད་ཐཞེས། །ཀྱཾ༔།ཁམཨ་གསུམཡ་ལུམ་ 

ཐཟའུནུས་ཕའེ།།མཱག་འདག་དམད་པོཔྱས་དད།། ཡིད་པ་ལཱ་མོ་གདོད་དམའ་མ།། ཚོགས་རྱེ་མཆེད་ 

པ་འདི་ལ་རོཝ།། ཧེད་གཡུམ་ཡྱ་མ་ཞེད་མཚན་མོ་རྒྱུ\། འཇིགཨ་༢ུད་མདུང་ཞོག་ཨ་ཡཡ་ཡཁའ་ 
















༄༅། །ཅཆེ ༈ཿགྲེ་ཐོགཡ་འགན་ཐའེརྫོག་འཅས་པ།།ཚོགས་མཆོད་འདིའ་རོམ་འསན་དྲག་གྲོས། : | 
རོཌྲ་ན་ཉེན་གཅིག་འཙོན་དམའ་སོད།འདུད་དང་གནོད་སྩེན་སེན་མོའཆོགས།།ཨ་མོའེ་འབུམ་ཝྲ། 

; གཡོགས་ཐཅས་ཐ།།ཚོགམམཉོད་རྒྱམཚོའི་མཚམ་པན་མཛོད་ན་དང་འཅས་པས་ཆོགས་ 
ཨཞེས་ཡ།། ན་ཡ་འྱོད་འདག་གི་བཅོ་ཡ་ཕི་ཡས།།མ་ 8ཅདམེ་དཔུའ་ཡ།་ 
ད་ཡཐུན་པཾ འྭགྲ་་ཐར་མཆོོད།།དམས་ཁསཅེ་རོར། དཔའ་པ དདྱ་ཐུག་ཁུན་ནཱ་ཡས་དགོདས 

ས་ས་མསྱཿས།ནས་བདསོང་འྱ་པ་ཛས།ཏངལ་ ས་མ་ཡའས། ཿུ 


༡༦༦ 











ང་ཤི ༨༣ ༣༢༩ "ཀཿ ཟ་བ ་ ཟ༢འའ"འ་པའ་ ༤ ༥༥ 
 ཅེས་མོ་མོན་ཚོག་མ་ཛམ་གཏང་ཐིད། རམ་འྱའོན་ཕྷ་རསྦྱ་གིས་ཨུང་དངང་པྲོངག་གི་ཡུལ་དུ་ན་ཐེ་སྣན་ཁ་ཟམས་ཅད་དྱཡིལ་བཅོན་ 

ˆ ཡྱེ་ལྷའེ་རྣལ་དོཝ་འཁའ་ཞེག་དང་། དེ་ཡང་དང་ཅིད་ཡེ་དམ་སྷའེ་དོ་ཐན་གནལ་ཐའི་ཡེ་གེས་ཁྱེ་ཆ་གས་འཐའ་ཞིག་དང་མོས་ཞིད། རང་ད་ 
ཚོགས་རམ་དང་ལཱའེ་མཁོན་མོ་ལ་སོཛ་ཐ་གིད་སྣང་ལ་འང་བཞིན་མེད་ཁ་གྲུ་མ་ལ་བྲའེ་ནཡ་འེམ་ངུ་མོས་པས་ཐག་ཡོད་དང་ལྡན་ཁ་དང་། 

` ལྕག་ཐན་དགེ་སྔོན་དང་དགེ་ཚུ་ལ་རྡོརེ་འཛེན་ཐས་རིགས་ནམས་གྱི་མ། ཆོགམ་འོན་ལོ་ལ་ཐྭསན་གཏགས་ཨས་ཅད་དང་གོག་ཅཅོང་ 
ཅཿ མོག་ཡ་ཁ་ཡག་མེད་པར་ཡོདམ་གྱོད་ལ་ནམ་པ་ཐཾད་ཇུ་གྲཔཡཞཡ། ཅད་ཡྤོག་དོས་གྲཊ་བྱི་རྫ་ཨ་རྣམས་ཤྱད་ཀྱེན་གྱི་མ་འརྨཐས་ 

_ ཐའེ་ཟག་མེད་༠དུད་ཅིན་མོས་ཉེ། ཅུད་ཟད་ཙམནེ་ཁོདས་སྩོད་ཐའེ་ལྕཡ་ཚོག་མ་ཐམས་ཅད་ཟག་ཨེད་འདེ་ཡས་ཚེཡ་པའ་༡སྤོམ་ 























༄༅། ལཱ ས་སོན་ུ་ཁྲགམུགས་ལསརངེ༢ ཟླ། ཞནས་ལསཉེནྲོརླགལྟག་༠སུམ་ཁལ་ནོ་ ; 
སཱོཐ་དཞོན་ཡྱི་ནད་མཆོད་བྱིས་བྲན།། །མིཾ་ཨཱཿ ཌཱ ལན་གསུམ་གྱིཨ་བྱེན་ཁྱིས་འརཱཐཡ་ ཁ།ྱི༔ལྕཝ་ཡྲེད་འཊོནགྱི་ 
དཔྱིཡ་འཁོན་ན།\ དམ་གྱུམ་མེ་ུ་ ཅུག ཐག་ད། དུའོ འ་ནས - 
× །། ཡུག་པ་དུག་དང་པིནྱ་བའེ་ཚོགས། ་ 
ཐམ་ཁཱདམ་ཉམས་མེག་འཛན་བེད།།མེ་ཝཟེནཏེད་དང་ཅེ་སྱད་གུན།། ཆོགས་ལྷག་རྒྱམཆོས་ཚེམ་ 

 ( ཉཉཿར་ཧྱ་ཤུུུ ཐར་ཅོད་མ་ཡུས་ 














ཐསཱད་པརྱ་ཐིཨ། །ཞེ་སཐ་ཐ་རྡོན་ད་དོན་ནོ།། ཨེ ཞེ ཆོས་སྒནཆེན་ཐ། ོགས་ཁཡུམཁེདེ ་ཚོག་ཨ་མཆོད། དཊ་ཤོ་ཊ ད་རོ་ „ 
ཞེས་བྱ་ཝ་འནི་ནེ་གཞིན་ཇེཊ་གཞེད་སཱ་ན་་འེན་འ༡ གྱཊ་ནེ་དགེ་སོད་གོ་་ཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་གེས་ཅིས་སུག་ ཁྲིསམུ་ 
བྱས་ཕོ།། 














= ༽ རར འའ དབལ་ཆརྲེལ་འཛེན་ལ་ལེས༡༥ཟགདའཚོལ་ ས་གསེར གྲིས་།།༢བུཝ་འཞི། ཀེ ཀད 
©: ཆོར་ན་ཚན་བཝི་ སགའ་ཐགས་ཀེ། ཨོ་སྱརདཱ༽ཁམ་གསུམ་ཅེསྦ་གྲིས་ཟབས་ལ། ཧིདངས་གྲད་ འཟར་གཞས་རཱ་བྱར་ར ནཱ 
༩ ཨཡ་ངང་།འབ་འམསྤྱ་རྔ་ ཅེ་བཞི།ཨི་དི་་འ་ཡིན་ལ། ཁ་པ་ཡི་རཡ་གྲ་ཤིནྡ་ཇེའི་གགིད་པ ལྭ།།གསིན། 

„ སྱེས་ས།ཁྲབག་ལ་ཆྲ་ཕྲིས་ཁས། ༢ྭཁབ་ ཡ༨ ཨཛད།༽་མ་འཱ།ཝཉྱརཆལ།་བའ་བ་སུན་བྲསཔམ་ལས་དང་།།ཁཿད་ ལས་ 
„ ཚི་གཤིན་ཆུ།མི།ཨའི་བཱ༽།ཡམ་ཨཱཆག་བཱཀཝ་ཨ་ག་དེགས་བལི་དམག་ཆོགས་ ལྭ།།གསེན་སེམས་ཡ་འཇིག། 
ཧེས་སུཔ་སྲིད་ ཝེ་འཆད་བྲའ་ཚོ་ཆེ་།༽ ཤང དང་ཞིང་ས།ཁསོ་བུ་ཞག་གི་ཝ༽།ཇན་པན་ གཟས་ དིའི ལཀུ་གཞི། 
2 དད་ལྭ།།གསེད། སམས ་རེར་ཆུལ་ཊཅོན་ གསང་ཆེན ཁས་བླ་སའ་མཉིགགྲར་དབང་དཐ་རྡེན་ཐགས་དས་དྲེང་ 
ག༠ས༥ཡ་༽འཛངཨེ་དའདདྲས་མཛེད་པའདི་པཞིས་ཏྱི།དག་པ་འཕྲིམམས་ཡེད་བཞིན་འམ་པར་ཨཛོད།༽ ༡ 











ར་འ ˆ ཀཾ ་ཁམ་ལེལ་འདའ་་ ༢ ༦ཨོཾཨཆཧ ཁམ་གཟུམས་ལྲ་པད།ལ་འདུད་རིན་ཟསམས་མཊ་ཨ་པད་སས།ཁ་ | -ྨ 
ཨ་ཨ་ཧཱ་འམ་།ཁོ་ཞེས་སགས་དཔགས་གསམ་འཛེད། རི་ཁ་ཊིན། གཞེགས པ་གེས་ཨེན་མང་འ ༄ག།ལཆ་ལ་ལོ།། རེ 
ཞེས་ཡཞས་ར་སྟ་ཞིན་གཞེགས་ལམི་བཞེའ་མ་ཛོན་བཆེད་༽ རྩལ ར་བར འ་བ བའི གདིད མ་ཁའི་༽ལ ལ།གཞ་ 
ཐུདག།ཧ་དང་ལམ་པད།དུ་ག་ཁབ་དཔ་ལམ་ལང་ལ་གཞས་པའི་ཨེ་མ་མྲིལ་དྲམུག་ལ་ལབ་བས་ ཁིན་ནམས། 
སྱས་གཏོན་ས་ འདྲི་བུ་ཞིས། ལ་ཅུ་ལ་ཧྲ་བིན།་པ་ཤ་དག་ཅུག་ དྲི་ལྲབ་དྲྭག་པཾ་ གཤིན།ཨས་ཟད་ཁས་ཟིད་བརལ། 
ཆ༨ རྒ་མང་ཟུ་ང་ཕྲག་དོག་མཆེདཔར།རར་ལཱ་པཔ་དྲག་གཞད་འགྲེག་ཡི་བེཊ་དུ་འིགས་པ། ཨེ་པ དངས་ལ། 
_༔ དལ་འཁྲི་རས། ཡས་ཅོས་པ་ཨ་ལྲས་ཡད། བྷརཀ།པའ་མཛོ་རིག ལཱ་དེནས་།ཝ་འཞིཔ་ད་གཞུང་ལམནི། དྲ 
མ་ཨྟཾ་རེ།འྲཆཱ་ས་ད་ཞེས་ཉས་ཚས་ལིད་རྣམ་ཡན་རག་དེང་གྲས།ནོ་ཧ་ཁབ་ ཐྭ་ས་བ་ཡེཔ་པའི་བདྙེན་པ ལ་བ་ན 















_ སྤ་ལེ་། བསྙག རཨ་དྡིའེ་ སའ་ཛནྲ་ཆིཿ་ས་རྭག༽་དལ་ན་པདག་ཞི། ཡ་རབདཁམཔདྲ་ད།མར་ ག་པ གིི་ཨཆམ་ 
བྱ་རམ་གཔ་ནགཉས། ༡ ཁཔས་པ་དྲས་ ཁཝ །ཁ་གོར་ཁ་ཨྲིང་ཁ་མ་ཁ་པནཔ་ཚཁ་མད།ཏ་གཏད་ཁུ་ཟི།ཞེ 
ནཱསྟས་ཨ་ཁསཨཱ་རམཔ། ལས་རན་པ་ནས་གནོ།བགགས་ང ལུག་༢རིས་པར་མར་ཞོད་ལོ་གརན་མ་ ག་ཆས ཤཱ 
ཅགརེན་བསེལ་ཨོ་ཨེ་སི་མསྦཆུམསི་གཞོན་ སེ གང་སེ་ ཡོས མ་ལ འེགས་བྱ་ི་གྲ མ་བཅི།།ཞདྲོག་དིས་ 
གྲསས་བྱ་ཆ།རྲག། རྲར་ཟིབས པའི གཟེས་ཆེན་བརེ་ ཝ་ད བདག།་འེ་ལག་བཛག་ ཡས་མཇ། གནས་པ་ཐད་པད་པ་ཨམེ་ 
ཨྭའ༥༥ཁ༥གཁ།ཧེཏ།བདྲ་སཔ་འོད ས་གས འཔག་ངདེག། ཡདོས་གཅེག་ལ་ར་བའི་དབ་འད།་ཁས། 
 ཅེག།འཛ་ཡ་གག་ཛྲ་ བཛང་ཨྲང་འ།ཛྲོཿ བྲ་རྦཾ་ཧྭཾཱ ༢ཛ་༧ཐ་ཧྲཿ ཛ་ཡ ཤྩོ༔་འཛ་པ་ལ ༢༦ 
 ཛཛྭཾ་ཁྲ་།ཤྱཾ་ཛྲཛ་ ༠༥ ་པེ་ཤཱ།ཡ་པོ༦་ དྷ་ནས་ཁ༠ནསམེ་ཨས་འདྲདནམ་རིའ་གཅིག་བརད༽ ° ༽ 


པི ་ 


















] །ཅེས་གསེར་'གྙེམསའབུཝ་ལཾ།), རྣ བསེག འབལ་བ་ཞི༽ བགག ཁང་ཨེ། ལས་གབ་ལལ་གོང་ཁ ར་ $ 

རུ་ཧི་ལས་ཟུམ་གཞོད་ཟེན་རྲམ་བགེ་གསུ་ནི༽ས་ལ་བཝ། འགུ་འས་།པ་ལད།ཡ ང་འོ་འོ་འ་བེད་པའ་ 
ཅ"ཡ༣་བའ།། རོ དགུགས གྲ་ཉགས་ ལ་བྱེད ཧི སཿ སྨ་ད་ཁས་ལོ་པན་ལས། བི་པལི་རང་ག་སའམ་ 
ཤིཿཨཱརཐ ༡ཡས།་མསྦ་རརྒཾག་གསུམ་པ། ངེའི་ མར་ཁ ཐཿ་ཁསྲ་ཟར་འའྲི་ལུགས་ཨཁད་ཞྲག་བག་ཡེང་ ་ 
མནྡ་ཏིཡིཨ་གི་ནི་ ཡམས་བ་ཟས་ཡ། ལ་སྭ། དམ་གམས་མཉི་དྲུག་པ༽ འི་ངས། ས་ཅན ཡས གྲགས 
ཨིདྲ་ི། གསེག་ུ་རུག། ད་ཨ གསྲ།་ཀེ་བྱ་སེས་ཡལི རུཿ་ཡྱིཿ་ཡང་ས་ རཡ་ཡཱས། གྲ་ཟག་ས། ཅནྱི་དྲག༽ 
གྲཟྲགས།ཡདྲ་ལིཿབགོ་གས། ས་ཅ་ངམ་ལྲས་ལ་གསལ་བའདྲ་གླད༽ ཧཿ ཧཱ༽ལཊགསཡ་འཛེད། ཧྲ 
ཉྭ་ལྔ་རེ་བྲས་ཆཱུཿབ་དཔ་བྱ་རད།ཡན་བས་མཡི་དཔལ་ལྡ་ལ་དྲས་བ་ཅསས་ཆེ་བཀལ་བརེས་པ་དཔཀ 


རཔ 








སཟས་ཆས་ཀི་བ 





ཐཀལ་བརྩེན་པཿརར་༽ཅསྱིཿ ༧ དགེ་འདུན ཀི ལས་ཆིཿདི་ག་ས་སྲ་ཆར།པ།དཔལ་ཇྡི། ་ 


འཇིགས་ཟེདལ།ཆོགས་ལྔ་ཞད་རམ་བནུས་མ་ནམས་༡༧་མས་ཆམ་བུ་སང་ཡ་ཅམས་ཆི་ཆས་ལི་དང་ལ། 
ཅས ཡན་དགྲ་ངེང་༽གྲསྔ་ཚོའ་ཆ་ཁབས།་བདླས་པ་ཨད་མའི་བདེན་བཡི།སུབས་ཀིས། སངས་ཆས་ཀྱི་ཐ་སས་ད་ཀ་ 


དྭ་མཆོག་གི་ས ངོན ཨམཨ་ཟམས་ཚ་ ལ་དགེ འདན། མོངས་ལ།དྲག་འ༽ ལགས་མེས་ནལ་འཅིད། ་ 


ས་བརག།ུག། ཆ།འད་དང་བྲངས་ པ་ལ་ག ཅེང་མཅོ་བ 


ཨྱི།་ཡད་བླདོ་གས། པ༽ད་ཐས།པ།པས་འགྲན་ཟས་མ།བསམ་པ་མ།མ། ཧེན་བ་རུད་མ།ས་དྲབ་ངོསལ། 
དྲུག་ཅིནེ་།ང་ད ཤྲག ལ་བཞོགསོ་མ།དམ་ལམས་མཚ་དྲང་པ སི་ར ༥ 


གླ ཡིད་ལ འགྲེ་གས། གསན་ཝེ། ཁྔབས།སགཉས་པ།གི་འྔེ་ཆེས་ས་ཁཐཔག།དཀེད་འོ་ཞོ། ན་ག 





འཟེམཔལི་ནུཝ་ཚཛན་བའི་གདྲག།ངས།ལབ། 


2255” 

















ཏུ མ་ཕྱག།ལུད་ཡེབ་ཡ་ཐ་རམ་ཉཔཞ་གནས།པཚི། དྲག་བགེགས་རྩམས་ལྱི་ཆུཊ། 

£ འ་ སར་ི་་ག་ག་པ་་བགས་རརི།འསེལ་ཆམངོས་གཞིང། འིས 
ལ་བས་ས་འཆམ་གངསའ།གཞག་རམ་སང་ཅིག། འང་གྲདིག། ལ་ཚ ལ་ག ༡དམདུ་ིག་གོདྲ། 

འདི་ ཡིད་དུ ཁག་ངི་ག༽ར་ལས་༢ན༡༣ས་སི་སངས་ས། ཨོཾ་སྒད་ད་ཛྱཾ ཨ་དམ་དོད་མཅོ་ཕྱད་པོ།།ས་ཁྲད་ཧྫོ་ 
ཅེས་འཇོད་༽༽ - 

འའ 









༄༅། ]སྱཾ༡འརྒོ་བོའ་ཆེས་གྭ་ནཡ་པ'ཆ་ལད་ཁ་རྔཐ་ཡ་ཞི༡2ཁྲ༩4ཁོ༢་གེ་ས9༧ཛ 








༄༅༅༅། ན་མོཿ འདེད་རེག་ས འཛརཌ།ཊོད་རྱུ་ན་ཝཐ་ཐའ་གདོད་མཆ་ 
འརྡ་གོཌ་ཆེས་ཧོད་ཀཔཧཱ་གསུང་བའི་བའེ་ཁོག།ཁ།། ཤན་ཤིད་ི་དམ་ལཱའི་ད་ཚལ་ཁཏན་ཁབས་" 
༤།འ་ཤམ༧༠༡༩སཁའཊ་ལཌདྲ་ཞུས་ལཉོདེ་བུད་ལསད་གེ་ཁ་ས།་འདེ་ག་དའོ་། ཛེ་ང་ཤ་ཚེ | 

རཾ རཆེ་འཆང་གྲི་ལུཊ་ཝང་། མཐོར་མཱེ་ཨ་ཡ་ས་ཅུན་བུཤནུ་ིཿ ཕིད མངོན་བམ། 
ཁས་ཏཱརཱས་ན་མཿ ཅན་ཚོགས་རྣ་ཡས་ཁན ླད་ཀེང་འཕིན༡ལ་ས་འམྲ་མ་ཝི་ཟཇད 
ཚ་ཞེ་དས་ཤིག།ཁུད་པའ་ངུ་ཡང་ལས་འབྲས་བལླ་མེད་དཔ་རཅ་པའི་བླ་ཡའེ་ཕཐནབཡྲཾན་ 
ཤྲ་བཤས་༧ནྲ་ཡིད་།ཤིན་མཚན་ཞུནཱ་ཁྱནལ་ཝཿཨོལ་འནེཔས་ན་།འཛྲིནལ་ས༧ 








༠༢༠༡ །།ྲབལ་འསྲ་ས་དོ།ཕོད་དམ་།དད་ཉིད་གཅེས་པག་འཇིན་པ་དབ་བདས། 
- ནས་།ཿཐ་ཡ་གེ་ཨབ།ཅན་གུར་ཨྱི་རོན་ཝད་ངུ་།རྡཛད་འང་རྡར་ཕོཌ གི་རྱ་མ༡ལ་པ་རྡ་མས་ལ(( 
རོས།སོ།ཕབ་ཁ།2བརཊདམ་འགོའད།ད།༩/ག༡།༩༩6༨༩༩7༢27རཡེད༧༩ི ཨུ 
_ % “ཛཾ་ཡང་དུར་།བད7་ཅགརྒམས་གྱི་ཚེནིཚེ་ཤི་ད་ན་པུན།[བནབ(ུ༢ཇན་ངཛའེའགོའཝོ་ 
]; དལ་ཞན་འཤོསས། ༦ ས་ཨ་ལ་པཏོ་མ་ག་ལ་ ནཾ་ཅཾ།། %རྡབཿཆ་རད་འཛུད་ 
_ སམསིེན་གེམས་མཆོད་པ་འདེ་1༢བལ་སམ་འིའསཱཿ་རཱི་གྲིས་ཀྱིན་རླ་ཕཾས་ཧེ་།རཛཱ་ས་རར་ 
ངཱ ར་ཁ རོད་4ཛེན་མད་པོའེ་གྲེལ(2་མ་༧ཡི་དམ ཚེས་བསར་ན་མས་༡(༢བུཌ།  ། 





བརོ་གྱིག་ས་ཡའི་རམ་ཨེད་ཡེཡས་ཅན་དེ་།འཇསཛཿ་ཁི་ཡས་འཇུལ་བར་༢7༢༧༥༡ 
རྣམས།ཟ་ས་ཤམ་ལཞཚོའསུ་དྲག།(ཇ ཁྲོས་ལ་ཡང།[རློ་ཁ།པའེའཕྲེནལསཔ་ཡཛོན 
༄༩ེ། ར་ལ ༈ ༨: 4 ཝ2/ 
ལོར [༩ ཧར།འོལ༧༩[2༧ རཨ༡མ་པའསབ་ལོ༧འདེ །༨=༩༧རན་ཌཱམའི་ ུ 
3: 5 རི གཾ ཀཀ ུ་ ཧུ 
ཆས ཛད་ཀྱོད་།ཐད་མེད་ར།།ཛ་ཝཿ[༩༥༩ན=༩པཔའང་།ཇོ་འམན་བཡས་ 
ཅན་ལ༡༢:༡༩ག་པའ་འཁྲེད། ཅཱ ཟོན་མོདས་མེ་ཡིས་ ྨ༡དེག[མཞ་ཤརན 





༄༅། །ཤཤིེན་ཆེ་དྲས༧་ཡཞེ་ས་རའགྱོལ ཆམ་བན་འཆྱིགཱ་ལ་འེ་མཚོན་©ིཔ 
ྲ? རཔ བ་་་་དདེ་རྟད།ལམུས་(སབཿ་ 
¬ , ་ཙོན་འིག།།ལཱེ་ལྭ་སལ་ཁཿ་བརྡེན་འཛུ་ཞ་ད་རྱེ་ཤིག[ུ༢ཇུ།ཆེམ་ཆེས་མཁའལམ། 
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ཏཱཾ : ༩༡༦༣ ༡༠༠༡. གསས གས་མི་གསས་དངིར་ས་ས་སོ། 
ནཾ་མོཧ། ཅལ | (3141 ཏྱི་ས། སྲོག མ་ཞདི་ཡང་མློསཧུ་དགོམ། རཿ ༡ེ' ཡའྱཙི་ཟླདབྲལ་ 





- (52 


; 
༩༡༡༡༦ཚཿ4༨༡༤ཛ.. ÷ 4ཚེས༦-༤ ༢༧༤ རོར ༩༠༡-༨༢༧༨-༡༦༦༦༤༣༢༧ 














མངསྤྱསྭ་ཤོགཾ། གཿ འཛུབ་ ཡམ་ཟགའསྱུནཚད་ཤོག ཤོག ། ཕཊ གུམ་ཧུཀ་འཐུབ་ཕའ་བྱོ། ཞལ་༠ ་ 
མས་ཕཛང་ྱའ་དཀོའ་ཡཆོག་གསམ། ། | 2 ཤོ་དེ་ཡ་ཕུད་རིག་ཞཆུལ། [རངའ་གཞལ་རྐར་ | 
ཟ་ཁྱཕེ། །ཤདཾམཿཛིན་བམས་ཧཱདྲ་ཟ '་ལོལ། ༼ཱཧཾ་ཁྲ་] “ཛོད།༢༢༠ཟོདཔམི། རཱ་ལ།ད་པཿ 
ཐམས ཿཀྱཔ་རྱིམ། ། བདེ་བྟོང་ ཡེ་གེརཤང་ ༦ ཤྲ ། [ཞཁོའ། འདསཿ༢༧གྱབ༡' ¡ 
ཐོ་ཡིས།། དེ་༩ས་དྲམ་བགེགས་ཚའེ་གཅོད་དོ། ཆ་ ཚྱཞ་ཉད་དཝ་ལྡཝ་གང་ཟྲག་རླཊཔ། ] 
ཤག ཤོད ` ་དམ་ཆཾཤེ་ཐལྤརཡ། དུ དལ དྲ་བ ཧེཞ་ ' 










'འཐྲས་འཔོད་དོ་མེངཟི་རེ་ མེཇཕོཐི་ཚཾ༡ཧྲིཔ་༡ཁ།་སྲང་གོ་སྲོག་གཅོང་8མཏེ» 
© ྲཨཿཡོད་དོ་སྤངའེ་རེ་། ལིམ རས་པའི ཝིས ཁྲགས སངཔ་གི་སྲོག་གཅོད་བམཏ 
07 


(རླེ་ག༡622མ༡ ེ༦༩༢༢ྐསྩུཉ།ཉིཿ4ེས་ཙཿི་སྱོཌང་ཇཧོ། རཆ ཁ ལཨ་གོ་ཝཊི ཞཨ་མི་ཨྤཨཝསར 


ཚོགས་ཁདང་། ། [ དཉ་ཡང་གཨ་དྲོ་བྲོ་ཟེརབས་ཝ་འཞིཉ། ། རཿ ད་པས རྟིཿའྲིཡ། 


དུ ཞྲེ་ུལ། ༢ ། ༧ཚེ།བམྐེད་མ་ཡིཡཿ བྲོ ཐོ རྡོ ཉརོ་བཟིན། | ༧ཕི་དལ་ྱི་དྲག་སྔགས། ལ་ རྒོ ¥ 
རམ་གཟྦགམ་མེད་གྲམགྱིམ ཟྲི ༢ ཏེ་ཟོལཾ་ཕོག ཁྱ [ཌྲཾས་ པྲ 
° { ཡག་ཁཌ་བྱེད་ཤ་སཱཾཔཆཝེ། ཕཡ། ། བ་ཏི ཟོགཉིཞ་ཐབས། 














༄ 






༧།ཁས་འཁགངོད་ཞིས།ཛཌཉཧ། ོཾི་ཤོདཀཕོགསའུངཡོམཞ། །ཐ་ཁགཿཇཾ 
པཞི་ཞིགསྣ་འམས་དཀ་འཟས་དིའ  །ཐོལ་ཏི་མོསེཌཿ་སྭ་གཟ་ཟོཊ་ཡཨ་ཝོ། ། ཡན་སེལས་ཧཊ། 
ཌསྦ་ལམ་ཐམ་ག་སདའ་བྱ་སྙེད། ། །ཟཱས་མད་ངབ་སེམརངལ་རམར་ཡམག་ཁ་ ཁ་ །འཤ་ 
ཁ་གཇཿགྱི་འདཞ་ཡེ་ཁྲམཔ། ། ཐནགྭདོད་གརགངྲོས་འང་འཔཝ། བབ ཤཀ ར་ 
ཞབྲསཿཡ་ཞེ༽ 


ཞིཉ་ཡཱཤ་རལ་པ་མེད་པའི་འོཌ་ཁཱཌ་ཞདཔ] ]⁄མཿྲིགཇུཧ9ཿཧམ 
ལོ 92 (6 སེ 













ར་བས་་ ཚལ 


| ༄༅ ། གསདྱབེར་ཤེད་པའ་གངས་མེད་ཧཿ། ཕཊ །༢ཛུ་ཤི། བད་་ཞེ་འདེ 
ལེད་དཔྱིངང།མཁྲལཤ བཧ། །ཧཀའཆཁམཿཀཉོམཁྲ་ཐཚཾམེ་འརྡུང་། ཐུ | 
རའ འཁམ། ༥ཨཱཿཤ༤ཤཞ༣་ལཱ།།| ཆུང་རུག་ཚང་ཝུགཉམ་མཉིག་མས་ཡས་ཧའ་ ུ་བ་སྒྲ 
༦ ཀཿ ཆོཞས་འ་ཁོར་ཞེ རྨི ཤི༣ླམཿནྩོ་ལེ་ཐ ཌུ འཇལལས། འཁོར་ས 
གདོད་༩སྭཾ་ཐ་ཝ་ཨིགས་མུགསོཡ། མྲངས་ཌྟོགས་ཟྲཿ་ིཡ་དངྱིཡ་ཞཁོའ་ཞམ། |ཉཿ མཆོག་ག 
' གོ་རྲཤཾགསུག་པོས།། 'ལོསྐར་པདད།།རྒ༧ཌོགིཡ་ཨཿམ་ཐད།། 











ཟང་འརུད་དལའམྲ་ཡེས་༧ཏྟེཤ།| ཤང།  བནྱཊབས [ཏལ མསག་ཡ་ཤས་ལྷ་ཡང ཡང་ པུ 
ཚོགས་དཔོན་མིཊ། ཡན་འམསྲའ་ཡགཏོསཤོས་ ཡྲེ ཡིན་མནགཉིསྱིཔ་འཐམཔཔ་ 
༧"འཆྱོམ། ༧ ཝར། །འཾོད་ ཤོ་ཡོལག༤ེ་ོཿ ཤ+ེ་ཤེསཝེའ་ཞབའ་འོ། ཁོཉོཇསཧྱོད་པའ་བྱ། ཧུྒ་ཞོ ཙཀོ་ རཾ 
གདོད་ཆཨྲཾ་དྱིཿས་ ཉའཕལོ་ངཐ་ལས། ༢ཱ་རྫོཐཾ ལཌིལ་འྲའིལ་ཁྲསི་ཊི་འདབ་སོས་ཚམ།།དཱ་ 
གརཿམྔ་ར་འྱའྷ་ཏོག་ཡ་ཟདྭ་གུ༢། ༽ གཏིམ་མེད་ བདུདྲ་རལ་བཱྷ་ཧ་ས་ཡོངས་ རྱེདཧི། 
༦ ཤྷཱི་གསེལ་སྐྱེལས་ཁེ་གགས་ཁདུད་འཐིཞི་སྙིང་ཁག་འད་། ། །6ཙཾལ'༠ཆ།ཿཿ6 


རྫ 















༧ | ༄༅༠ མ་ཨཉིཏཿཨ@ཁའ་ཁ་འཐོའ་། །མི་མངོམདྱཾངཝ་ྲའ་གས་པའི་འདེ་གྲའགས་ 
6 ངར ༤..¬ - 9, རརར ཿ 
ཁཨཿམ། ཉི་ཌྔོཊཾ་སླའ་བཐེངས་འིཡ་མེད་འཾམའེལ། / གཟ༨༥༠ོ།རྒ་ལྲཾ་ཝཱག།༧ ཨཿ9ྱམྱཿ་6། 
བམྱརཔྲ་ལཉཾ་དྲཿྱམ་ངོ་བོ་ཡང་། ། ཞཾང་བྲཛའདྲི་ ང་དང་མི་འྲང་རེ། ། ཝ་མཐའ་ལ་ཡངྱཧོད་ཛཾ 
མལས་༧་ལཆིས། དཀའ་འག 'འ༠༩༣་འྱཾད་པཞི་དྲ་ལ།ལ་༩༩ས་། །ཨེ་ཧེས ་པྱཊ་ཝཱ་དྱེ་ | 
ཐལ་༧་ཁོདེ་ ། ། ཞེས་ཝཡཿརྐ་པོ།དགེ་བསའདག་གཞཐ་ད༧་གརཾངེའཱཏ།། ཆོས་ཧིད་གློངདྲ་དྲེབ་གྱུལ་ཅིག། ། 
གཏོཿ༧ཧིའཕཟལ༔ྱམཁྲིས་ཝནོ།། ༡༡ ། 


ཡཱུ -‹` 
ཨ་པ, འམ་ཁང་ཅ་ . 






| 
ཿ 









ཤཱཤ། ། ཤོ་བཔོ་བྭ་འྱོ་ཡྭ་བཱ་ལཱ་ཡ།། ༠ཞ༢ཀ༩ནེད་རས་ཅས་ཐོས་འནངན། ཚན་འ ཨཿ ` 
ཝཡ་འདོམས་ཨ་དྲད་ཡ། སོག་ལདག།དེག་ས་པཟམ་འཊས་ཞཁེན་བཅུས་ཚེ། ༠ཁཡེ་ཡ་ཨྔནཱ་ཡན་ཞེཞང་ལུནོའོ་ 
གནར་བ་བྗོ།ཡ། ཞཊཾདྲ་ཤིཨ་ཊ་དག་སེས་ས་༥་དཝ་དཀྐཿརྟེསྒཊཌ་མ་ཀཊ་དྲ་ཛ་ག་ས་བ་གེད་ཁ་ལྱེ་སར་ཅུད་འྭའེ་སི། 
ཡད་བྷག་མ་མ་འདུས་བ་ཡག་ལོདབས་འཛདད་མེའ༩ག་སམ་ )ཉཨ་ཨར་ཡ་ནམས༩།ནོད་འཚེ་དག།ལྫོ་བར་ཞཤི 
རྟག སེ་ཡ་ཡཁྲ་པརུ། ཆེས་ེཌའེགས་༢་ལུམ་ལྲད་ཡ་འཁིག་པཞྱི་ཆོགས་ཁེར་ནད་གདེན་སེ་ཡསམ་ཆོན་ཆ་ 


ཡ་ 


ཟི 5༥ ༨ ༣༢༢༣ བཛ༣་ ' རེར ༩ &. 
༅ྱ་ཐཱ་ཕྲན་ཡས་འཅེབ།ཚ།འྩིས་ཡ་དེད་བད་སྲི་དུསསཉེ་ཤག་མཞེཿསི་ཚ་གྲ་བ།འད་གདེད་པན། ཝེག་ས་བཧ་ནཱ 



























ཡ་ = ུ པ་་ 
ཤྱབ། ཤུ མམོ་ཤྷ་ཀྲོ་པ་ཚུ་ཨཨད་ཞེས༢ཞུས་ རོལ ཨོཾརྩོ་ཡ་ཨ་ལྷིོ་ཞེས་ཡ་ཞས། རཿ 
༣༅༨། བཞམ ལྱབད་ཨཌྭནོག ཡྱི ་དྲ་ཛཾ དྲག་སྱོ་བད་མའི་ཁྷམ་དག་ཡད་གསུཡ་ད་ ལཿ - 








| ངུ ཨཉ' ཁྔ་ཧོཟས་ཞྲ་ས་ལ་ ལམ་ས་ཏད་ལག་མེད་དྲ་མཚོག་ཆན་ཆད་ཞབུབས། ར ོོོ ནད་གདོན སེས 
1:5༨ ཐདག་ རྙག།'དཱཿཧཱ་ྲཿུཿ ཞ།འོན་དང་བཅས་པ་འི་ནག་གདོན་ དྲག བཿ མི་མ པི 

| ཚོག་སྭ་ལམས་འ་བུ་ཨེ་གད་ཞོག་།ན་ཀའེ་བབས་བྲ་བད། ཨོ་ཟཱག་ས་ས་གཞནྲི༅ར་དུ། 
དཱ རལ - ཤན་ཡིད་ཐཨ་ཧྲག་ཁ་གེག་ས་ ཤ་དང ཨྱད་བཤ་ངུ་ ༨ 


གེ ་ ་ྲ 


¬ ཡས ཀྐ 




















_ གདེན་གཟན་གདེན། རྒ་སྐན་ཐར་གདོཨ་རྒྱས།ཀ ཞགོང་ཞོག་གདོཊ་ ཀུ་གཉའ་ མཿས་བདག། ཨཾཨཱ་དཿ 
ག་ཀ ཐད།་ཡན་ཁཱ་ྭམ་ངན་གདོན་འགེག་ས་གནོདྱེ་ཟིད་ཐམས་ཅད་ཀགྲོང་བོན 
༢ ཐཝ།། གེས་ཆོག་འཐོ་བདྲཝེས་ནས་ཞྟསལདཔད་མཐག། ཞཧོག་དུས་ཞཾ། ཡོ་རདྨ་མ་ཟད 
ཕྲསྦལས་ཆེས་གྲྭསུམ་ཆོས་གྲ་སུམ ྐོས་ཀྲལ་ཉརཀོཿགསཔ་སབ་དུས་ལ་༠།། ཟར 
ཡའ་རུན་ཅ༥ི། ་ལེམ་ཡནན། ཏ་མཚན་ཁྲ་སཱར་ཝཌ ཀ་གཱ་ལ་ཞབ་ས།ཟླ་ས་པ།དས། ལྐུམཁཞདབསལ་གྲ་ 
ཀད ༣ པ་ཡི ཨཱི རམས་འབེམ་ས་སོན་སུགཉར་། གཏའ ཞ་ 














ོ ཧྱ བྲེ ཿ ཆོས་སཧ་ གས་ལས ས་མསི་ཧིམས་ ༥བྲཡས། ཞེནས་སྱོགས་ཞེན་མགའུ་འཟཿ ཞོས། 
༡༧༩༦༢སེ༧༡ ཨོཾ་བྔར་ཨ་ཝཱ་ཏ སས ར་ར བཀྲམས བོར་བསུ་དང་ 
་ཡས་ཝ་ཡཾ་ག་ཏ་མར་ སོ་ཞུ་བ་ཨྭ་ཨྲ་བཿ་བའི་ཆོ་ས། སློཊ་གཱར་ཨཡཾ་མ ཧཱ ཤོཐས་ 


ཆླས་ལ་གནམ་འུག་ག། ཤཱི་ཞྲོག་མཾ་དབ་བྲུ་འཐད་ཞ 'ཤཾ་ ཁར ༢ཚཚ ཤལ 'ཤད་ཧུ 
གཞོད ཤིད་ 


འྲགཏུའའེབ་ )ཉེ༢ 


ཅུན་ས་བ་ཚཝཐས་འ༢ཛམ་ ཟད་པ།་མཚོན་ཅ་ ཆྨན་བུ། 
དཿ །བྒལེ་རྐུམ་ལྲམ་བུཿཅད་ ཊ་ལྷན།ཉག་ ཡྔ་དཀ་ལ༽ྱི་པས ཨཱ 

















, ཀེས ླུ་འཁོདདབཔ་ཨྲག་" འྩོགས་ཟོད་ཤད། { །སྙེབགསྣམ་མཾ་ ཤེན་ཞོ། ཀོག 8 
 ཀྲ་ག་མཡན་ནོ། །བདྱཾ་ཤཾ་བཙོན་ཡ་ཡ་འཕན་ནོ། །གཙི་འདག་ནུམས་ཨ་ 

_ ཤཡེན་ནོ། ནོ། །སྔང་འདྲ་པད་པུདྲ་ཡཱ་འཕཊ་། །གཞོད་མདྦ་ཤེད་པན་འགཱག་ག། 
_ གཤྭེན། །ཕཊ་འདྲ་ཐུད་པ་བཿ།ཞ་ཞ།། ༠༥༠༥ ཚུ་གནོད་གླིན་མ་སེ་དག 
_ མཱཨྭ་ལཱ་མ་དཊ་། ། ཧོ ཤར་སཱག་འདག་གྲ་འོག་འམ་པ་ཤྱགད། །༢ོ་གཞ་ཧེ 
| །བདུདུ་ཧུབ།།ནོའི་བཟིཞུ་དཱཊ་། །འཙན་དམ་གུཿའཉན་དྭའེ ིིང་ རུ 












༄༅། ༈ཡས། རད་གོཔ་ཆགས་ཚེ་བད་གཅོད་མ་ཡུས་པ། ༈ །དཔ་གསིད་ད རེ 
ཡ་ལཐ་ཏི་དྲག་ཐགེགཱསྱ་བཾ། །ཊ་འུག་བ་འཔ་མོག་རུ་དམན་སོ་ཆེད། འཐན 
མཁྡིརཱས་དྲཱ་ནོག་ཡ་ཐཾན་ཡག་མངོད། ཀི་ནས་ཤྲག་ཚོག་ས་དམིརོས་ཨས་མཁཀ་གོ་ཨེ། 
གྲ ཕྷཨ།ཡ་དཨ།མནག་སཱམ། གྲས བྱ་ཞོག།ཡ་དང་བཙུཝཿ' ཨ་ཤེ འུ ལྩེན་ཐདན' རམག་ཞནཤཱམ། 
སག་ཞས་ཨས་ཝད་དྲ་གལམསཾ་ནག་ཨཱ། དྲིགསྔ་ཕག་ཨ་ཁྷ་ཡ་ཧྟེ། བཟྲནཊཞ།ཝོདཁ་འཊ། དངེར གུ་བ་ཞ་ཊཊ། 
་ གགེན་ཤམ་ས་རབོ་ བ་བཞིནྲ་ད་ཊམ།ད་ ། ༽རྒད་འདྡོན་ཏ་ རསག 








¢ ༼༼ང་མ་ས་འེལ་རརམང་ཉརཔན།ཏང་ཉསསཔའར༩ད༡ད༥ུན།།།༢༡༩༤ར༤༥༡༢༢པ༡།།།ར༡༡༡ 


ཕའའ། །སཱུན་མགས་ནམ་ཨཞ་སྭ་ལཱ་ཞཱཧྱ་ཁུབ་ཡ་ཡས། །བྲེ་ཞིང་ཡེད་ ་ 
_ བཀྲ་ཤེས་ཞོག། སམས་ནི། ཆོས་གྱ་རུ་ཁ་པོའག་ེ་འཆེད་ཉ་མཀ་དེད། ། དོད་བུག་ཁདའ་ 
| མན་བུད་ལ་ཀདཾན་གསུམ། །གྲན་ཙིཏ་བདྲེ་གི་ཐཱན་ཙེ་གས་དབུ་པ་གུཞ་བརྟན། །གཞུ་ 
ྱང་མྲ་འཱག་ནཱམ་ཨེམ་ཐོག་ཕདྲ་ཤོག། བི་ཆེན་བྱ་མེད་སཔ་སེད་ནམ་སུ་ཁྲ་ལཱ་ལ། 
 ༢༠༦ཆོག །ཚམ་ས་མ། མསྤ་ལ་ཟེད་ཟླ་མོན།དོན་ཡ་བླ་དས། །ཨ་ཧསཉ་ཐཱན་ཛ་ཀྟ་ནུ། 
 ནྟཨས་ཅམཆ་བ། ༈ཨོ་ཞཱན་མ་ཁྲ་ས་ལྭ་རམ་སྲ་ལ་ཐ་རོག་བད་གསེམ། མས་ཁ 










# 


མས་མ --༨༦༤༠༤༤༦-༤༧༨༤༢) 











ཤྱཊྱ། །ཆགས་ལལམ་སཔསཾམས་འཀོས་སམ་མཉམཚནཚ་ཞས་བམནཏ ྲ 
ིག་སག་ཀག༦ནག་་༠༠ཟྲ༡༠༠༥༠༧ཞིན་ནས། ཚོག་ཞག་སནའ།མ་ནམའསལ་ཁོད་ཚོ་གཚ་ཞན་ 
བསསལ ་ལུན།༠༠ཙེསསཅན་ གྱད་འདོ། ་བྲ་ས་༣རྨཾ་གྲན།ཅཱབ། 














ཨཿ གཿཁོབས་ད་༡༥པ་ི "ཀྲ་ཁམ་། ལླ་བཞི་འཀའ་ གའ་གེད་ཟཱག་ཧཱ ༡ཐོག་ ཤ་པ ཀྭ 
པན དེཊ་མ་ལྭ་ཨ་འཇོམ་སྷ་ལདཾ་མ།། ཐག་འདག་ནྲིཾག་ས་བ་ཡྱམ་ཕྲིང་ཞ།ཁེར་ 
བཅས་གིས་།མ་གཱཡིལ་པཤ་པའི་སཾགས་མདོད་གནང་བ་ ཤྲོ་པ།] དེ་ཕིན་བདག་བྗེ 
ལ་དྲག་ད ཨོ ཐན་མ་ནདདཔ་བ། ས་སི་གཁ་་ུ་འེ་ཡགས་ཡ ག་ས ཡ་ 
ཧཿ = ཁྱེ སེ་མས་མང་ལོཿ རྣ་མས།ཡ] གནོད་ཀཆདག་ཡྭ་ཟཱང་ནྷ་ན་ཨ་ཏོག་ས། 
` ཆེས་སྒོང་ ལྤགས་པ ལུམ་སྲིང་ལ།བཅེན་ཤྲི་སློགས་ཟན་ཞད་གདོན་སེལ་འའི་མཆོན ཨེའོ ཁྲོ་བུན་ཧཱ་ཡས་ 
བཅལྱ་བིཞིཡ་ཝ་དེབ་ས་ང་གི་ཤཱསྭ་སཱ་ལེ་བན་ཨ་ཁོ་བབྱི་ཐོ་ཀྲྭ་བ་བན་ཊདེད་ཡ་ཨ] ` ལྱེག་སགནང་དུ་༧མོ་ 
རྒ་མོ་མ་ ཆུ་ཨྨ་ཞེ་སལ་གས་རཱཾ་༡༢༩ ཙཨི་འླ་གོ་༢ཕ། མ་ཙིདྷོ་ཛཱ་ཁ' ཟླུ རར 










ཾ | ×*དྲྲ་༩༩ 


༠) - ། བག་་བྱ་བད་ཁ་བླ་གོག།པྲི་ཡིད་དུ་། 7 ཞབ ¡ བྱོམས ༤ ༦ད་ཤེད་ 
གྲམ་༥༧ིང་ལཿམཐུ་ཧེབ་བ་དུངཡ"་ ཐམས༢༤5་༅༡།ཡདེད་དུ་མ་ ཿཿན་བེབ' བད 
* རཿ ༢༧༧༤ ༢༧ བདག་ཙག་དབེན་ཅིབ་འཁེོན་དང་བཅས་པའི་ནད་གདོན་ཤུག ུ 
བ་མེ་མཐུནཱ་བ?་ཕྲོགས་ཐ་མས་ཅད་དུ་མེ་༢ྭདའུ་ཐྲེག'ཧཱན་བབ་པའཱ་གྲནཾ] ཤཿ ནེ་ཝྲཝ་ 
ཧཱཾ རི ] ཤོ་་ཐགཡ་ནཿཿཡ་ ཡི་གན་ཅིང་ འ་བདྲ་བད་པྲ་འོ་ 'བགེགས་ཤཱི་ 
ཁནྐ་པན་ཧུ་ཧྭིཔ་གཱདོཌགབོའ'ཨན་འན་གདོན་ཆ་གོང་དོག་གདེན་གུ་གཞུན་པ་བདག་མོཁ་ས 


ཁ་ཨཿཿབདྲ་ཁ་ཐྭན་༩་ལཱ་ས་ངན་གདོན་འགེག་ས་ ་ ང་ཐོའ།མཱ་ན་ཡ་ཡཕང༔ྷ 
ཐིས་ཆོག་མ་སོད་འིསནམི་ལོགསྐ་ི་རང་ལབ།འ་ལ 









| །ཚེས་དགུ་ལིན་གཡུ་མ་ཉེད་དགུ་ན་མ་ས།སྲེད་ཁྱིཿཤུས'ཡ་བཏབ་¡ -ྐཐས་གཞན་དུཿངགྲུང་ཨ་ྲཾ] 
¶ཿཁ་སསས་འ་ད་། མཧེ་སྲབ་ཨ་ཐབསྦྱ་ཧཏཡ་བཆཱཡ།དཔ་1 ལྕམ་མེང་ཁ་བགྲང 







ྦ བྲས་ལཀ་དོན།། ལོང་མེད་ན་། གབས་ཨེ་ཡས་གན་ཧུ་།ཏང་༽ གཏ་ཅིག།ལྲོང་ཤེཏྲ་ཐཀ ཞོའོ ཨྱེ་གོ། 
_ བམ ག་སེ་དཧཉི་ཨབ།འ་བུ་། ་ཀེ་གཡ་སག་ས་ཟེད་ལ་གྲངཱ་བཟཔ་ནས་ཧུས་མབུསབསེད་ལ་སི་། གཏོད་'ཟོད 
 ལ་ལ་རཝ་ཧཱཉ་རབས་ གྙོཾབཕཀཱི་དང་ལས་ཤྲིཾཿ་ཡེ་གཱ་ད་མའ་ཕོ་ཞཱ་བ་ཡས་བང་བཀྲེ།ངོ་བོ་ཆོས་གྱོཝ་འཁྲཔ 
ཀ) ཅྲབུ་ ཧོཐསྤ་ནུས་གནཿཿ་ཕུག་སྲ་ི་ཤོག་མེ་འའ་ྭ་༡བའ་ཞོང་ཁྲོ་དྭལ ་མའཐོ་ས་ལ་ནད་ཨྱི་དྲུའ་ 
ཀ; ༡རུབ་ས་ཐཾ།ང་སི་བདཔཔའུ་ཨཆོ་ན་ཝ་༢ཆད་བ་དྲག།ཧཱ་ཤབབ་ཅིང་གནེད་ྱི་དགུ་བགེག་ཡ་ཐྲོད་གྲད་ཤ། 
ཤྭ ཡྭ་བརླས།པའ།ཤྲེད་པ༢་རྤས་'ཱན་དུ་གྲན་བའ༩༡༩༽ ་ེ་ནས། རྱཾན་ལ་༢9ྱན་དབང་ྱག'། ལཾག་བཾདེ་ 





་ །ཤི།༈ སེཔ་གི་སཱ་ཡུ་མི་ཞ་ཡན་ནོ་ འགོ།ག་ཨཱ་ཿས་ཡ་ནོ། བཞ ཚ་བོ 
མྣ ཤེར་ནོ11 ལཞི་བདྭག་ནམས་ཡ་མེ་ཤཡེན་ནོ་།] ༣༤བ༽ཤེདོ་པཧི་དྲག་ལ་འཱཕེན་ གཞོད་པདྲ། ཤེ 

མཤི་ཐགྲེ་ག་ས།ལཿ་ ལེག པང་པའ་བེད་པ་ི་ཡིས་ལ་ཤཱ་ཐེན་།། བལྲུལ་པ་ནི་ ན་བ 
- རནཾཀ་པབཱ་ཧ་ོ་དང་།།སོལྲ་ཧང་མོག་བདགྲ་བི་ཐོགས་བླ་ཀན་ པ་བ དི་བགན་ཉེད་གཅིག་ 
| ལྷག་གིས བཅན་དམ་ག་ཏའ་གཡད་ཚོག་སྱརམོ་འབ།། བད་གཏོང་ཆང་ 
( ཆབན་གཉོད་མ་བས་པ།དཔ་གྲ་ཤེད་དང་ཡ་ཐཐ་ཏེ་དྲྭག་བགེག ཤི སྲིང་ཁྲག་ཁུབ་ བཤང 
/ ཐོག་ཆུ;ྡ་མན་ཐཾཿཆོད1[ ཐྲ ཐུལ་བཤྭེ། ལཿདུ་ནུག་པའྲི་དཕྲིཾན་ལ་སདོད།1 དེ་ཞལ་དགྲ།ེོག། 

. དཔ་ཝེ་ཚོ་ཡ་ཡཿ ཐད་གཞོད་ཟོགས ། བྲ་མ་ཡི་དྷ་ཡཾ།ལན་གྲསུམ་] ་བསྐུལ་ཁྲ་སོག་ཡང་ 











!(འརྱས་ཨེ་'དཀྭ་ཞཱ་ཕེན་] གྱི་བརག་རྣམས་ཀཱརྡཾགཨ'ཧཱ།ག་སཨྱཌ་འཱ་གྲབ་པཀྲི་ཧཱག་ས] དེ་ཞུ་ས༡ཁ་བུབ 
སྟེ་ཚ་ཏྟ ༧ཁངའཁེན་ཁྷགམ དངོས་བ ཞས ། བཀྲ་ཤིས་ནི ] བཡིད་ཞམ་ས་དི་ཕོ་བཞིན་ཏུ་ 
བཏན་མ་དང་།[ ཆཏ་དོན་ལ་ཟླ་བཞོན་བུ་ཀ་བ་ལ་བ་དང་།11 ཐཱན་གྭ་པ། ས་ན་མཨབཱ་ཧྱ་བུད་ 
ཁྲབ་ཕ་ཕེས།། འདའ་བདེ་བཞན་བསླེད་པའ་བཟ་ཤིས་གྲོག] - གྲུ་ས་ཡ། འོལ་ལྡན་ 
རྫཡ་བོ་གཟི་བརིད་ལ་མའེ་འོད་།] སྙོང་ཕུ་ག་བདའ་པའི་དབུང་བ་འདེ་ཞཾ་གྲ་སུམ1] བཟྲུང་ཞིང་བ་ 
ཟིད་བཱན་ཆོག་ས།དཔལ་གཞབ་ཧཱན1[ ཡཱན་གྱང་མཐའད་བྲག་ནམ་མཁྲེན་བྲེའ་པའ་ཤོགེ] བདེ་ཆེན 
གད་པ བོདཱ་ནམས་བསྡུས་མའྲེ་མཆོག་། ཨཁས་པ་རྣམས་ཁྱི་ཟོད་བཟློག་ཞདོན་ལ་འདུས།] 
[ ༠༤༢༡ མོཀས་ཤ་ཁས་ཚོཊསེས་ཙག།འབོ་ཐས་རཿམས་མྦ་དཱས་སཱང་ཡོད་ཁའ་ཧསེ། ཟླ 














ལེན 
ཁ་ོ་ 
༠༥༠ཡ།་ ཏཱ 
རམ བར་ལ་ 
ནྲ "འ་པ 
། ད་ལན ༈ ཟེ་འའ 
¬ 
འན སུ 

ཀྭ ལ་ཁ 

དགོ 


¡ 
ཀྐ 


ྦ ཚི ~~ 
༣ ༠༠ ཆུ 
2 ལཱ །ཅེས་ཆོས་ སེང་དྲེགས་པ༡2མ་ཡིང་ ་སྙཾགས་ཟེན་ནད་ །དོན་ ཙཾ པཊི་ཡཚོ་ན་ཚ་ཞེ་ས་བབ༠ 


ཡཿ 











༦ །ན་མོ་གུ་དུ་འཛྫ་ཧ་རྭ་པ་་།ཨྤད་ ཡེ སོབ། དཔན་ ཨ་གྲསུམ་སཿསྭ་ཆས་ལ།] 
ཚའབས་གུན་ཏུ་དམ་ཆི་ག་གཙང་།།དད་པ་གཙད་མས་གཡོལ་འདབས་ཁྲཾ།།འགྲོ་ལ་དབུགས་་ 

| དབྱཿྲིན་རླབས་ 'ཡྩོཡ།[ཞས་ ་མདོན་མད་མཆོད་ནས། འདེ་ ༢༦ད་པར་དམ་བཅའ་ བ་ན། རྒྱལ་ བནི་བཀའ༢ ཁར 
 མཁབས་ཡའི་གཞུང་ལུགས་དཔཔ་དུ་བཞག། ཞུས། ཀ་ཁ ཤག ཨེམས' བསྒྱེད་ལཿ ལགས་ན བ་ ཕི་ཁཏྟ་ཿ༨གྱསྡིཿ 


༢ྭག་སོད་ནས་གབས་བེབ་ནལ་འཐོན་ ནྣ་མི་བདུད་བཞི་ 'དང་།ཝགས་པའི་དྲག་ བདེ་གས་ འསྲུ་ལ་ བཞྲི་ཡོར་་སང་ ཱ 


བ་མཐུཝ་ཡས་དཔལ་མ་གན་དམན་ལོའི་ཐུགས་སྦུལ་སྲོག་བདག་དམན་ལོ་ཡམ་རྒུད་ལས་མཁན་སྦོལ་ཁྱིམ་ 
| སིན་ལི བས་བཤགས་གྱེ་རྡིམ་ཡ་བརུ་ཨས་ཡའ་འདེད་ཡས། དགཏུ་བཱ༥བདེ་བའི་ཕྱི་འདི་ལྷར། ཧྲཱིཿ 








+ 
་ 





ཡྨ་ །བརྫ་ཀྲེ ཀྭཐཱཡ་བསངས།ཡཱ་བྷ་ཝ་ས་ ཐྷཱཿ།ཧ སྩེཊཕའིཿ ངད་ལས་རན་ད་ཀ་ གཏགས | 
ས་ཟག་མད་ཡེ་ཤསུ་ཝ་ཡི་འཔབཤིད་བྲདད་ཅའི་ ཊྱིཚོ་མཚོ་ཉིན་པོ་ པོ་འྭགོ་དོ་ ེབས་ཅེན་བིད་པི་ 
ནུས་མཐུ་ཨུན་དཱ་གྲར]ཨོཾ་ཨཱཿརླཱཾ།ཧེན་བསྫེད་པ་ནི། བསངས་བྱས། སྟིད་ཕྲི་ཡ་ལསའུ་གི་མདུན་དུ 
¬ ཤྫུཾ་ལས་དཾན་པོ་ཆེ་ཐོདྭ་ལ' ཤེན་པེནི་ འ་འ 
ཞིག་ཅུ་འྭ་ཀཀིཐྲ་བོང་འྔགགས་ཕའི་དབུས་སུ་མཆེང་ཁི་གུ་གྲསམ་འབ་བ་མེ་དཔཔབདུ་འྲཐོ་པར་ 
ྭམཐའ་བླ་གོ་དུ་བསེ་མཁར་མཱག་པོ་བུ་གྲསམ་ཨོ་བཞི་ཉན་དཱ་གསལ་ ༦ ༥ རལ 
གྱིདབུས་སུ་མཆེན་ལབ་གྲྭ་གསུམ་པའི་ས་པདཱ[པ་ལསཡདྨ་[ཨ་ཁས་ཟླ་བ།རྡཾལས་ཏེ་མའི་དགྱེམ། 


| 









| ར་མེ ཱམ་པྲ་ཞུ་ཡི་ཀ་ནམ་ཕརྦ་གུ།དེདྲུ་པ་ཡས་ བདག་མདུན་ 
གཞེས་གྭ་སང་མཐའ་ད དབང་ཆེན་གྱཾཿབྲུགས་ རཱཾཨ་ ཕའ་མི་ཧཱ རྟོག་པའི་ ཡེ་ཤིས་ཀྱེ་དེ་བོ་ཝྲཱལ་པཏེ་ལ 
མཁན་ཆེན་ཕོ་སུ་མདག་དམར་སྨུག་ཁཱལ་ཅག་ཡྱག་གཞེས་ཡུ 'པ།༅ག་ཐཱམ་བཱམསབདཱ་ ཁུག་° 
གིས་ཨཱཿཨ་པ། ཨི་གཅགས་བདམ་ཞིཿ་སཱན་གྲསུམ་ུས་གྱེ་མཾ་བར་འབའ་བ། སྲིང་རྡེ་ཡིད་པ་ 
ཁེ་ཞོཿགཱཧུམ་ཡ]ཕྱགྭ་ གུཡས་མྭ་དཱཿརན་བླ། ཤུག ག་ཡོན་བཙན་ཞགས་དམན་པྲོ་གོག་ 
ཧྙན་༢ཕཾན་པ།སྲུ་ལ་བསི་ཁྲབ་བསེ་མོག་གྱོན་པ[བུགས་ཀཀི་མེ་ཡོཿདཱ་སྣང་ཡྲིད་ཀཁེན་ཞད་་ 
ཐམམཔགསའ་ བ]དར་དམར་ཆེ་འལ་གྲུ་གོན་པ།སྲ་ལས ཡེ་དཔུ༨༅ཚའཿྲོ་ བསེག བ་ག 











ད ༄༅། ]ཨཱི་གདྱ་རྦ་ས་ཝོགས་པ།དཔའ་གྱཏ་མའོ་ལ་པའི་ཧམས་ཀྱིས་ཅེ་སྤམ་མྱོན་པ་་ 
དམར་པོ་ཤེན་ཧབས་སུ་བཞུགས་པའི་གཡོན་དུ་བློང་ལས་གས་སཱམ་དུས་མཚན་མ།གཡས་ 
(༢རིགས་བྲན་མ་དང་]མཐུན་དུད་མག་ཟེནེ་མ་དང་།གཡོན་དུ་གདེཔ་དམར་ཨུ།རུཊ་ཏུ་ཡྲཾན་ལོ' 
༩ ཁྲག་མདོག།མཐའ་བསའ་ཱ་གནས་གསུམ་མ།ཁྭ༣ འྭགོ་འབུམ་ཐུག།ལས་བིཏ་དགུས་པ་ཡག 
ཕའ་དམག་ཚོགས་ཞི་ལེརྡ་རུལ་དང་མཏམ་ཡའི་སི་བེདཱ་ཨོཾ།མྲགན་པར་ཨཱཿ་ཐུགས་གར་རི་ 
གེས་མཚན་ ན་པརྡུ་གར།ཐུགས་ ཀ་ཐམ འད་ཟ༽་འྲའས་པས་ ་དང་བཞིནུ་ ་རྒྱ་གནསུཿ ་ཞམ་དུ་༨།ཁྲངེ 
ཅུ་ཅེའྲི་གཾ ་ཟིན་དག་པ་འབ་ འབྱམས་ཀྱི་ཞཾང་ཁམས་ཐྲམས་ཅད་ནས་བདྡ་འར་གཞེག་ས་ཡ་སྲམ་ 








222 


| ནསཔསནཱ་པས། གས་ལ ཧཱ ཅར་ཡལ་ ། ་ 


'དང་བཅས་ཕ་ཐམསཔདྲ་བ་མ་བསེ་ཁབ་ཧན་གྱེ་ནམ་པན་ཡཱན་དྲངས། ཞས་བ] ལོ་ན ཁ8་ཡུལ་ ཧོ 
གཅུ་གླུ་མཿརན་ཞིས་མོགས་གཞན་ ལྱོ་ཙ་ཕ་དནུ་ཨ་གུགས་8བཀའ་སུང་བཤོག་པརའད་བརད། ཛཾྡ་རི་བ་ཧོ་བདམ་ཡི་བྲསེ 
བད་ཆན་ཆོས་གྱི་དབིངས་ལས་གཡོ་མད་ཁར་།།གུའུ་ལ་བའི་དབད་གིས་ཁེ་གམ་ཇམས་པའི་ 
ཚུལ་]བའ་པ་སྦོལ་གྱེརྲ་དམན་པོའི་སཱར་བཞཝས་པ།1ལས་མཁན་གྲོག་གི་བདག་པོ་ཁྫོན་ 
( ལ་བཏྟོད[༡་བསྟོད་ཕན་བྱོ།[མས་ཆགས་བྐཊཔཞི་ྱིན་།ཡུག་བརྒྱ་བ་ཟུས།དེ་ཞྭས་བཤགས་ཡ་ནེ] 
ྦ 










ཌྷཱ དྣ་གསལ་དུཾཿས་ལས་གཟུགས་སུའམེ་ལོ༥་ཀྲ།[ཅེར་ཡང༢ཆར་བ་ཁྱིས་ཕས་མཐྲོ༥བ། 
བཞིན [[རཔཔོམགེས་ཐག་གསུམ་བཅས་མཚམས་འགྭལ]]བཅས་དཔན་པ་བཞིན་ཁ་ན་མ་བྲེ° 


༄༠། །ན་ཕད་བ་མད་ཐཾག་པཱའི་བསན་བསུང་ཁོན།།བླ་ཞིད་སབ་བཟའ་དང་བསྟེན་པའི་དམ་ 
མིག་འགལ།།རྒ་ུས་ཀཏདའག་སེམས་ཅན་དནེ་མ ཅུམ།།ར་ཡས་ཞེརྦ་བརེག་གུར་བམས་པན་ 
བརྒགས 1[བཤགས་དང་འགཊ་ཡུལ་ཁང་དང་ ༥དེའྲཾ་བུ་མད།།མཁའ་ལྕར་ ༣༥ ༣དྲབིཿས་ཅན་ནཱམ་ 
མཁའ་བཤུན།།གཉིས་མདེ་ཕུན་རྡེགས་གམའི་བྲུགས་དམ་མཁས། སྤེན་དེ་ས་ལམ་བྲེམ་་ 
དདོས་གུབ་སྩོཡ།བ་ཛས་བིནེ་ནངས་ནས་བཔབནི་། ཨོཾ་ཨཱཿ སཱཿྲཾ] འཁེན་ཞའདས་གཞི་ལམ་འབྲས་ 





དནས། ཀྱེཿབདེ་གྱེཊདབྱིར་མད་ཕྱ་ལམ་ལས་ འཿའའི།།ཤུན་ཁྱཐ་འདོད་ཡོན་སྤན་ཕཔཐསམ་མེ་- 





སོགས་ ཐུང བ་ག་ཟཱ་ས་འདོད་ཡོན་ ལེཨ་སྤོད་ བསམ་ཤིས་ཨི་ ཁྱཊ་ཕའ་གྲུཊ1 ཞེས་ 'བརྡོད། 








།ཆཐ༈[རྫ་འཕྲལ་བཀེད་པ་ལང་ལོད་གཡོ་བ་འདེད།སྲོག་བདག་དམད་པོ་ལན་གཅིག་དཀེཔས་པན་འགས།། 
མཚན་ཙམ་དན་པས་སྲིད་ཞིའི་༢རྡིགས་སྦེལ་བཞྲེ།[དཀེན་མཆོག་ིན་ཆྭན་རམ་གསུམ་ཁྲ་མའི་བཀའ།། 
 མཐྦཿཐཱུམཙཾམ་ཡང་བདེ་བན་དབུགས་དྭབཔ་བཀྲི།།དངེས་གྲབ་ཡིད་བཞིན་དྲོ་བུའྲི་བིན་ཕོབ་ཅོག། 
དམའ་ཛེན་འྷ་ཀྭའི་ཨྷརཾ་ཁའ་ལ་འྱལོ།ཁག་མཁིས་དི་ཅབ་མཚོ་ལན་འིལ་ལི་ལེ།།དབང་པོ་ཝ་ཡེ་ 
མི་ཏོག་ན་ལཱད་བཟམ]བས་ཆེན་དུད་པའི་མྤན་ཞག་བྲིབས་ེ་ཐིབས]]ཞུན་ཆེད་ཀཊ་མའ་གཏམུ་ 
ཕའྲི་ཞུན་་འབན།།ནཔཤིཿ་ལབརྡ་རཱ་ཐོད་ར་ཟཿསུད་སོགས།།དུག་པོའི་ཇཱ་ས་ཤྲི་བ་བག་ན་ 
ཆོ་གས་ནཱམས།]སྲོག་བདག་དམན་པོ་ཐུགས་དམ་བསྐཿྱིན་བཞམས།[ཟླེཉདཔག་ཨད་སེམས 



















. སྣཱ་ཚོགས་ཚལ་ཁྱིས་དོལ་གད་བསམ་མི་ཁུཐ།[སླྭ་གསུམ་བྲུགས་དམ་དགོངེས་པ་ཡདས་པ་བཉྟ། 
ཆཱིཾ༔ུཊ་ཅུ་དཔལ 'འབར་བཟོད་དཀའེ་ཨ་དྲབཔ་གོས།།ལོལིཿ་གར་མཛད་ལས་མ།ཡན་དམའ་པོ་ཁིནི། 
༧ ཆཱཾ་བཞི་པི་འབྱ་ཆུན་པོ་ཧྭཾ་ཟཱཊ་བཅས།[བདག་གིན་བཞེས་ནས་སྷོ་ ་ལ་། བསླང་བ་མདོདི། 
གཱཱིཿརཾགས་ཝཱ་ཡབ་ཡུམ་ཞུ་བའྲི་བདུད་ཅིཞི་བཅུད[[†ཀད་ད་མདཱ་འྲས་པའྲི་རན་བཟུང་སཱུན་གྲི་ཊ།1 
ཐུ་མ་ སྦོལ 'གྱིཔད་མར་ཕོན་འབུལ་ལགསནྭ། བསམཡཿ 'ཧྩཱན་གྱིས་གྲ' གུབ་ ཕབས 
རཿ 3 ལྣང་བ་མྤོས་པ་གུན་རྱཿའབྲཾཔགནས་ཆེ[དང་བཤིག་རྣམ་ཐུའ་སྡོ་གསུམ་བྷ་འའི་ཤྲེང་] ་ 


༄༅༅། །ཅན་ཁམས་ལ་དཀོངས་པ་ཕི།།འོད་དཔག་མད་མ་གེན་སན་གཟིགས་ཏ་ཕག་ ་ 











།ཨེད་བེལ་ ་ཡ་ཕེ་ཡ་ཆྱལ་འདེབས་ ཕས།]བཤུད་བཞི་འཇ་སདུ་གྲོལ་བཞ་མཆིད་ པ་ཤདཾ།།ལས་ ཡཾ 





སློག་བདག་དམན་པད་འབུལ་ལགས་ན།།འྔ་ཞིག་ལམར་གཉིས་མདྲ་རས་འདེབས་མ་དིདི།།སོ་ 
རྟོགས་ཡའི་ཡེ་ཤེས་རྫ་འཕྲལ་ལས།།སྤལ་ཡའིཧྟ་ག་ཡག3་ཁྲི།བཧྐ།པ་ཧེན་མདེང]མད་གཏོར་ 
རྣཀ༣དོད་ཕོནཉེར་ས སེདཔསོགས།།ཕྱིགས་བཅུ་དུས་གསུམ་མཁུལ་མུམ་ཁྱབ་པུ་པ། 
མུཚད། མགན་ཁོན་དམ་ཆིག་ཞོད་མེ་འགྲུད་ཡ་དགྲལོ་ཀྱི་བཱ་དི་ཕྱད་ཀ་འཀྲི་ཟཱས་།། སེམས་ཅན་དོན 
ཅུན་རྭལ་ཁྲེམས་བསྲཊམདཾཾ་པར།།བཀའ་བགྲོ་དམ་ཁིག་གཞན་པེ་བདག་བཟླ།ལ་ལ།།ཧག་ཧུ་འང་ 
ཀྲ ནཡ་གཞན་ཚྱིན་ནུ།[བསྟན་པ་བསྲར་བའི་ཞལ་བཞེས་དམ་བཅས་ ་ 











8] །ངི་བ་ཞིན་མི་འབལ་བརྭ།།འཕེན་ལས་ན་མ་བཞིས་བསན་པྱ་ཆས་ལན་མདོད།།༠༥ 
གསྐར་བཝུལ་ཞྲམ།[བཀླེས་ ཕ་བྱིན་ན་ཕ་ཇ་ཨྩོ་ གཏིའི་མྲ་ཐུལ་ན། ཊུཐ་ཨཱ་ཐཱནྣ་བི་སོགས་དང་། གཏེན་རྗེངས་ཐུ།མ༩༢ | 


ཐ་བ གཏོད་དས།དཀར་གཏོད་བྲཝ། བསྟན་ལ གླིརཾ་སྐད་ཅིག་བུན་ཕས་བད་ཆད་ཐམས་ཅད་ སེལ།།ཀླང་ 


འྲབལ་མད་ཕའི་དངོས། གྲབ་མཆོག་ཤྩོལ་ཡ།] ཡཾ་ཤེས་ ཧྭ་ཡཧླཾ'ཝའ་ཞབས་ལ་འདུད།། སེན་ཧཱགེ'་ 
ཡྤེ་ཤེས་དཔ་སྣད་བསྙན་དུ་ གསལ།འྭགོ་བའི། ༥ིདན་ཕིན་མཛད་ཕྲ་རབས་མི་བའི།།བུརྨ་སེམས་ཚོགས་ 
བསྐེདྲ་མ' ༥ འགྱེད་ཚའེས་ལྡེག' པ་བཐགས་ ཡན་བརྙེནཡ་ས་ དགེཿས[ཀུན་ ཁཐ་ཆེས་དབྱེཿས 
དག་པའི་བཞེན་པཡ་ སིདཾ།]མ།ཁ༢་ལ་ ནཿ་བཤེན་ཐོ་ལྲ་བ་ནམ་ཌེགལ། 1རྒྱ་འགྲུལ་ཆོད་ལ་བཅེལ་་ ྣ 





སསས་སསསསསས་་་ས་ཀ་སྫཀ་་༡་་”་ ས་༩་༠9་ེི་ཁ་ 


[ཤ་ཐིན་ལམ་མ་དོད།ཅལབསན་ཞཁན་ཚགས་ལ་བསིའ་པནི།ླིངགོཔདམན་ གིག་ཞོའ་ཁེས་པའི་གྲུ་ཐུགས ་ 
་ཡི་གཅགས་བལྡམ་ཞེ༥མཝེ་བ་གཙོགས།[དག་བོའིའི་འེ་བརྡེག་ཤཾད་བརྒྲུད་།དལུ་པ་ཁམ་ཏད་བསེག། 








ལུ་བོད།།ཕརྲ་བུ་དམད་པོ་ཅེགྲེ་བྲི་ུལ།།དགེས་འདོད་གུན་འབཔ་ནོན་བཞད།ཟཡ་གྲེ་ཞོན་ཕུམ་ 
མིག་འྲབས་ཕད་།།དམ་ཧམས་བ་ཆེའཕོགས་ལ་བཅོད།།གུན་ཧྩོ་མ་བ་ལག་འདེ་པོ། བས་བུ་ 
།ཐ་ཁཱག་པགན་བྱལམས།།ནེམསུ་ནད་གཅིག་ཕུན་ལ་འཇེན་པའི།མཨོའ་ཚོགསྦ་གིས་བོད་ 
ལ་འསཾདཱ།།གཙུ་བྲ་རཊ་ནྭ་ལཱམ་ཆེན་མོ།།མིན་ཞལ་ཁག་ལྟའམད་པ་ལྭ།སུ་ཡཱས་ ཅ་ཝེན་ 
པོས་མདེས།།མེ་ཡེ་༢ལ་བས་བྱརྐན་ལ་བཉོད།།བྱན་དཔྱབམག་་ཡོགས་འོལ་དེ།] བུད་མདནག་ 


། 
| 


། 






༄༅༅། །རྱོ་ར་མ་འྭདན།།དལ་པྲ་སཱན་ནག་ཟེཊས་སེ་ཟེདས།།དམ་ཏམས་ལྲིང་ལ་བྲེ་བརྡུང་མདུད། 
ཆཱ དབརས་ཡེ་ཤིས་ཡུམ་ཝེ་མོ།།ཁྱེད་༅ྱི་ཝཱལ་ཡ་བསམ་མི་།ཱཐ།]རྡེ་རྔེ་འཆང་གི་བསྟན་བདྲད་ཡྲར 
ཧུ་ཐོས་པའྲི་སྐུན་བཞེངས་ཞིག།དིམ་པན་བརྒྱད་པའི་བླམ་ཡེ།།བཀའ་བགྒོ་གཏེན་གཏད་དམ་བཅཊ། 
བཅལ་ལོ་ཉེས་སོ་ཨྲུགཨྲ་རང་།།དམ་ཚིག་གཞུན་པོ་དཱན་དགེངས་ཨ་ཛྲོད།།དམ་ཞཱམས་དྲག་པོ་བོད་ 
4[ལཾགས་ཆོགས་སྲོད་ཀྱི་མན་ཁཱན་སླིབ།]།རྒུད་ཧ་གཟི་བརྡིད་མང་ཐཔ་སོགས།།ཐྲིད་ཨ་གྐན་ཨ༡་ 
། ག་ཤུཿ བེཊཾ།]འདྡག་ཏེད་8ུསྨོན་ཅེ་སེམས་ཕའི།།བསམ་དེན་ཐམས་ཅད་མ་ཡུསཡ།།༢དབ་ཆགས་གཞོ། 
ྦ པ་ཆག་བཞིན་ཐོས།།དམ་ཆིག་ཧམས་ཕའེ་གདུག་ཉན་དའི་།ལོ་གྲསམ་སྤྱོད་པ་མ་ཁུས་པ།།པྲུལ་ 








་ 


ཛས 


¦ 


གསུམ་གྱི་ལམ་ཨྣ་སྙེན།[༢དྱེ་བར་དོན་ཞརྡིགས་ཆན་ཕབ།།མནན་མེད་གནས་སྲ་ཁྲོ་རྱད་འཇོས11 
ཉེན་དཔ་བུལ 'བའྲི་ནམཤུཾས་དྭཾ།།མཐོའཾས་ཐད་པའིལམུ་སྙེན་མདོདེ།] ་ མཐའ་ཡས་འྭག། 
/ ལ་ཡན་མཛད་རྣ་མ་འདྲན་ལྙི༥]།གུན་༢དུས་བླ་མུའདྲན་པ་འདེ་དཔག་མད།།སྦྲལ་པ ཏི ཟླིཾས་ཀན་ 
ཨྲོ་ཧྭན་ཡབ་ཡུམ་ཟུར།འབལ་མདུ་གཞིས་མད་གདྲ་ཁིས་ཡག་བགྱིའེ།།མྲབ་སོབས་ཡི་བཟད་ 
ཨུ་ཞོན་ཏོག་པ་ཕི།།ཆོ་ཁྦ་ཕལ་གཟྲི་བིན་འ་དུ་འབད་ཐ་ལས་།།དང་འདོན་ལས་མཁན་སོག་བག་ 
བསེ་ཁབ་ཅུན་།།གིཆན་ཡདས་པ་ཁཱོན་ལ་ཧཱག་ཏཱ་འདུད།།ཁོ་གྲཧུམ་དམ་ས་པའི་དའོ་འབུག་ཉཱད་ ་ 


སྒོགས།]གློག་དམད་མཱཁྦག་ས་འདྲའ་གར་སྙབཝ་ས་གསུམ་ཁ8།|མཐོཊཚད་ལོག་འཕྲེན་སྲིཊ་ 














༣༣. 


-> 





༄༅། །དཆན་ཞོག་ཅུ་ཐཿ།ལ་ས་གྱེབཤན་པ་སོག་བདག་དམན་པོད་འདུད།།ཕྲུམ་གསུམ། 
། ་འྔན་པུ་གོན་བྱབ།ལབོནཔ་འན་ཆོས་ལྔ་་ཡུན་བཅས་ཡད་བྐགོར།།མའ་ 
ཡས་ཞོད་དཔག་མདེ་གྱི་ཛོ་༣ཐྲུལ་ལསརྣ་མ་ཤུན་མཆོའོ་སྡན་ཡེམས་ཧན་དོ་བྱན་ཤོག།འཕྲེད་ 
བཅོལ་མ གསོལ་བརན་བཞུགས་སོགས་།།རྣལ་འཐུནརྡེ་པའི་མྲོ་ཞུས །བས་བོབ་བ་ ན།། བཀྲཿཤི་ས་ཆར་ བས་ 
དམིགས་ཨད་དབིཉས་ས་བགགས།།དགེ་ཐས་རཿགསུམ་དབིཌ་མེད་དེན་ཌོགས་ཤོག།ཙེས་ལའི་ཉམས་གད་བདེན། 

།ཁ་ཚོན་གཅོད་ཕན་དཀའ་བས་ས་མ་པྲ་རྒ༔ ཡོ་གེ་པ་ནི་གཞོན་འུའོ་། ཀ 





བའང" 




















] །རེག་པའྲིལ་མོཊ་ཁ་ཀ་འཤགས་བཤུད་འཛིན་འདོན་ཆགསྲ་ནམ་དག་ཞག་གྱི་རམཚོ་ཤིས་བབ་མཏུག་ 



















༠ ཨོ ལ་ཤ པ་འདབ་ བྱ་ནྡ་ཐོགས་བཞེ་ ཡཾ1[འདབ་མ་ ད་མུར་ཕོ་མླེ་རུང་གཞིས་ 
ཡེན་པོ།།འདེན་ཐལ་ལུང་ལ་དབང་ཝན་ཞག་པོ་སེ།[ཧེ་བྲ་ཝཔ་ཞུགེ་ཨད་སེའ་པོད་ཉེད།ད་ 
ཨཱཿ ཁི་མཊི་དིལ་ལུའནཱ་ཚཾ་ཟེད་འབུད།།དེ་ལས་ འཇཾགསྭུཔད་མོ་མི་ཟན་ སྟེང་།མེ་ཡཾག 
འད་འབན་ཨིནྨྲ་ནཱི་ལ་ཡེ ཡེ།།ཞུན་མ་དེ་བཞིན་འ འདེ་ཕཱར་འབར་བའི། ་གྲཟིས། [§ས་གསུམ་་. 
རྒྱལ་ བའི ཐབསྭ་དོུག་ བདེ་ཆེན་བླགུལ1འཐཱོ་འདུས་ ཡོདསྭ་ཟདུ་བན་པ་ པཿཅུཡ་བི་སྭ་གྱཾ1[ | 
འཇྡིགས་ཡ་གུན་ཡཿ ཡཾལཿ ཨཿཿཏྲའ་མ།།ཆུ'བའི་ཐྲ་མ་ 'ུམ་ཆེག་གེ་ད་ཛཾཿ ཕྱན་མ1[པདྨ་ ད་ 
ཁོ་ཆགས་ འདྲིས་ ཡའེ་ཧྲ་མས།།དིཿསྦ་ཀྲི་ཡེ་ཤེས་དག་ ཕའི་ཧཱ་ ཅད།།དུང་ས་ སོ་མའལ་ག་ 





: 










་ྨླ ཁུ །ཕཾ་ལས་པདྨ་འདབ་བྱ་རྭདྲ་ཕོགས་ ་གཞེ་ ཡི[]འདབ་མ་ ད་མུར་ཕོ་མླུ་རུང་གཞིས། 
སྡ་པོ།།བདེན་བལ་ལང་ལ་དབང་ཝན་ཞག་པོ་སེ།[ཧེ་བྲ་ཝཔ་ཞུག་ཨ་སེད་པོད་ཉེད།ད་ 
ས་ཁེ་མཊི་ཤྲིམ་ལཱའནཱ་ཚཾ་ཟེད་འབུད་།།དེ་ལས་འདི་ སྲུར་དད་མོ་ཨི་ཐན་ཧེ་།།མི་ཡག 
འད་འབན་ཨིནྨ་ནཾ་ལ་ཡི།།ཞུན་མ་དེ་བཞིན་འདེ་ཡུང་འབའ་བའི་ ཐང་ལ བ་འ 
རྒྱལ་ བའ ཐབསྭ་དོག་ བདེ་ཆེན་བཝུལ 1[༢ཱ་འདུས་' ཡོངས ༥ ཐད་དྲན་པ ཆུམ་ཁྱཾཨ་ ཁྱང་། 
འདྡིགས ་ཡ་ཤུན་སཿ ཡལ ཨཿཿཏྲཾ་མེ།།ཆུ'བྭའི་བྲ་ཡ་ ཡུམ་ཝེག་གིནྲ་ཕིན་མ་ ས་ག ་ 
ཁྲོ་ཆགས་འཐྲེས་ཕའི་ཞ་མས།]དབྱིཿབ་གྱི་ཡེ་ཤེས་དཱག་པའི་གྲ་མོ་ནི།།ཞུང་སེ ཨོ་མར་ལ་ཀ 





ྦ ན་ཆའྱཔར་།[གྲཡུ་ཡྱི་སིན་ཨ་ཐོདྲཾ་ནྡ་མཱ་མིན་གྲཡ།[མི་ཝགས་གཡ་གཞིདེ་ལྡེ་སྟོོ་གཡོགས། 
ྦ དང་༈བུ་སྦྱ་རནན་གསུཔབ་ཞུདུས་ཕྭྱི་རྒན་བྡད་རྡོ་གས།།དད་དམད་ཨངད་གདུང་ཟད་ཁོལ་འའི 










ཤུཾན་ ༥འེ་མིག་འྱབིནྲ་དདྲ་ལོ་མ་ཟན་སིང་།།དཔའ་མོ་འོལ་ལའི་ བསྲ་ཤིས་དྲགིས་དྭགུ་རོལ།།ཟྱཨ་ 
| པད་དེགས་པའདི།ལ༦པའིཀདས་ཏོད་དོག་དབུང་་བོི་བའོ་ 
| གུསམ་ཁོན་ཀུན་འགས་ཕའི་མེ་དྲཔ་འོང་།།རུལ་བ་གུན་དང་ཧན་ཤུག་བདེ་སྟོང་གི།གྲོསཁྱེན་སྒྲ་མ"་ཆ 
| རའ་ག་ཿ¢་་ཤོད 
འགྲོ 


ི་ོ 


= = 


རཿ ཐྲ་ཚོགས་ད་པོན་དམག་ཟོར་ཨ1[གནས་གྲསམ་གུ་གསོངཐུགས་ཆེ་དནེས་མཛོན།།འཁེའ་ 











༦༠ དུ་འབུམ་ཕུག་ཡུངས་པའི་མ།ཁའ་གྲགོ་མ།།དེའ་ ལ་ཡངའབུམ་འབུམགས་མད་ 
བགན ཨང་ཧེ་གྲགས་ ལྭོཾ༢འདེ་ཐཱུཾདངེ་འོན་ཿ བྲུགས།།ཟྱོཿཡུལ་གཅུགྲ་ལ།དན་ཊདས་པ་ 
རྒ པ་རིལ་ན།།ཞེས་ ཕཊས། ཁྲོད་ཝ་བཅུགས་ཕུའི་ཤུལ་ཡས་ཝེན་ཕོ་ནས།] ཨྲིཿ་གཅེགཱ་ཡདྨུ་གད་༢ 
གྲུཞིགས་སཱ་གསོལ་།མཿ ཨོ་མ།བའ་ཤགྲོ་འུ་ལྡེ་ གཤེགས་སུ་གསོལ་།།བཀའ། (ཞཾ་ཧིཿ་ཝེ་ཁུ 
ཐུ བཅ དམ་ཤམས་»རྣུལ་འྱོན་ཐདག་འཾ་ལཡ་བརྙོལ་བསྒྲབ་ཕའི་ྲིནུ་ [ཞ་ 
དྲ འགེག ཨ་ཐལ་བའ་ ལཿདྲཱ་ནོག།རླཀོ་ལཱ་ལི་དེ་ ལ་ཨ ནད 
ཤིཀོ་མ་ ལི 'ཤྲུ།ནཱཾ༢པཁྭཾད་ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེ་ས་ཧླ[།ཙརྙེཀ་དཀར་ཐགེ་མོ་ 
| 














ཨོཾ་ཏི།༨བཿསཅན་ཡ་དམན་ག་འ ལྡ༥ཞུའཱཾཚོགས།།བདུ་དྲག་གྲ་ཨ་སྡན་ཛྱོག་ས་བཅུ་༢རྡེག་་ 
ཨས ཨཧམ་ཕན་སྤ་ལལ་ 'ཤདག་ཉེ་ན་ཞཾཔ།ཁམཡ3ྱེ3] མཆོད་ལའི་ ེ་ཞིང་མཆོག་བུགས་དམ"་ 
སྒཾཨ་མཛུད་ཡ།།ཡུམ་ ་ལ་ཕེཔཾ་དང་ཡབ་ བྲུལ ལཱ ་པདཾ།[རྫུ་འཕྲ 'འུཕྲུལ་“ཕོ་ ལང་སཧལ་མཆག་ཏུ་ 
།ཁུས། 1[ཨྱིནཔ་གསུང་བ ་དེ་བཤིན་ཧཾ 'ཧད་ཀྱིད་ལ1[གུན་ཏུ་བཟྲད་པོཀ་བསམ་གྱེས་མེ་ཁཐ་རྫ་ས ལག 
པགཱིཕདྨོད་ཆྱེན་པའྟེའོལ 'ཅུདྲ་བཱས།།ཕ ཡི་ཤེས་ ཨ་དབཔ་པོ་དྲུག་ག' ཧྱ་ནམས་མཆེད]]ཨོཾ་འཤློཿ ཀྲ་ལེད་ལཾ་ 
ཕཱ་འཝཱ་རཾ' 'ཨྒྷཾ་ནཱ་ ན་མཿ ༦་ཡཱརྨའ་ བན་གྱིས་མཆེད་ བྱོ༔རཾཀ་ཡ་གྷ་མོ་གན་ིདབདུ་ཐྱུག་མ]།ཆད་ཕྲེན་ 


¡[རད 


=; 





་ཡཱནཱ་ཧ་མ 'པཊི་སྲོག་ལ་རྔམས་]།དབ་འརྡེདོ་དབང་གི་མདེ་གཾཿཅན' བསེ་གདོང་ཧོན།] ཡོ་ག འདག 


། འོ་ཆྟཾོཧཧ་ 





།༄༅༅། །མ་མོ་ཨེན་ཡོ་ ”ཁྱིརྟ་ལ' བསྙེདོ།།མ།ཁཊ་ལ་ཧེོད་བད་གནས་མཆོག་དམ་པ་ནས།། ༤ 
གནས་གསུམ་མ།ཁ༢་༢གྲོཊིགཉོལ་ཕྱག་ཚལ་ལོ།།དི་སྙེད་རྡོ་རྡེ་མཁའ་འབྲོ་མ།།གུན་ཧུ་ཏེག་པའི་ 
(ིཏ་གཅོདོ་ཅིད་[།འདིག་ཉཱཧྭ་བཱ་བླ་ཀུདག་མ།།དེ་ཝིད་ནམས་ལྲ་ཕུག་འཚལ་ཡེ།] བོ་ན་དཔག་དཀའ་ 
༤ ཅདོང། ་བདུས་ན། ཛུན ་ བ་དང་ ཞས་ཡོ། སོགས་ ཆེ་འ ་ལག་ པ་ མཆོད] ལྱིནད་གཾ་ཨཆྫུལ' འཐུལ་ན་གཱཧྨ་ 
དན་ཡུལ། ཆོགས་འཁོར་ནེ།དི་ཡེ་ི་ ཨི ཨཱཿཧྲཾ་ཧ་ཧོ་ཟཱཱཿྱཡན་གསུམ། ཧཱུཾ་ཝིན་ཆེཿབགྐལ་པའི་ 
དང་ཕོ་ལ།།ཞེས་ སུ་པ་ནསུ། བྲ་ཛ་ཨྭ་མ་ ཡ་ཛཿ ཧྲཧཾ་ཡཱལ་གྱི་མིད་ན་ = མཆཾག་དང་བྲན་ ་མོང་དངོ་ 
ཟུབ་ཧྩོཡ 1[ཧྲཱིངྱཐདེ་ཨཾན་དབང་དྲག་འེལ་ པ་ཡི།། བསྐལ ཡའི ཅཨ་ཡང་ 
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གྱི་ཚལ་མོ་གགེགས་སྭ་གསོལ།] རྒ་ཟླི་ལུ་ ཡེར བསགཱི་ུགས་ ལ་འགྲར་མད་གྲི1, ] 
ནམ་གུན་མཆོག་ྡན་མེ་ཤགླརུ་པའི]]བདེ་ཆེན་ཏེ་ཁི་ཆེག་སྟེད་༢དདུ།།པདྨ་གར་དབང་གཞི་ 

(གཡོ་ལྭ།ཚོགས་ཁད་འདེ་ནིཉམས་འེ་དགའ།།སུ་གསུང་ཐུགས་ཀིཿདེད་ཡོན་ཚད་1[ཐབས། 
ཞཾས་དཨཙིག་ཡ་ཝ་བྲལ།]འྭམས་རྟེགས་ཧ་ཟླའི་འོད་འབུམ་བརྡལ།1ཕྱོགས་བཅུ་མུན་སེལ། 
སྒནཾ་མེ་སྲར།།ཱཿཆུབ་སེམས་གྲིདགའ་ཚཾ་ལ་བཞད་།།ཟག་མད་བད་བཞི་སྦིན་ཐུཔའཁྲིགས།། 
ཏ་ཝདིའོ་ ་'གུཿཆིཿཧཱ་ཐ་ འྲད་།།དེག་ ་མཤྲོད་མོན་བས་ ་ཟྲོལ་གྲར་ཡའ1[ ཐྲེག (དམ་རྡ་སཿ =£ 
ཕེལ་དབང་1ཟླ་མ་རྔེཿགསུམ་ཁུན་འདུས་མ།[པདྨ་གན་དབང་ལེཊས་ལྨིཏྟ་།དད་ཕས་བཞམས་ ྒ 


















| བཞག། བཤགཡཿ སྨ རི རྒུ་སྒང་བ་ རྡོ་རྡེ་ཨེམས་ ད༥༢་ད༤་ །།ཧོང་བ་རྡཾཿ རྡེ་བྲ་ལི་མས་མའི་དཔལ།།སང་ཐ་ 
ཐམསཧད་ཕུམ་ལྔའྲི་ཀོང་[སྲིདཔ་ཐསས་ཧད་མཁའ་འུགྲོན་དཔ།།རྒྱ་ཁྱིན་ལས་ཞདས་དཀྱི་ཡ'་ 

¬ ཐཁད་དུ།།འགལ་འབལ་མདས་པས་ནོས་ཕ 'གུན[[བརེཿལ ཝྡན་བླ་མ་གད་དབད་མ]]| མཆོར ་ 
་ ཏྲི མ་ཡ |རནཱ་སྔད་མཚན་ནས་འ་ ོ་དོད་འབོད།། སྡིག་ཅན་ཐདག་ལ་སྐྱབས་ཏུ་གསོལ།] 
དཀད་། ན༠]ཨཿནཱ་མའཱི་གླེབ་གཡོག་དང་།][གདོད་ཞས་བྲལ་བཞི་ཆེས་གྱེ་དབྱིནཡ།འགགས་དང་ ' 


དབ ༽པའི་ འི་ད་གི་ལ་ལཁེན་འདོད། ད་མ་ཚིག་ དབད་གཾས་དགྲེས་ ཏཱེ་འེལ[[ཞེས་བདྡོན་དེ་ཕུད་བཅད་དེ་ 
| 
འ་ | བགགས་ཡཱལ་མི་དམེགསྭ་བང་།[དད་དཞོ་ རྡུ་ན་ པྭིསཱདྲེར་།།བཟེོད་གསོལ 1 ་ 








. །བྲུཐ་སྩེམ།]]གློ་ན་ཡེ་གེས་སྲུ་མཆོག་ཝ་འདེནེ་འརགས་པདི་འིགས་གསམཔདང་ཡིག་འགྱ་འགླ་ས། བསྐང་རྫ་ས་བྱིན་ཁྲིས་རྦའས' 
ཁའཐུལ་པནི། བྷོཌྷགཔཧད་བདེ་སྙེད་མ་བཅེཡུ་སྤོས་དང་བྲལ[[ཆགས་དཔཆགས་ྱ་འཟུཔ་འདྲིན་ཞགས 
པ་ག་ཏ ཟླ་ཚིན་འཁོར་འདས་ཆོས་གུན་ཡེ་གེས་ཝའི།བྱདད་དུ་གནས་བླ་གད་བདུད་ཅྲི་ཧ་མཚོའ། | 
བདེ་བཆེན་པོའེ་ཐིག་ལེ་ཟིལ་པདྨ་ཧུན།།སྲུ་གསུམ་རྒྱ་མཚོན་འཇུག་པསྟི་ལྦུ་འཕྲེང་འཁྲེགས།།[ཡེད་ 
བཤིན་ནེད་བྲུ་ཧལ་མཚནྷ་ཧེན་མཆདེ་ཞོང་།།གང་ལ་གཡུདདོད་དངོསེ་གྲབ་དབྱིག་ཅད་འབེབས།]།ཕྱེ་ནང་ 
གསཔ་པ་དེ་བཞིན་འིདྲ་ཀྲི་ཛ་སྭ།དབང་བཞིའི་ལམ་ལ་གིན་པའ་ས་ལམ་གི།།དཔག་བསམ་ཞེང་གི་ཡལ་ 
འདབ་ཞེཔ་ཁམས་ཀུན།།རྡུལ་སྙད་འགེངས་པའེ་ཏིང་འཛེན་ཟག་མེད་རོ།༢བད་ཆྱོལ་ཡེད་པ་འདབུང་' 
















༄༅༅། ཀ།ལྲ་ས་རསྤྲ་ཀྲས།།པའ་གར་དབད་མ་ཡ་ཐུགས་དམ་བཞང་།།མ་མོ་མཁའ་འྲགོ་ཞབུམ་ 
་ལྡེ།ྲ་ཐུགས་དམ་བ་གཔ་།།འཐུམ་ཐུག་ཡ་་པཀི་མཁའ་འྲག་བཀའ་སྡོད་བཅས།]བུགས་དམ་བསླད་ 

'མཆོག་གི་དངེས་གྲུབ་ཡྱོཡ།]། ཞས་བརྡེང འཐུམ་བགྲཿཤེན་ད།རྫི་ཆོས་དབྱིཿཨ་གནས་ཡུལ་ཞེས་སོག་པ་དང་ 
བགག་་གཡ་བསོགཡེ། རྱེཌཉུད་ཁེད་གསཿཡེན་འོལ་པའི་ཞོཔ།།གནས་དང་འྭེ་གནས་གུན་གེ།བདག།བླ་མ་ 
་པདྨ་གར་དབངམ།]རྡེས་ཆགས་བརྱེ་འས་བསླང་རྔས་བཞས།[ཡྱི་ང་ཞེད་ྱོན་སྤན་འུགྲ་གཏོར] ། 
གཟུགས་འགྲེས 'མཆུལ་རྣམ་བཞེ 'དང་][སུ་གསུང་ཐུགས་གྱ་བ ་ཨེ་ཧྟེན་ །།ཧཁཱཡ་མད་ཏོགས་ཡ་ཡ 
རྲད་དམ་བསྐཔ།] དཔལ་ལྡན་ཁྦ་མདི་སླ་ཚེ་འཡྲིཔ།[བའ་ཝད་བླགཧྲེད་དཔོས་གྲབ་གྲིཡ] ] 
















ཀལ་ཞོང་གཏོན་རཾས་བུ།།ཁན་པར་ལག་ལའི་དད་པ་ཡེས།།[ཕྲུལ་ཧྷ་གཞི་འདག་སྨབས་སུ་འདིན་།།གཏིན་མ་ཡུལ' 
ཞི་འཕཱུན་ལས་བཅུལ།།སྙན་གྲགས་ལོཔེས་གྱོདྲ་གཡཔཛུ་ལེད།[ཁྱན་ཡར་ནང་བ་སཔཧྱཌང་པ།]དཀོན་མཆོག་གཟུམ་ཁཿ" 
རྩཉས་ཞྭགོ་སེ།།འཇིག་ཏེད་གྷ་ཡ་སྱཊས་ཝེ་༢༤༢|ཛྱིཤང་གསངམེ་གེས་ནམས།[འཇ་དང་གང་བཤདོ་ཚེ་ཨར་བཟུཔ་།[ 
བརྙད་པ་ནི།བྱེཏགུན་གཡུལ་སྟེཔ་གི་ནམ་མཁའི་ཁ་དག་བ་ཞོན།[མབྲིང་གསལ་འདོད་བུད་འཐན་བཤེལ་ 
དང་མཚུཔམ།།ཆགས་པའི་ཧམས་དཔཞུལ་དགྱིལ་འི་འོད་འཕྲོ།།'ཨྲཧྤ་ལ་ཝུན་པོའུབུནྡ་གསུམ་བ་ཡ 
བྱསོད།།ཚེམས་དཀིགས་དཀན་ལཨིད་ཝགས་གྱི་ཕདྨོ་ཞས[]།ཟག་མད་ཚད་མདེ་ཡེ་ཤྲེས་རོ་བཆྒ: 


སརེེྲེྲེྲྷཾྲྱཾྭྲ་ 


རོས ༧ པཾ 


༠1 །འིལ།ཚལ།ཁིམ་ས་བཁསཿ་་བན་ཀླབལ་པའི་ཡ།ིང་ཁའི་དབུས་ཆི་ཞུ་ལོང་ 
དུས་གཅིག་བཤད།།ཕ་སྦུ་དེ་དེད་ཞིང་ཁམས་རྡུ༼འཕུལ་མཱི1[བཀོད་པས་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་དགྲེས་པ་ 
བྲུ ]།འཇམ་མཁྭན་འཁྲི་ལ་ཆགས་འག་པ་ས་གདུ་ང་སལ་བའོ།།བདེ་སྙོང་ཡེ་གེས་དཔལ་མོ་ཨེ 
མ་ཧྩོཿཆས་དྲ་བིརས་གུན་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་དྲབིལ་ཀཁོན་དུ་།།ཟུང་འཇུག་ཨེ་ཝི་ཡྱི་ལ་གྲང་འབྲལ་མད་ 
ཤིགཞས་པ]ཤློང་དིག་པའྲི་ས་མོ་གནྲ་གིཾ་དབུང་ཕཱའ་ཨ།།ཆར་ཡིན་མདོག་ཅོན་༡མས་པའ་སྲོག་ 
ལ་རམས།][འབ་འརྡིད་དབ་གི་མདེག་ཉན་བསེ་གདེང་ཅན་།སྲོག་བདག་མ་མོ་ཆན་མེ་བདག་བསྙེད་ 
| ( །སངཆུཔའིགའགང།ཞཚན་ཁས་ལུལ་འབིད མིཿོ།ཁ་ཡ་ཁུང་ི་ | 









༢ 





¦; 








ཧཱཿ 


པེ པྲ ལི 


ཀླཞུ་ལ་བའི་ཨཔ་དྲོད་།།འགྱེས་དཔ་བགྱིད་གླུན་དམ་ཧམས་གྲེ་བ][ཐེག་ཡ་གསུམགྱཿའཇས་མཚམསལས།།འགལ་ཝ་ 
'ཨ་ཐྲམས་ཅད་བ་སང་།]ཆོས' རྣམས་དཔ་ བཞིན་ ( 'སོགས་བརྡེད། ཀན ངཅ་ ཅ་བླ་སྲ་བདྡ་དམག་ 'སྱམས: དྲསས་པན། 


འས བཏག།ཨོ་ཨཱཿཧྲི།རྒ་གཉིས་ཆྱེན་གསུམ་བདུད་ཅེ་བཞི་བྲར་བའི།།གྲུགྲ་འཧྱ་འདྲེས་ཡའྲ་ 
གསེའ་སྱེམས་འདི[བྲ་མ་འདོད་ཁམས་དབྱཿས་གྱི་དབཔ་ཕྱག་མན།[འདེད་ཡོན་གཡོལ་ལེ་རྡེས་་ 
ཆག་བཞད་པས་འལ།།ཞེས་འཐབལ་ལྡེ་བྱཏ་གསེད་ 'སྩེམས་བཏང་།ཟྭ་བྒུལ་ཤྲག་པོ་8ྱབ་ཞ་ །རཱི་བླ་མ་ 


ཡི་དམ:“༥××ཤུས་ལ་བབས།།ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗེད་པས་ཁྱང་ཆེད།དེ་ས་མ་ཚཾམ་ན། ཟྷོ7 ཟྩོ#ནཾག་པ7'ཉྷ' 
། 


ཟླ་མ་ཤས་ཨལ་ཤས ལ།།ཟླབྱ་བི་ཕོག་པ་མེ་ཨ་ཡཔ་།། བདག་ཅག་ལས་ གིས 





༣༠༠༠] 1མོ་ཞཾས་ཝོགསཨྱད་ནས་གསུཿས་པ་ཉའ་བྲཞོ།། དང་སུས་གྱིནལ་འབྱོན་པ།][ཡལ་ཅེན་བཟློག་ 
མ་ལ་མཁས་ཕས།།བླཟོག་ཚིག་བིས་མེ་དགོས་པན་སྣང་།།མཐུན་པའ་དངོས་གྲབ་ཞན་ཆན་ཞུ་།།གཏང་དག་མཆོད་པ་ 
ལའུན་༢བད།] བཟེད་གསོལ་བྱགི་དུང་མི་བྱགྲི་ཞུཔ་།།བྲག་ཤིས་ཚོག་ནོ་ཁ་ཚད་བརྡོད།] སྨཾས་ཡ།དྲན་པས་ཨིད་ཞིཊ 
གཞུང་བ་ཤུན།] བདེ་བི་དབྱིཿས་སུ་སྡུད་མཛད་མ།]བླ་མ་པདྨ་གུར་དབད་མའེ།][བསྐང་འཐགས་རྒྱས་འབྲིང་བརུ 
གསུམ་ཚུལ།ཨོ་སྐོཊི་བྲྭ་སིང་གསལ་མོདྲ་ཀྲང་།དོན་འབུས་ཚོག་འུཔའདྲིལ་བ་འདི།།བསྙན་༢རོནི་སྦི་དང་བྱ 
གོ།དམ་ལ་ནྭ་ཨས་གྱེ་ཞབས་བཏན་དུ།།དམིགས་ཏེ་སྨུ་ཐཞོན་བྲིས་ཕའི་དགེས།[གན་དབང་གྷ་མེའེ་བུགས་ཡིད་(རྲཝ། 


\, 


ཏཁབཊ་མཆིག་ལྐན་ལཱན་ྱེསཚཾ་བདི་གེངཡིཞ་ཁ་ཨ་ཀྱན་ཙ།་ཀམ་ཛིག་ཀཁེས་ཀཱས་བུམ་ད། 








པ་རནྣམ༠གྱི་སྒོ་གསུམ་གྱི/སྨོད་ཝཱལ་མིན་པ་ས་གསང་བར་བྲཞི]]ས་མ་ཡ་ཨྒྱྒྱ༡ཆ ་ཕི་གེ་ཕ་ན་དབུ་མཛ་ 
་ཕའྲབེའ་ཅོག་ཅུན་ཟ་ཀོད་ག་ཞནྷ་ནསྦཱ་ཡག་བིས་གནཿ་བའི་དགེ་བས་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་གནས་གྲསུམ། 
མ།འ་༢ྭབོིབངཁིན་དུ་ཟུང་འཇུག་དེ་རི་འཆང་དབང་གི་འོགས་སད་པརྲ་ག་ཅུག། ་ ་༈ 








༦ 





'9¡ [བཅོལ་བཞེ་ལས་འཕྲེལཤ་གྱི་ཀྲོག་ས11མཐུ་སྟེབ་ས་ྱན་ཆོགས་བརྱེ་གདུང་ལྷག་པའི་ 
ཧ¡7[གདོང་དམར་གྱ་མོ་མ་མོ་ཡོདས་གྱེ་གཅོ་[ཁྲོ་ཝགས་ཞི་སེགས་གའགྲ ཧམས་ཝཱན་མ།།ཁམ 
གསུཝ་དབཿབྡུད་བྱཧ་གྱེས་བདེ་ཆན་མཇོད]]།མཆོག་ལ་འཁྲད་མདད་གཞེས་འཇེན་གཅོད་མང 
མ༈༈ ལས་དཔ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲེ ཊཁེན་དད་བཅས།།ཝིན་གི་ཞལ་འཞུ་ས་དམ་བཅའ་དན་དགོས 
ཡཤམྱན་དུ་རྡུ'།ྦལགྲུགས་གྱེས་༢དེའེ་སྱོན་ཅེག1༢དེདགཞེ་གས་རྒྱན་གྱི་གཏེད་མ་འདི་བཞེས་་ 
གཏདཱཧུ་ཤཱ་ཁྲག་གི་མཆོད་པ ×ཞས་ཕ་ནས།[དཔལ་མགེན་ཁྱོད་གྱིས་སྦོལ་ལ་བསྙན་མ་སྲངས1] 
སྐཐས་འདོན་མངའ་གསོ་ལ་དཔ་།བཟོད་གསོལ་ཚེས་གྱེ་བྱ་བ་རྣམས་སྦ་བན་བྱཞོ་།།སྨྲས་ཕ།རྒྱལ་ཀྲུན་༢ཕྲེན་ལས 











ཟུ པ་གཟུགས་ དན་ཉ་ན་ཨད་1[བཀའཱ་ཤྲིན་གཏར་ག་འབུལ་ཨུལ་བྲིས་པའི་དགེས།[མདོ་ཝཱགས ཤྭ་ན ། 
པའྲི་ར་ལ་མཚན་ བོན་པ 'དཔ།།བདེ་སཾཔཱཧམས་ཧཾ་གཱས་ཚཾ་འདེད་མཐའ་ཕྱིར་གིག།ཞས་ ་པ་ཀདི་ཞཾ་ཨ 
མཐྲཾ་ཝགས་གྨོན་གྱེས་བྲིས་པ་རྫ་སཱ་ཁ་སིདྡི་ཛ་པནྨུ། _ ཡེ་ལཱི་དགའ་བདེ་ཞཐེལ། ! 

















༣༦༠] །ན་ཨོ་གྲུ་ན་རྫངཱ་ཡེ།དངེས་གབ་གུན་གོས་ཡེད་བཞེན་ནད།།དན་པདནོ་ལན་ ལན་གཏན་€ྱཿ་ 
སྒཐས།]ཐ་ ཡཿདརདག་བདེ་བམ།།གྱ་མོ་ མོ་གཉེས་མད་ (ཞབས་ལ་༢དུད]] འདཱིད་འུས་ ་གྲསམྱ་ཧཱལ་ བའི་ཕུམ། 
གཅིག་ 'གདེང་དམར་ལ་ཡ། རྱ ོ་ བཞྲི་རུལ་ན། མཆོད་གཏོད་ན་མས་ཛལ་བཞིན་བགམས།1 > ང་རྒྱུལ་དང་ 
 ལྡན་ ཕས་ཧིཾ་པའཛིནཱ་ཚིས་བིཉཱ་གིས་ཆུབས། ལྔག་ས་རྒ་བདེན་སྙེབས་བརྡེད]ུགས་གླུ་༡བུད་།ག་ཡབ་དའ་ཁྲེགས་ ཏྲེ བྱོ 
ནང་ཞིག་གླཉེན་ཡེ་ནཱས་འོད་གུསལ་བ།]ར་ཆདྲ་ཕོགས་གུང་བལ་བཆོས་སྲའྱི་རུལ།།གཉིས་མད་ 
༥གད་འྲ་སུལ་ 'ཡེ་ཤེས་ཆེ1།ཅ་གྲསུམ། 1 ཿབའི་རྫུ་འྲ་ལ་གར།]མཚན་བྲོས་་ 
འགོ་པའ་འདེགས་སྐྱོཐ་བསླ་མད་མགེན]]དམ་ཚིག་རྡོ་རྔེ་ཝཚོ་བའི་ཆོས་བསྲཊ་གཉོ་1[༢ིནས་ 
















བས༦བགགས་མཛའ་སེམས་འྫོརན་འདག་ལའི་ ུ 
[འརྐ་བགཡ་མཛའ་སེམས་ཀརྒྱན་འཛྲག་ཕའི་བཏུད་ཚི༦ཞི་ས་ཁབ་བཞུགས་ཡོ།] 














| )༦༠། 


།ཨོཾསཱཿརཱཾ །ཡན་གསམ། བྫིཿདང་བཞིན་བདེ་བ་ཆེད་པོའ་ཡེ་ཤེསྲ་ས།།བ་མ་ཡེ་དམ་་ 
བསང་མའང་གི་སེམཔ། [བཅེན་ཡིད་ ནས་བཅོམ །འྲེགས་པ་ལྱུམ་གྲིད 
གནས་ཤདིརྦ་པར་དྲུ་བྐོན།། ཝེན་ཁི ལགསྭ་སད་འབས་བུས་སྱབས་མད་འགྲེར།1ངལ་མེད་དབུཊ། 
དབུང་ཕན་པའི་གཱཉེན་ཨྲར་གིང་1[ཆཱིང་ཛྲོཊིདབང་གིས་བསྔང་མའི་རྣམའེལ་ཧན་།།རྲབས་ཆེན་ཐ 
མཁས་གཏེན་ཁྱོད་གནས་འདེན་གཞེགས།]བརེཿབའི་མ་ཡིས་ལྙིང་ཐྲུག་ཟྱཾས་ཕ་ཡེ།མྱིད་སྡུག: 
གཏད་གགས་ལ་བཅེལ་བ་བཞོན།།བདག་གི་རེས་འཇདག་དད་ཝདྭ་སོངས་ཞེས་པའ།།ཡྲོ་ཧན་བཀྲའ། 





དྲེ་དན་བཞིན་དྲ་ཚུན་བྱེན།1དུས་གསུམ་ཆལ་ནམས་དྲབ་འཕངའབ་བཅོད་ཅེང་།]ནལ་འཐྱེན་གུན་གྱིས། 
= | 
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ྦ 










_ །རེ་ཞཾང་ཏེ་སཾ་པའི་ ཝཱ །དཔལ་མགོན་ལྱམ་ཡྲིད་ཡུབ་ཕྲུམ་ཤུཁོན་དང་བཅས།] 
དགོས་ ཤདེད་འེ་ བ་ཨོད་ཡིན་གཞེགས་ས་གསོལ། 1བམསཡའཱ་ཐུགས་ན་བཅོ་ ཝི་ཟཱ་ 
རྒྱས †དགྱཾཾ" ེཞལ་ ཿདེ་ལཾ་ལར་གཟྲི་བིན་ ༢འུད།།་གག་ཅངད་པལུལ་ ཁྲེ་བཾརྣ་མ་ 
སོགས།།དུ་མཊི་ཁམས གས: ལུའུ གནས 'དདིའྲ་ཟོན་11བླང་དེན་ གནས་ན་མ༥་° གསལ་ 
བུན་འབ་སྩོན་ཅང[[ཐྲ་མལ་སྣང་ཞན་ཟཾ་ཡ' ཤོས་ གནོད་ ནཱ་བཞན་དཱ།།ཞི་དང་ཆགས་པ པཊི་འོལ་ 

ཆེད་ཨཱ་ སྲ་ཀུས། ཟུང་ཐུ་ཆན་ཆེན་ འབེ བས་ཕིན་གགིགསྲ་སུ་ གཡལ།།ཟློག' ཁུར 

མྨན་བའི་ ཐྲགྒས་མད་རྡུ༢ཕྲལཁྱཾས] [ཆུ་ཟླ་དེ་བཞེན་ཀད་དམིགྭས་དེར་སྡ༨་བའི།།རྲང་ ་སེཨས་ | 














ཙོམ་ལས་རྱྱུ་མཊཾ་སྲུན་བསྙན་ཁྲོན།[ལས་ཁེན་གདུང་བ་སེལ" ལ་ཡིན གཤེགས་ སུ་གསོལ།]།དམིཊ་ 
མེད་ཆེས་སྲུར་ཞགྲོ་འདེ་མེ་ཨཏཊ་ཡང་།1གུན་རྔོབཾ་རཱ་བར་ཚུད་པའི་བདག་ཧག་ངོད།]ཐུགས་རྗེས། 
རབ་དགོཔས་ཞལ་གིསྔ་ཅུད་གཟིགསནས་1 དྲི་སིད་མཆོད་པ་དེ་ཡིད་མདུན་དུ་བཞུགས།]།བྲོག་མེད 
དསནས་ཆུ ་མཚན་འདོན་བྲན་ གྲན་ཡས།]བྲ་མ་ཆེཡ' སྒོང་སོ་ “སརྭ་ས སྣད་ན་ཡང་། །ཨྣང་བ་ཆསཿ ་ཨུན་དོ་ 
མཧམ་བདེ་བཤེས།1བདན་གསུང་བཀའ་ལ་ཡེད་གིམྱ་གུས་ཕྱག་འཚལ།]ྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ 
བགང་ཡས འོ ལ་ན།།ཝོཾ་་ལོངཡ' ་ཐཱལ། 'འྲི་ཞིང་ཁམས་ སྲ་དུལ་ཨེ། ཉེདདཱ] ]བདགཿ ཡོས་ 'བཟུད་དང་མ་ 
བཟུང་དགེ་བའི་ཚྫས།།༢ཕ་མཐའ་ཡས་པའི་དོལ་བ་གུན་གིས་མཆོད།[སར་གནས་སམས་དཔའ། 











།༄༅། ཞནདཔསོ་སྲེས་སོགས།།ལམ་ཞུགས་མ་བཞུགགས་འྲབོ་བདཿའང་གི།དགེ་བཞི་ 
་ས་བནྭད་གཱརཾ་གཡམཆས་པ།1གུན་ཀྲ༩བྦརབ་སིང་པོན་དམིགས་པས་མཆོད།ཏིང་འཛྡིནི་ཝཛཱ 
རིའུ ་ལའོའྲ་བེས་བླསན་པའ། 1ཟླ་མེད་དངོས་གྲབ་སྒབ་པའི་དམ་ཆིག 'རྫཨ།།༢དོད་ཡོན་པ 
བདི་མཛས་ཆས་དྱརྐན་པ་ཡང་། ཀེ ཧུན་རོགས་དོན་གཉིས་སྦྱབ་ཕྱིན་ཁྱིནྟ་ཡུ་འབྲུལ1 རླར 
ཞ་མྭ་ལབཡ་ཀུན་ཝིད་པོད་ བསེན ད་དང་ཙམ་ཡང་སྡོད་པའི་གྭདེ་པས་མད་རྟེགས 11ཨྷཊཡ་ 
ལ་ཡིད་ཆིས་ཁང་དར་གནས་ལ་བརྩོད།།དང་པོའྱི་ཧུ་ གཙད་སེམས་ཆིས་ཐུགས་དམ་བཞང་།། 


ལུཁེན་བའི་གནས་འདིད་འཕུན་དིང་གཏན་ལྡོད་ཁམ།[བདེ་བའི་སྐབས་མད་འཇཡར་སྲན་དུ་ས” 











།མད་ ༈དང་ཕྲུག་རྙ་ཡེས་ཟིན་འདྲཀིཨྱོཿཤཱས་ཁྱི་ས།[བཨབ་གསུམ་ལི་ལ་བཅེན་ཕས»མ་་ ' 
སྒེས ཡུལ མེད་མ་བངྲལས་མད་པའི། །དགསྲ་དགྲ་དུད་ཝ་སད་པའི་གནས་ངན་འདིར་། །དེེནས་ 
ཀཁོན་བཞན་འཁོན་བཞིན་དིན་བྱ་སརས་ལའི།།མ་ནམ་ལོལ་འདོད་སེམས་གྱིས་ར ༢ཕགས་ཡའེ་ 
ནོན་བཤུན་ཕད་ཚྱོན་བཅྱ་ ལཿ སེགས། [བདེ་བ ད་ཡ ། ཨཧོཧཱ་དུབང་ 
ཆུ་བོ་མརུབ་ཕའི།།གོ་ ༢ཕདཉེན་ལན་དམ་ ཕས༧ ཀུན་ལ་མད་དུ་མིདུང་དམ་ཛྡམ་ཏེ།1ལེགས་ 
ཚོགས་གུན་ཁྱཾཿཿཤན་གཅེས་བསྲམ་ཤིང་།།གང་གར་དག་པའི་དབད་ལོན་མས་ཕ་ཡན།།སང་ཞོ་ 
དོ བན་ཁྱེར་བས སེ རེ བགས་ ༦» ] །ཌ་ཕག་ལའི་དཔ། 











༥༠། ༈དེ་བཞིན་མདྦནྱ་བེན་དེ།།ཝོས་ཟལ་འོད་གསལ་ངོབེའ་ ལུབ་བིད་པའི།།མཛན་ 
ཟུ 2ིཛུ རཾ སསུས་སས > ཁུ་བགླ་རུང་ག་འབུ་འ ད་རཾ ག་བྲ།ལས1] བྱརདྲ་ཧུའ་གུན་ | 
ཉོག་སད་ཞིའི་ནམ་ཉོ་ག་ཀུན། །ཆུབ་པའི་འདི་གསལ་བདི་སྣོདའོ་མཉམ་ལ། །བྲེབ་འདིའ་ 
| མད་པན་བྲའུགས་པས་༤ རནུང་ ་སེམས་སྣབ་གཅགཤུ་འབྲ་ 'ཡ་ན]།མཧམ་རྗེས་ཆྱིས"་ ྣ 
| བཏབ་ཐལ་བཅྭ་སླིན་བྱཏྐ་ཁྱི་མ། 1 གྲ དང་ག ནྭ་འྩོ་ཕེམས་འདིན་བལ་དུ། ]གརྦ་གུན་ སྲ 
ཁུག་ཕན་ཞལ་ཡས་དཀའ་ཞག་ཞིས་འདའྲའུལ་བའི་ལཁོན་ལོད་ཉོགས།།ཧིགས་པ་ཧིདྲ་བ་ 
ཆུ་ལ་ལཱ་ཆཱབས་བཞན1[ཝ་བཅེས་དང་གནས་འདེ་གཞེགས་སྙིང་པོ་རུ་།1ཨྨས་བསམ་བརྡོད་དང་ 

| 












བྲལ་བས་× ཆསྭ་སོང་ལ་ཞོག་ཡིད་ཞས་བ སྨ པོལ ད་ལ 
འཕྲལ་སྣདཛམ།|ལོགས་སུ་མེ་འཚོལ་རེས་དེདི་བྲ་མའེ་བུགས།།ལམ་འབྲས་གཞི་ཐྲིག་ ཨུག 
ཕུས བཏན་གཡོ་ཕོནད་ཆོགས་ཕ་ལ་གང་ལང་བ། ༤ བ་ཅན 
རྩཾཨ།༈ཨང་སེམས་གཅུག་ཁུ་ལྡེམ་ཡའི་ཆྱེད་འདོ་།།ན༠ཐྱམས་དག་པའི་ལྨང་བསཿ༤ 

ཐྲ ཨཱ་ཉིགས་མཉམ་ཡདྦ་ཐགས་བྱ་སེད་ཅན་པད་ཞེས།།འགའིརུ་ནམ་ཀྲའིན་གཞན་ལས་ 
མཆོཤྭ་སུན་པ[གགཿཐབ་ཕ་སས་དང་བཅས་པ་ཡི།།བཉན་པའི་ཉིང་པོ་ཀུན་གས༤ ཉོས་བུབ 


ི ༠གཏོགི་ས་ཤོན་ལདུས་གྲ་སམ་དད།1ཐུན་གཅིག་མི་ལ་མཚོམ་ལ་བསྐལ་པ་ཡི་།]སྱེ་ཞཆི་ 
;&; ་ 





།༄༅། །འ༦ུགཞན་གངས་མྲ་མེང་བ་བཞིན།།སང་ཡད་འཕོ་འགགན་ཨེད་ཝས ༤ འཁོན་བུ་མ། 
_ཡ:་ཨ༠ྱ་ཆས་མྲ་བབ་པན།གསལ་ལེ་ཚིག་གེ་བརོད་བལྔ་རན་གིམས་པས།།དྲན་འདེན་ 
མི་དགེས་དེས་གིས་བཏན་ལོ་ཡས།།བཙན་སན་སཱའཚུད་ཆེན་པོས ༢ སླེ་མདྲ་ཆོས་ཁིདན་ལ་ 
མཐེར་ཐན་།།ཆུ་འབས་གཅིག་བུ་གན་བ་ཡ་མཚན་ཆེ།གྲུག་པས་གྱད་མ་མཐྲོང་ཐའི་ཞམས་ 
ཉབ ཊཾ བྱབ་ཐམས་ཅདབུ ལ་ཐས་མདོན་ན་འདུས་བུས་འདུས་མེད་ཚོགས་གཞེས་ལས།] 
ཐབས་གེས་ཡ་མ་བྲལ་བའི་ཟུ་པ་འཇྡུག་དེནེ།]དར་གཞྭན་གཏུན་བདེད་འདོད་པའྲི་ཏེན་ྲ” ྲ 
མ་ཚད་མད་པ་གུན་ཁྱིཨ×* ཨྨན་འ༡་གཏོན་ཡོགས་མཆོན་བྱད་༢ད་དག་རྣམས།།ནལ་འདྱོན་གའོ་ 


" 














སྨ [རསུགཞན་གྲངས་མདེ་ཨྱོཿ་བ་བཞིན།[སྣང་ཡད་འཕོ་འགྲད་མེད་ཝས” འཁེན་པ་མ། 

_ཡཱ:་ཨསྱ་ཆས་མྲ་བབ་པན།།གསལ་ལེ་ཁིག་གེ་བརྗོད་བྲལ་རྒན་གོམས་ཡས།།དྲན་འདེན་ 
 མི་དགོས་དེས་གིས་བཏན་ལོ་ཡས།།བཙན་སན་སཱའཚུད་ཆེན་པོས ༢ སྱེ་མད་ཆོས་གྱིདེན་ལ" 
༡ མཐེང་བན།།རུའཐབས་གཅིག་བུ་གན་བ་ཡ་མཚན་ཆེ།[སྐུག་པས་བྱདོ་མ་མཐྲོང་ཐའི་ཞམས་ 
ཉྟ་བུ118ྱབ་ཐམས་ཅད་བུལ་བས=་མདོན་ན་འདུས་བྱས་འདུས་མེད་ཚོགས་གཞེས་ཡས།] 
ཐབས་ཤེས་ཡ་ཨ་བལ་བའི་ཟུང་འུདག་དནེ།།དང་གཞུན་གཏུན་འདེད་འགོད་པའི་ཉེན་འབེལ་གུན། 
མ་ཚདུ་མད་པ་གུན་ཁྱིས་= སྨན་འཀ་བཏོན་ཡོགས་མཆོན་བྲད་༢ད་དག་རྣམས།།ནལ་འབྱོན་གཞོ་ 


༢ 















_ །༄ཿ། །ཇི་ཉ་ ད་སེནཚས་ཚྲལ་མ་ ཡུས་ཕ།།དྲཔལ་བའི་པརྐ་དའྲ་གོག་བཱ་འྲ་གུན་ཡིན་ཕས། 
ཐནྦ་རཱབ་བ་ཤཱ་མཛའི་བའི་གཏུང་ཨེམསྤ་ཀིས།།དུས་གྲསུམ་ཇེས་སཱ་བྲཟུང་བས་དབུགས་ 
དཔ ཤཱག།ཨང་མཐཏཱམགེན་པོ་ཨ་དུརམ་གླང་ལ་ དཀུའི་ཆེད།[ཞྲོ་ཆགམ་ཡིད་ཡང་འཆད་ཐའི་ 
ལཧན1[བདག་གྲི་བྲམ་དགོས་མས་ཆོས་ ཨྱོས་སྐུན། 1རབ་བཞབ ་དཔའ་བོ་མེན་པོས་ ༥ 
འོན་ལས་ 'མདཾདཾ།།ཐྲེག་མཐའུ་མད་པའྲ་དུས་ནས་དྭ་ཏེ་ཊི་བུད།[བཟུང་འཁོན་འ་ཁོན་བའི་བྲེའ 
ཞདེ་འྭཁུམས་ཡང་།།བདག་མད་དོན་ཞི་ཅི་ཡཔ་མ་ཉགས་དེ།།ད་ནི་བན་ལམ་བྲོད་པའི་འྲཕིན་ 
| ལས་མདོད་།།དུས་ལ་བབ་ན་ནནྱ་གིས་ཞུས་ན་ཡཔ།།མ་ཆོད་གཅིག་ཛ་དང་དབང་ཤོད་པའི་ལོ། ལོས། | 
| | 




















གནང་བ་མི་ཧེད སེན་མྲ་དུངས་འཚི་བདུག་ཀས།།དམ་ཁྱིན་དེས་མདེ་དེ་ཚྱོ་རབ་ཉེན་མདོད། །ཚེ་དབས་་ 


ཀུན་ཅུ་གསང་ལྔགས་མགེན་རྱེས་ཟཾན།1ཐབས་གས་ཟུཔའཇུག་མཐུན་ྲུག་ལམ་དུ་འཐུགས། 


གཧུ་ཁྱོདྐ་དང་མཛཾའ་བཞི་འབྲེལ་བ་བྲབ།1འགྲོ་དོན་པདྨད་མཚུངས་ཡའེ་འཕྲིན་ལས་མདོད།1 

དགུ་གཏེན་བད་མ་ ་ཡན་གཞོད་གང་འབྲེལ ་གུན།1རྨན་དཱ་སླེབ་གཉིས་དགྲ་ལས་ཝ་བ་ཡེ།།གོ་ 
༢ཕང་མཆོགལ་དེག་པའི་དགའ་སྙེན་དེ།]ད་ལྟ་ཧིད་དུ་གྱོཡ་ཞིག་ཁྲགས་རྡེའི་ཕྲ།1སཱིཔགི་པདྨོན་ 
མཧུག་མ' འཛིན་མེད་དུ།།གངགན་བ་མ་ཆས 'སྱོམདབྱེན་མད་སཱད1[རྣམ་པའ་དེལ་བའི་ལྱུམ༢ ཨར 
ཕབ་ཡུམ་ཟུང་།[འདེད་དགུའི་གན་ཁིཨརེན་པའི་དངོས་གྲབ་སྩོམ།[མདའ་ཝའི་དུག་གུན་བདེ་སྟོས་ 





ཐཐ ། ༄༅། [བཤུད་ཆིའུ། ] གན་ཡ་ ཟུ ཟིན་ ཧན་སྱེ་མད་མཆེགྭ་ བཅ་ལ'་ ཕའི་ལྲ་བུས། ] བཤུད འཞྭ་ དད 
ཿ དམག་དྲབུང་བདག་གྲི་བཞྲ་གུད་་ཏེ།།བློབང་འཇིནོ་འཁེན་པའི་གུནས་གུན་སྙོད་བར་མདད།]ཝ་ 
; ཆོག་དམན་པོའི་མྲབ་ཅེཐས་དཔག་མེད་པ[[རྣམ་མཁྱེན་ཡེ་གིས་ཉོད་ཕྲལ་ཁོ་ན་པས1] 
® གཤུགས ་མེད་ འཕྲིན་ལས་ུས་ག གཅོག་མཛདཿ ཡ་ "ཐུགས་ གྩམ་ དཿ པ མྭ་ཀྭད འེལས་་ 
མཛན་ཧཾག།དུས་ དན་ནལ་ འབྱེན་བྩོདྲ་ལ་མི་ ཁྲེལ་ ལ་བན།]གདནྲ་གྲིས་བླ་རབ་ས་ པི བུ་ལམ་༡་ | 
བཞེན་ཤུ1]འན་མཚན་དུས་དྲག་གཟོགས་ཡ་མ་པོད་བར།1ལྷག་ཡན་བརྙེ།བཞི་ར་གས་མཚན་ུས་ 
གུན་སྙོན1]དག་ཡལི་ཨྒཔ་བདེ་ྱོགས་དིཡ་མ་ན་ཡང་1[ཁྱན་ཁིཿུགས་བཅྱེད་གཏུལ་8ྱ་བདག་ | 








1 









ག' ་ཡྭ་ས།]ཡྨོན་ ་ལལ་ འཐེལ་ ་དབང་བཅན་ཡཾས་ 'ཡེད་དྲངསཿ ཡ༥།]ཨཡྲཾོག' ལཱན་བསྙེན་ནོ་ ནཾ་དབུགས་ ་བཞིན་ 
འཚོ་བན་མདོ་དེ་།།རྡུལ་གཅིག་གྟེཔན་རྡུལ་སྙེད་སངས་རྒྱས་དབུས[[དད་པའི་མེག་གས་ཕྱོགས་བཅུ་ 
ལྷོས་ཁྱར[ཡེད་དབང་འཐོག་ ་ཡའེ་ཡཇེཨ་ཕ་འཱེཏ་ཁོ་ ཁོ་ནྭ།མཐུན་འབྲག་ གྨ་བཞེན་དཱ་འེ་སྲཾས གསུལ། 


སྣ་ཆོགས་ཡེ ཐྷེ་ཐར་མ 'དང་དགྲ་བོ་ བསེགས། །རྣམ་ ་མང་བསྒན་བའི་དྲག་ བདང་ དྲཾན་ཚེ་ཞ་།] ཏག ཏུ་མི་ བསྒྱན་ 


ནཾནས་ ཤན་མཛད་པ།།།ཱཏ་དཾན་བརེད་ཐ ཐབསས་ཨེ་དྲོ་གབ་ཅཇོད་བཞེས།།དུ་ དང་སིན་པོིཕཱ་ལ་དུ" 
འཐུམས་ན་ ཡང་།།བཅེ་བའྲི་བཞ་ཡིད་འྫོལ་བས་མ་ །ཊྱོད།།རི་ལམ' ལུ ཡུ ཨྒྱིད་ཝྲུག' གདུ་པད་བ་།། [ 
སྐྱེ དང་མེ་སྨོཐ་ ་ཡཾད་ཆེས་ གནས་ ཊོཊ་མཁྱེན་། ]་དཔཨ་ལས་ལྱག་པའི་ཡན་ཨེམསན།[ ཤ་ཚ 








༄༅། 1སྙིདུཞྭེ་དམ་གཙངོ་བསུང་མ་ཁྱེཊ ཁོད[]བྲ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ ཅྱིད་སཾག་ས།[མྱཿ ཐྲ 
གནས་གུན་ཡིན་སེད་ཞེནི་འདིགས་ལས་སྒོལ།[མཚན་ཅམ་སྦྱ8ས་སྲ་ཞཝའ་ཡེང་དྲན་བའི་མེདོ། 
ལེག་འདྲན་སིད་ཅ་འདད་བི་ཚོས་ཧིད་ཅན།[དགཱ་གྷ་གུན་གྱི་སྲིཿཐོན'དབང་བསྒན་བའ118ྱོན་ཉིད་ 
མདའ་གསོལ་ལུས་དང་གིབ་བཞིན་བླབཔ་།།ཧོན་མོངས་ཚ་བའི་ གདུང་བྱ་མིང་ཐ་ན།།བདེ་ཆེད་དོད་ 

། དཀད་འཛུག་པའྲི་ཟུ་བ་ ཁྲོད སིདདུ་སེཉས་དཔའི་འཇུད་ཝན་ཞཚི་མེདྲ་མས།[གྲམཤིང་གློ་མ་པཊི་ 

| དུལ་ཤུབ་མདུ་ཕན་མཛོད།།ཡིད་ལྲ་དན་མས་བདེ་བའི་འདོད་འདེ་བ།]དཔག་འཨམ་གིང་བཞིན་ལྟ། 

¦ ནྭ་ཐུག་པ་ཨོད།1ཡོད་ བཞིན་ནོར་ལྷན་ཕོངས་སེལ་ནོན་བདག་གེ།1ཞི་མ་ཁྱོན་བསྙེན་ཁླང་དར་” | 


#བབ་ , 












གསལ་ བན་ཧོན།།བདེ་མེན་ད དངང་བཞེའུ་ ག།ཏེདྲ་གིཨ་དབ་ཀཔ་བའི།།བུམ་ ཅུ འ༦ཆབ་ པོ་ཨཱཾན་གྲོལ་ 
ཆན་འབེབས་ཁྱིད།]བདག་ཡེད་དགེ་བའོ་ལོ་ཏེག' སཱ་ལ་ཐ་ལ།།མེ་མྤ༩ནྱཱ་ཧེན་བླ་ཐོག ལས་ཀྱི 
གཏན་བདེ་སྩོལ།།མི་ལ་མ་ལ་ཐཱའི་ཡོགྲ་ཧན་ནུབ་ཁནུང་།།དཔེ་མད་གཅེས་པའ་དམ་ཆོག་སྡེཆ། 
ཡ་འདི།།ཉམ་ས་ལའི་དྲེ་མས་མ་གོསེ་འཕྲིན་ལ་པ།ཁུ5། །ཿཕདུལཔང་གཉིད་འོ་གཏད་དོ་ 
མ་གཿཔེལ་གིག།མགོན་ཁོད་ར་ག་ཇྗེས་སྭ་བྲཟབ་བན།།བདག་གའེ་གུན་གཙིག་ཚན་བསང་ 
གྲན ]།དོན་འད" ལྨབ་ཚྱིཾནྣ་དམྱལཿ བའི་གནས་གཱ་ཡཔ། །འཐྦུ་གཱ་ ཡན་བྱཿཡེ' བས ཁྱིཏྐ་བསླ་མ་ | 
ལགས།]འབྲོ་ལ་སྨན་པའི་བསྲངམ་མཛན་ང་]]བདག་གི་ནྐད་ལ་དཔའ་བོ་ཚགྲ་བུབ་ཁྱོད། ། 










ˆ 


| །སྱཐས་ཞོག་འཆོབ་གུནྱ་གི་གོ་ནས་བང་།[།དྲག་དང་འཐབ་པའྲི་བུགས་ཞེམ་ཞུན་ཅོག། 
ན་པའི་མ་དངྲ་བལ་བའྲི་བས་ཕཱ་བཞོན།བཔདེད་ལོག་པར་གིལ་བའི་བདག་སེམས་འདེ།།གཡ་ 
གའཚམས་ལཡས་ཀྱེས་སྒོངས་པའེ་མད་གླན་ཏེ།1སྐུ་གསུམ་བད་མཛོད་ཆེ་ལ་དབང་བན་མདོད་1། 


གྱི་སླད་གཾས་དྲག་དེད་ནས། བོ་ལ ]ཡང་དག་ལྷ་བའི་ཡེད་ 
འོཧནྲ་རུང་མ།།ཧག་འུ་བདག་ཡིད་རྡཾརུ་བུན་རྱེ།གན་མདོད་]།དབྱས་ཕའ་གད་རྒྱམ་སླེགས་་ 





| 


་གྲསཱམ་བསྟན་པ་ཕི་དང་ཁན་པད་དུ།།མ་འངདུས་ས་གངུདུ་སརས་ཆས་གང་།1བདག་གི་བསྙན་ 
ཡའི་བདག་པོ།ཊོད་མཡ་བས།།ཨསྒ་ཧམ་ཐོབ་ཀྲངའབྲལ་མད་འཕྲན་ལས་མདོད།།དེས་འབྲུཔ་ལས་ 


དད 


ཕཊའྲབུག་སྨ་ཆེ།།དལ་པད་ཀཁུན་ཕས་བྱམ་སེམས་ཆན་འབེབས་ཏེ།།སེམས་ཧཾད་སྙེད་བཞི་ 
ས་གཞིད་བྲཾམ”་་ལས1]དེརྡཾ་གཉེས་དགའ་ཚལ།བཞད་ལའི་དགེ་མཚན་སྱོཡ1[ཨྲ༩ས་འདི་ 
དབང་ལྡན་མདུས་གྤྱི་བསྟབ་ཐྲ/། གྱི་སེན་རེགས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པེས་འགྲོ་བ་ལ།[རྟག་ཤུ་ཆགས་ཕའི་ 
དམན་མདངཡ་བྱིུ་བཞེན1]དགའ་བཞིའི་མཚན་དཔེ་བལྟ་བས་མི་ཕོམས་པའི།།ཆོས་སྒོང་སྲའི། 
རྣམའཾལ་ཅན་ལ་བསྩོད།[དྲབ།པོཀིདྲ་འོཡ་བདུད་དཔུང་སྤག་མདད་གྱང་།།སུན་ཞདབ་༥་དབྱརས་ 
ཀྱིས་རྣལ་འཐྱོནཱཏུམྩོད་ཅཔ།[བདེན་གསུང་གཅམ་བུུས་མ་སྤུས་བླད་དེད་སྙེན་]1ཡན་ལག་དྲག' 


ཅུ་རྔོགས་པའི་གཡཾངལ་བསྟེད།1སྤཔས་ཧགས་མཐའ་ཕྱོན་གོ་འཕཔ་མདོན་མཛད་གྱང་[1ཐུགས་ 








༄༅། །༈རེའི་དབང་གིས་སྒ་ཚོགས་སྦྲབ་པ་བེད།[བྲན་བཞིན་བཏུད་ཅོད་ལས་ལྤབ་དམ་ཁིག་ 
།།མཁྱེན་བཅེ་ཨུས་ལྡན་པོ་མཚན་ཐུག་ས་ལ་བསྙོད།།དབ་ཞི་ཆེས་གླའིདང་ལས་མ་ཡོས་- 
བཞིན།།མ་ལན་ན་ལ་འཐུན་བུང་ཐའི་ཚོགསྣ་ནམས་ལ།།ཞུ་བདེ་དགའ་བ་བྱའ་དྲག་སཔ་ཆིའི་ 
༈[ལུ་མའི་ཧྒན་བཤིན་ལཱད་མཛད་ཧྱ་ཨོན་བསྟེད་]]མཐེང་ན་དཔའ་གུཿ་གྱིང་བག་གཟི་བྱན་ 
ན༈༈ཅེ་སྲཿཞོན་ནས་བོག་ཝད་འབག་ཅཔ་འུལ།།མདུང་གྲུགས་༢ན་པའི་བཅུན་གོད་” 

ལས་མཁན་སོགས།།སོག་དྭུགས་བཝུད་ལུ་ཇམས་པའི་གུ་་ཡས་པ་འོད།།མད་བཞིན་ 
སྒད 'སྣང་སྙོང་སྒྱ་མའི་གན།།མ་བཞིག་བྲིག་ལ་མཆུག་མངོ་རྔའི་གླྭ][བཏྟ་ན་ཀཡོ་གུན་ཁྲཊ་ 


















ཐ་མ་ལྱམ' ཡི་ཐུ །[རོམ་ལ་ས་མ་འད་ར་ ཡེ་ཤེས ཅཡ་ བྱེད་ཅག ཱཧཱ་༽གཞིགས་ ཨི 
པོན་བྲགོད་པའི་ལམ།།ཟབ། དངྲ་ཧིིུ་ལང་ཧོགས་ དམ་པའི་ཝས[[དེ་ འདྡན་ཆོགས་བཅས་འབ། 
བཅན་ནག་ཕོགས་ཨྱི]]འདུད་སྡེའི་འེ་བ་འབྲས་མད་འཕྲེན་ལས་མདོད།།རྟོག་པམ་དག་ཡ་འབྲ་ 

བན་གར་བ་ཡི།།འགོ་བ་༢དེ་དག་ [ཁོང་ག སིང་ཛཊི གནས།]གཞན་ཕན་ཟེད་འྲ་ཕྲེ་རྲས་པའི་ཟགེལ་ 
དབང་།[སིཁ་ གཉིས་ རྒ བའེ་ འཕྲཾན་ ་ལཡ་ ཅད རྣལ འན་འདེད་དེནྲཾ་ཕི་དང་ (ཁྱད? ཝཾ 
༈†༈ཝཡངཡ་ཅོགས་མཐའདྲ་ཡིན་ཧོཛས་བླད་ཨདའ་བ་ བཞེའ གོ་ འཕང་སྦྲཿལ་པད་ གཅོད། 
ཡོ ལཾ ༅ིན༦ཧིན ས་ཞི་བད་མདོན་ ། ་་ 'བཅུ་དྲུག་ཞཾ་བ་ཞི་བའེ་ལས།] ད 
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༨ །བྱོནཾ་བ་དྲྭག'ལྡན་རྒྱས་ཡ་རྒྱས་པའེ་ལས། །མོས་པ་ནཱ་མ་བཞིས་དབང་བཡྲུད་དབ གི | 

་ལས།†འ་ཇམ་པོ་གྲསམ་ཀྱི་ལས་ན་མསའགྲུབ་པད་མ་རྡོད།[ཞི་བས་མ་འབུ་ལ་བསླལ་བའེ་ཞོང་ 

བླའ་ཚང་།།མདན་ཡོད་ཡཱལ་གྲན་དགྲ་བགེགས་གང་བར་ཡང་།།བསད་བསྒད་དེ་ས་རོམས་ 

བསིག་འཕ༨ང་གྲསམ་ཨོགས།། སྙིས ཆེན་དག་ལོའི་ལས་ཀྱིས་ཐལ་བརྡ་རོག། བདག་གི་དམ་ 

ཆོས་སྒྲབ་པའི་མཐུན་པའི་གྱེན།[[ཕྱི་ནཔ་གསཔབའི་འཁོད་ཚོགས་ཚེའང་ཞིང་།[རབ་འཕེལ་བསམ་དོན་ 
ཐའ་ཉྱིན་ལྷན་ཅོག་ུ]།ཟུང་འཇྲུག་དཔ་ལ་ལ་དེལ་བའ་འཕྲན་ལས་མདོད།[དྲན་པས་མདྲཔ་ 

| ལྔབལ་སྣང་གིན་རྡེའི་མགོ།ཚལ་ཕ་སྙོཔའུ་གས་མདན་མོག་འདག་ད་ཨའ།།ཞྲེན་མཚན་དུས་་ 







།བླག་བར་མལ་ཚ་ཡིས།།མ་གཡ་འྱང་སྦོལ་དྲཔང་གཉེན་མདོད།1དུས་དན་དབང་གིས་ཡུ་་ 
འབས་སོད་པྲ་དུབ། །ཆོས་བྱ་གེ་བད་མི་དང་མི་མིན་ཀུན།།དྲག་དུ་ལངས་པའི་དེཔ་སང་སྦབ་པ་ཐོའ 
རྒྱབ་ཧེ་ནེ་ཏླྡེ་གཞན་མ་མཆིས་དམཿཚཾག་ཅན།། གྱེཉདྲ་གས་པ་ལྕམ་མང་བྲ་མ་ལས།[ གཞན་དུ་ 
མཱི་ཕྩ་དབྱིན་མད་དུ་།[ཕྱཿནང་གཡང་པའི་ཨཆོན་བསྩོད་དང་།།གཡོལ་འདེབས་བྱེན་པའེ་དགི་བ་དེས། 
གྱི་གནས་བན་དོན་གྲེལ་ཡར་གེཀེ།མི་ལམ་བད་དེདེ་ངོ་གེས་ཤོག] བས་གཏན་བད་དྲོར་གདེཔས་ཐོབ་ 
ཤཤཾག༈འེ།ཁ་བན་དོན་འཔྲ་གོལ་གོག།ཆོས་ཧོད་བན་དོར་འོད་གསལ་ཤིག།སིད་པ་བར་དོན་དྭབགས་ 
༡ རོ་བ་བ་འུ་འ་ཁུ་སིཾ 
། 






















༄༅། །ཡེ་གེསྲ་བག་གི་འྭབས་ཐོབྱ་གོག།མ་ཚོགས་འཕྲིན་ལས་མདད་པ་ཡེ།1ཕྱིཿཡེ་ཨྱམ'་ 
སད་བཀའ་ལུན་གོག།འབྲ་བང་ལྷན་སྒེས་བད་བ་ཆེ།།ནང་གྲི་ལམ་སྲི་རུལ་འབད་གོག།ཡུནས་སོང 
གསུལ་གཞིས་མེད་པའི།།གསང་བའྲི་ལུམ་སིཔ་མདོ།ཟན་ཤོག།མཧུན་ཁྱེ་ལུམ་སིཔྷ་ཧེ་བཞས11 
ཏིན་བཐུགས་ཕས་མཁུག་མའི་ཡེད།[རུ་གསུམ་ཀུན་འདུས་དིག་གྷོང་ཕྱབ།[གཧིས་སུ་མད་པན་་ 
ཁུ་ཧཱ།།རིཿནས་བཅྱེཿབའི་གཏ་པན་ཀ་ཡ་དམིགས་ཏེ།]༧ེངས་གུན་ཏུ་མི་འབྲལ་བརྙེན་ཕའི་ག།།ཧྱམ་སྲིཔིད་གྱིཿབཞང་ 
བགགས་མདོན་འསྲུས་ཞདི][དཀོད་ཟན་བསྙན་༢རིན་འབརྒྱས་ཞེས་བྱམ་བྲིས།།ཆེས་གྱོང་ཉྟ་ཞེག་ལྷང་བ་གུན1] 
'ཨར་ཞད་བའི་ཧེན་འབྲེལ་ཁྱིམ།།ཡབ་ཕམ་ཧ་བུར་མཛབའི་ཝྲ།།ལྩམ་སྲིངདུས་གསུམ་རྗེས་འཇྲིན་གེག། ས་མ་ཡ་རྒྱ5ཝཆྱ 





༤ 


“> 


༦ རྭ ཐ༤ར༠༠༨༥ལ།ཧ།༤་ཞེསས༠བ་འཨ་ཁོ། 





ཐཾ #༅༅༽ ཀཿམོ་བྲ་མཔ་ཐྲཾ་ཏཱ་པཔ་བང་ཡས།། ཟ་ག་༠༣༠༄༅། སྙཾར་ཕའ་སང་ ཆཚགྲ་ 
 ༠༠༠༩སཉས་ར་པ།ཡོག་ཡ།ཀཟགསཔ། ཐ་ཤན་པ། དྲ་ཞེས་ཝ། དོ་སརཤ་ཤ། 

_ 2 ༢ཀ༅་༢༩༠༠༥༢༩དོད་ཡལ་ཡོན་ཏུན་ཚ་དང་ཞན་པདྲ་གདུ། མ༦ནརར་ུསཧ། 
 ཅ༢༨༢ཕལ་འཙོབུཿད་པཤཾན། ¡ ༤ེིན་ཞུད་འཆེན་པེ་གྒོ་ཞྐ་ཞ། "` 
༠༥་བ༩ན་༠འ ཐག) ཿམོས་བཅན་ཁ༣༦༅ཨོ་ཡ | ཡུ་ན་བཅན་ཚོཿ 


༢-༤----- =---༅༧ཆཇོ༧ ཝང 















༡༠༠) །རམ་ལསོ་ཡ། །ཡྱ་གཞོས་ལ་ལད་འསའབྱ་བང་། ༽བཅནོ་བ༡ཁ་ཡིན་ 
གནྭ་ད་བཅན། ༢ ཧོས་བཅནོ་བློ་ཆ།༥ོ་ཡོགས་། ། ལོཿཕོཤས་འཙན་བ 
_ ཤཱ ཡུལ་དུ་འཙོཾ] ] རུ8ཤྱོག་བ༥༧ཡོའོ་༧ཐུམ་དུ་བཅན། རོས ཀོམ 

རར ཡཕྲྲ་ཤཅཾ། །ོཤས་ཌཞ་ད།ཤཱཏཊཿའ་ཝོན་ནག་བཅན།བ་དམ་མཆེད་ 
| ༠༩༠༡ ཛ་ཧག1འུཆན་འདིད་གནོད་ཡས་མདྡུན་ོར། ཀཱ །ོ་ 








༢།༦༥།བ།3། བྱར་བགྲཧཱ་ དང་། ། ཀ བཾ དམན་འབྲམ་ལྔེ།ཚོགས་ང དཿ ¿` 
བས༨༥་ལ༦ོད་འདེ་ཡས་ དགྲ་གཱད་ཅཾ། } ¡ བཟབ ར༩པ་བཅེངས་བ་གྲོ།།༽ 
༡ *ཨསོའ་བྲསས གཞེགས ཀ སགས 


དཕལ་འམཡཿ' འ༧༥ེེ།ན།༢འཁྱདཔ8།བ། ཡབ ་ རཤ61བ༣༨༦ཛ:5725253 73 ཌཱ འདཾཊ་ཝ་ཙོན་ཀོཨ༅ཿ 
བར༢ན:༦།༨༦༥ར༦༦༩།༢༥ ༡༢ཐོན་ཞ༨་༠༦ཆོད་ཕ་ཡོགས་མེགས་ཡད་ཐཤ*ས་ མགྲ་ཏྲཤཿག་ཿབྲག།ཿ ཞཿ:ཝན་༅ཨ་བྷ་དཁས།། 
















ˆ ༄༅༅། །༅ྱིཿོ༩།༥ཕོགས་འད་ན་༧་གོ་ན། །ཞི་ཨ་ཧཱའྱ་ཤོགས་ཡ་ 
ག་ན གཅོན་པཡ་ཟརས་ཐན་དམའ་འཔོ་ནས། །༢ད་དབར་གོ།འའ།ག 
_ ཚོ གཞོན་༥།༽༅ེབཙནནོ༩༥ཨ་འདུན་ན། ]ཐམ་ལཱེ་ཧུ།ཡདོ་ད་ཿད་༣པམ།། 
༅ཀ་ན་བ་དན་དམའ་པོ་ནམས། ། ཝེ་བྱག་དེག་ས༥ལ་ཆོག། ད་བཤད 
༤ ཤོན་རྲོ་ཤོནཾ་གནས་འདོད་གཤིགས།།གག་ང་ཁྲང་པ༠ང གྱི་ཆ 








_ གཅན་་དམན་པོ་ནང་གཟེད་ནས། ། ག་ཁག་ཡོངས་སོད་བསས་ཡོ་ཁཌཊ། ་ 
“པད་འདྲ་པན་གཟགས་ལུན་ཡ་མཇེཿ།། དམ་ཅོག།བ།ཅརོ་མས་གདན་ཡ་བའཊ། 


༢༣ པཡ་ཏེ་ངྫང་ཨན༔ གྱེ༔ རྱེ་སཿྲ་ཧོཿཁ༢ྱབདུནན)) འཕོན་༦༥༥་མཇདྲོ་ ་ 
༡སམ༦༠༦༩།]༢༢ང་དཁལགོ་༤༧།༢༄༡ལ་ཁ། །དམ་ཆིག་གཉིན་གཏུད། 
ཤྭ ལམ, འདུད] 5 22 ཐཐ: ཡོ ཐད་ཀ དམ་ཾ ༣ཕོརཧ་ཾ ླ་ 


















༡) ) )བདག་འབུལ་ཡོ། །ཐུཤས་ཆེ་དབང་གཾ་ཧེ་བའ་༠༡རོད་ 
; ༤ཆ་བྲ་གདེ་ཧཱ༽། གཅར་ཨསྭ་དུག་ཐོས་མིན་ཞཱད་གཏེབས། །ཨེ་ཧེག་ 
༧ སྒརགསམའྲ དྲ་༦བ 3༡ ] =¬ = པཱན གོཁས་ཝཿོ ༣] ] ཚམ 
དཊུན་ གཾ 'བན་མཛོད། རྫབ ]མཐེཾ། དེ་ཕ།' གཉེ་།ན་མཏ་ ^༩། གཏ 

ཛཤེཿ རར 1 ལེའ 








ཚོགས། །ཁྱེན་ཡ་དགྱེས་པའ་ཡངས་རྱོད་ནེ] 1 ཤ་ཁྲག་དཅ་གཏོད་ར་ 
ལུཌསྲས] ]ཟག་ཡེད་འདུཧཆེ་ཨཆོ་ལྟད་༢ཛ། } ཧགྱ་ཡོན་ཆབ་འཛིན་ 
ཅེཧ་དྲམས།།མྱན་ཀྲ་མེག་ཏོཉ་ཿམྱོན་ཏནཱ་ཉ།གཿ།། ཛམ 
འོཨཨོའཟྲགལད་གཏབ། ། ུ་ཡང་མན་པཝཆོ།སངང་བཤཏ།། དང 
ཅན་༠ཅད་བདྨནྡ་བུགས་དམ་༩མ་། ། གཅན་༡ཁོད། འབད བྲག་ལ་ད་ 















༄༅༅། །བརྐ་། ། མྡཾ་འགྱད་ཞོན་ཆུཞིཁྲགས་དམ་ཕཨཱང་། 'དཀ༥སཿཛཾ ཨཿ 
ཤ་མ་དལ་འབཊ་།། ཡས་ཡཞི་འོ་འ་བཤས་དམཔས།།། ཟིང བཅི 
 རཨྭཱ་ད༩༢༣༧༥་ཝིམ། །ངད་དཆ་ཤྲ་བུ་སཆོན་པ་འུན 1 བཟླན་ནབ་ 


ྱ :ཿ  ༡༠༥༽། །ཐྲེགས་༢༠༠༨༢༢༥ན་གྡེསེ་གེང་། ། ༥ ཤྱེརྐཐཤཾ༢ 


བགབ རོ་མ 
_ བའི 


















དྲལ ཨཿ ། ཆོཐ་དཡོན་དའྱ་པན་ཝ་རུ། ཀ ཙི ་ 'བཞ་འད' 
ངཱ དགོནསཡ་ 9 |ཁེ་སོར་ཝེའུ་ཨཆན་ཅ་དོ “དགས། ད༨་ །།རནྣ“་ འཐོན་ཨ ་དཿའརྱདཱ་ 
། ཨ། |] དམ་ཅོགཿགཅག་འྲུ་མོན་བ ང་ ཀཿ རཿ ཝོ་ཊའ་ནགས་འརྱད 


ཅཆད་། ཀོབ] ལ་ཉེ ་བུད་©༠ཅ༤།"༠+ འཁོབ། ཤབས :༣༦ར༨ར་ རཱ་རྡ་ཆེ་ 
ཀི རཚ་ ] བོ °'ཤརུར་2 1ཿཡཿཿ8ཐོགུའཱཾ སྨ 


༄༅། ཀ་མ མཛད་ལ ། རོ་མཿ་ཟས་ཕྱན་ ྱཉ་མ་འབེད་༥དོ། 





` རྒཀ་སྱ་རྱག(ˆས། །ཊཿཞིཿ 





པབ 4 ༄༅༅། ྒེ བླེ ` གེ ཊྲ ཆོས་གྷོང་དྲེགས་ཡ་ཝམ་ཡྲིཔཿ ཚོགས་མཆོད 
ཁྟད་མཞིཤམ་འབོཀ་ཁས། ཚོགས་ལི།ོཧྷ་ནམས་༥ཡི་དམ་ལ།གཟ་ཡང་ཞུབ་བའི་གྲྭམངན་ས་འ་འར་བའི་གཏོག་ས་ཤུད་ ་ 
_ རི ཅེཀྱ་གིས་བནས་། ༡ན་ལའི་ཞེ་ཁྱགན་དང་འཅས་ཏེ་འགི་ཉུན། མྱེན་དེགས་བྱཆཁྲ་ཁབ་བདག་ར་རེ་ 


_ ༩ འཆར ར་བ་བྱརད་པལྟ་ལམ་དཔ་། །གཤིན་རཱེ་གགེང་སོགས་ཡེ་ངམ་ཝ། 


ཟས་མེད་བངུད་ཆིའི་ཚོགས་མཆོད་བཞེས། །མཆ་ཡམས་གསམ་མ་ལས་བཅུས་ 
མའེ ༢ སགདག་དམར་མོ་བྱེལདང་། །སིད་པའི་ཝཱམོ་གདོངདམན་མ། །ཆོགས་ 






















༅༅། ༠ ཅྱེ་མཆོདཔ་འདི་ལ་རོལ། །དྷངག་སཱམྱ་ཡ་ལ་ཞིང་མཚན་མྱོ་ཆུ།། 
འཇེགས་འྔཔ་གདུང་ཐོགས་ལས་མཁག་ཆེ། །གེ་ཟོགས་བཤན་པའི་ཚོགས་བཅས།ལ།། 
ཚོགས་མཆད་འདི་རོལ་བན་བྲག་འོལ། །རོ་བཤན་ཁེརྦ་ཅིག་བཙན་འམར་གཏོང་། །བདུད་ 

= དང་གནོད་ཆིན་མིན་བའི་ཆོགས། །མ་མོ་འབྱུམ་ཛེ།གཡོག་བཅས་པ། །ཚོགས་ 
` ”མཆོངྱ་རཱ་མཚོས་ཆིམ་ཡར་མངོད། །འཁོར་ངང་བཅས་ལས་ཆོགས་བཞེས་ཁ། ། 
རྣལ ྱབོན་བངག་གེ་བཅོལ་ཕལ་ཁས། །མ་ལྲ་ཨ་ཏེར་འཚེ་དཔ་ཐལ་ནས། །མཆོག་ 





དང་ཟུན་ མཾ = འཇོས ཟབ་བ །ངེན་ས་ཁས་ཀི་ཆོ་ཆེས། དཔའ་བོལ་དབང་ ༡ཐ།! ྦ 
ཉེདྨ་ནམས་དགོངས། །འདི་ལ་ཁི་ཚོམ་མི་ཁ་སེ། །ཞན་ཆེས་བངེ་འཧོང་འ་གུལ་འའི་ 
ཚས རཏེང་འཛིན་འཐེལ་ཡིན་ཆེ་མ་པར་འ་། །ཅེས་སོ་སན་ཙོགས་ཚས་གཏད་ཅིབ་ འདི་ 


ཡ་བརང་གིདཡེ་དཨ།ིངོ་བོད་གནས་ལཁིཡེ་ཞེས་ཀྱི་ཆ་གས་འབལ་ཞིགྲའ་མོས་ཤིང་། ་རྣམཿཀྱོན་པཞམས་ 
གྱིས་གྱམདབང་པོ།དག་གི་ཕྲཿཡ་འུ་ཤད་པའི་པབ་ཟམས་ཅརྱཀིལ་ཁཁོར་གྱི ལི་རམ་དོལ་འབའ་ཞིག་དབ། | 
པཚོགས་ཝས་དང་ལྔའི་འཁོད།ཁོཁ་ཁ་སོགས་པ་ཟིང་པཔ་མ།འཇབ་གིན་མེརབ་ཆ་ཁ་་ཤཱའི་ནམ་དོཁེ། 

4 















[):331 


༄ག༅། །སུ་མོས་ཕས་ཐག།ཡོད་དཔ་ཝན་ལ་དང་། ་ནག་ལན་འགེ་སོབ་དབ་དགེ་ཚུལ་རྡ་རེ་འརི 


| ཆེཨ་ལད་བསོམ་ ཁ། ཆོས་སྩོང་ལྔམ་སེཕ་ཝགས་ སྡེ་ལ་བ་འུཔ་ཟད་དེ་བླ་ཟུས། དེན་ས་ཁས་ལིདོ་ཆེས་ཚོགས་ ལྷག' 









རིག་སྣ་ནམས་གྱིས་ཚོགས་འཨོདསཔ་ཉད་བ་ཏགསཊ་ནསམཆར་དང་ཤོག་བཅོང་སོགས།།པ་འག་ཨེད་ཡད་༥ཁོངས ལོད་ 
རྣམ་ལ་ཝཾདཿདུ་ཧཱརས་ནས། ཆ་པ་ལ་སོགས་ཕ་རདངོས 'ཟྲཐ་ཀྱི་ཛས་རྣམས་ཁྱ་ངབྱིཞ་གྱེ་ས7 'རུབས་ཕའི་ཁག་མེད་ ། 
ཀྱི་བཏུད་ཆིད་མོསཀེ། ཅུང་ཟད་ཙ་མའེ་ལོརསཧོད་ཡ་ས་ལ།འི་ཆོགས་ཟམས་ཅད་ཟག་པ་མེདཁི་བདེ་བས་ 








༦༣ རྡོ་རེ་ཚོཁདཔོན་ཨེས་ན་མཆོདྲ་ཤེས་ཁག།ཿསོཾ་ཝཱ༔ྱཧཱཾ། ཁན་གསུམ་ཁིསཁྱགགྱམ་ཆྭབ་ས་ཁ། 











ཅིན ལུམ་སྲིངའཁོདེ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ན། །དབ་གཏུམ་ཁྲེཝུརང་གྲོང་ཕྲག་དང་། །དུད་ 
 འོད་འག་པོ་ཀེཔརུས་ཚོགས། །འཇིགས་པའི་དངྒ་ཐྭ་ཐོགས་པའྲ་བིད། །གཞན་ 
ཡང་ཚུཾ་མླ་རྒོདཔ།ཡས། །འུག་པ་ངག་དང་སྲིན་བྱའི་ཚོགས། །བསེ་ཁྲ་དམ་ཞམས་མག་ ¢ 
འཐྱིན་ཊིརྐ༈ ༈ཾཨི་གཟན་དྲེད་དང་ཅེ་ཧང་སུན། །ཚོགས་ཝགྱ་ན་མཚོས་ཆིམ་ཐུད་ནས། ་ 
དྭག་དངའཁོད་དང་ནོན་ཚས་ཁ། །ཧིན་འཚོན་བབ་་བ་ཅཤ་ཟ་ཟ་་་་་པ་ 
ཡུས་བྲསཔ་བའྲ་ིས། །ཞེསའཇཾདའེདཀ་ཀོ། །ཞེས་ཆོས གོམ་རིགས་ལ་ལུམ་བབག་ 






ངཿ 











འིར 





















འའ 
་ མ་ཨ 
ླ་ །།ས་སམ་པ་ོསམ་སས། ཅི་དང 3 








ཡས་པས ཆ་འབད 
± སམཨདམ་ཐཡི་ཛས། ་ 

ཏཾ རོ ་་ 

ཉཆཤགྲསུམཆཿདྡོརས་ཕི ཀྲས ཡཿ 

ྐ ས་ཏ ཀག 

`! ཐེམསྦཾསྐན་མསཉནཿ : པ་ཡ 1 ་ ལུ 


ཁ* ༨བ༥༦"མ་ 





* རབ 

















ཅའ $ ༧: ོ ཅེ རི ཤ#/ ° ཀི 

ཟསགཤྱུ་དོ་བདྲ་ཁགྲབོ།སོདྲསྱཾསབྱཞས། །དུག་པསོ་ཆད་བསྒལ་དདྱུ་ཚ་ 

ཡྭ་ཏོདྱ་ཏུག །དགྲའ་དགཔ་གནད་དྲ་གིདགི་ལནད་འདེའ། །དཡུ་འྱོནེབདག་གོས་ 
འཞོའོདུངཉཿས་ནམས་ཡ། །ཟྲ་དམ་གདདབད་ཆ།གདྱརིད་ཐ་ན་མས། ། 

། མཛས ས་ག་ཉད་གམ་དགན། ཅེས ཆེན་ཐིདགསོ་ ་ 

ཕྙཧ།།ཁཱོད་ལྷ་ཨྦཐ་གཱབོས་ཡདོ་བཟྲ་པ་ནམ་ནན། ཏམད་ཏད་ཡདག་དོད་ནོད་རས་དུ་ 

འཐཔོགནམས། །ྲག་བོས་ཁགའ་ཞད་ལགས་པྲ་གཔདང་། །ཐཡཿའི་རལ་ཐམཞིའ་ ་ 











སྱ 


ཨཿ 






ྭ ཡུ ་ 


རཆ ིྲ་ 


ཡེ ༡ ་༥འ-+པབ་འྲཁལས་ 








ཨས་ཧེ་སཱཿཱཨཊབྲདས་ཞིད་། །ཊས་ནདྲག་གནོ།ཅིདམ་ཐའདཀ་ཐུལ་པར་ ་ 
( +རཀ།ཝཱཨསད་བེད་ཡགས་ཐསདཏན་བཤདག དུ་འ 
| མཆིས་ཁིས་པར། །དག་བྱུག་ལ་མད་མགོནདད་སུཐས་མངོད་མས། །འདེད་ ་ 
༢༡ ླག་ང་ཆུ་ པརཔ ོ་ 

| ༠༥༥༥ ༨༨ པྲས ོཾ་  ་ 
ཀགཔིྱི་ོ་་ས་མིམ་།༡༥༣༥༢༦ལ་ཿ༡༦ན།ཉད་པ་བོསགངསིོོ་ 





༢:༦༢ 























༄༅༅། །ཧ་མོ་གྲུ་ད་ལ་། ]ཚས་གྐོ་བྲགས་ པ་ལམ་སྲིཔགི་སོ་ནས་ཟོན་ བྱེན་ཡའ་། ༢དོད་པྭ་ན་མས་་ 
”གྱེམ་༈ དགན་མཆོགགྲསཨེ་ས་ཕའས་འྲ་བ།། ་ཡིད་མ་ལ་ཡེ་བྱ་ཧྭ༣༠བན་ཕས་བགོཨ་། ཆོས་སྒོཨགྱེ 








།བསྐང་བ་གག་སྱ་གུཏ་པར་བུམ་ལཞི་ཨ་དུག་ཞུ་གཏོད་ཁོད་ནུ་མསྲ་མགལེད་ཧད་འག་ཨས་ལ། 

༦ གུག ཆསྱ་གཀུ་བྲསལ་འདི་གདདོ་། ཀྱེ་༢་གཞོད་ཡེན་བེག་རེ་དག་པའི་ལ་མོ་དང་།། སྒྲལ་གྱཾ 
 མོག་བདག་གྲི་ཁྲོགས་བགནཔ་དརྒྱད་།།ར་འགེན་ཤེཊ་གཅིག་བདུད་ནུག་བགན་པ་དང་།། 
བཙན་དམ་ག་ཐོ་ཉྭ་འཁོན་ཆོགསྤ་རྔ་མཚོ་ཡེས།། དཾད་གཏོང་ཆགས་ཨེ་བད་ཚད་མ་ཕུས་ 
། [།༢༠གགེ་དའབལ་ཝི་ ཝབ་ཏེ་ྲག་བགེགས་ཀི།ཧཱཔྲ་གག་ཛུབ་འྔབང་བོོག་ཅ་དམན་ 





བ ༦ [པོ་ཆེདཱ།། ཐལ་ཕའྭ་ཇུལ་ཡན་བཞིན་དུ་བླནག་པན་མདེད་།ཨྱེ་་བནི་ཁཱག་་ ད 
| : ༣༣ ག་ར བ་ ་ཡདེ་ཞིང་།།བཟའ་བཏུད་ཐུམསཧད་ག་ཁྲག*་ 
།ཅནེས།]གླབགས་སཔ་ཞམས་ཧད་ལོ་བོའི་ལ །དབང་ཆན་བུགས་ིདྲ་ཀིལ་འཁོན་ནས།] 
ཁྲེ་ཐོཀ་ཚོགས་རྣམས་སྱཕགསུམ་གང་ །།བཤི་ནཾ་མཆོན་ཆ་ ཨཱ་ཚོགས་བསྣམཡ།[ཞིང་བཅུ་ཛ 
བྭཊ་མིགཅན་ནཡས།།པད་ཙམ་བུན་འདིད་ཁུག་ལ།] ལྒིད་འ་ལ་ཤད་ཅག་རྲག[ཁུག་ 
ཅིག་ཕོབ་ཅུག་ཁཀྲི་ཧཱ་ཛྭ་༔ ཐྲཱལ་བའི་ཁོ་བོ་འབར་བ་ཡེས།།ཞ་བྱཿ་མ་ལས་ཐམས་ 
དང་།།འཁོན་པ་ ཨོཿསྤྱ་རླ་དབ་ནས་།།དུག་ཝ་དརསྲ་སཱ་བླ་སལ་བར་བ:]] 


: 











1,› 





་› 
། 


་ 


ལབ་པ དཾ ༦༡༡༡ ༢༩༤༥ བླ་ུས། ]ཀཁཱགཱོ རལ ་ | 
མཆོད་པ་འདི་།ཆོས་སྒོཔ་ལམ་སྲིང་ལུ་བོད་ ཅད ལ་ལ་བྷ་ལབ་པ་བཞེས་བ་ 
ང་འ ལཱ།། ཧིར་གུད་པ་གུན་གུརྦཿཔ་ནི།།མ་དོག་བདུག་འ་ ད་དྲག་དཔ་བཤིགས །ལེ་ 
ཤིས་དོལ་ཕའི་གཏོད་ཟོདྲ་བི ༩ འདིག ཡུས་ཁང་།། ཤེས་ཀྭགོ། ལོ ། 
ཐུམས་ཧུད་ཨ་ཨྤྱ་ཆམ་ཧིད།། སྡུག་བཛལ་བདེ་བཅེན་པེའི་དྲང་།།ལཁོད་བྱ་ཡང་ ་ 
ཞམ་དྲསྲ་ས་བླ་ཐོག།ཏུན་མི་སྭ་དུག་ཝ་ཡེ་ཤིས་ཝ།།བརཔ་ཡབ་ལ་འཐུསལ་ 


ཀྐ རཿ [ ཝན་བྱ་ས་པན་འདས་པའི་ཆེས།]ཐམས་ཧད་ཀ་དེགྲ་ཀོཔདུ་ཟོག་།བླེཟོག། 


| ༠༡ ` བླ་གཱད་ཆིན་པོའི་བུས་ལཱ་དབབ།།དུས་ལ་དབའ་པོ་ས་མ་ཡ།། ཤཿ 

༢༠2 རྲ་སེམས་འབུལ། བླཟོག་ལྭ་བུ ། གཏིདུ་ཡ་འཕན་།བུ་བཏོན་དི། 
་གིྲ་ཁག་ཁྲགུ་པནཱལ་བྲོཞུགས་ཅན་པོ་ཡོ།། དྡཾ་རི་བྲོ་ནཱ་ས་དམ་ཚིག་ཝེ།།དཔ་ལ་ཆདྲ་ཨཱ་ 
རའ ལཏུན།།ཡིན་ལདའ་པ་ོདབ། ཉན་ཡོད འི་ས 
དྭ བའུ འེ སེར ཆེ དདྱ་བུད་ཐུལ་པན་བླནག། ཌུ 


1552“) གཞིགས་ཡེ་གནགས་།། འདི་ཞི་དཔལ་ི་དམེ་ཚོ 
ཡ་ ཁོག་གྲསུམ་དམིགས་ཡིད་དྲཡིས་བྲཟིས།། ཨ་ཨཱ ཨྱང་ཧྭཱཏ་ལ་ལི་གྲ།། | 


རྲ 
| 


| 
| 


' 


ཙཱ ི ཡུ འོ་ག ཕྱོག་ས་འཚམས་ སོགས ཀེ་བྲ་ཛད་། རོ 
དང 


༢ ཅེས་པ་འདི་ནི འྭ་མོབཟམ་བས་འཛིན་འབྱམཀོས་ལུས་པའི། ༩ གྲ ཏི 
རོ ]] བསེར་སྟེམས་ནི། ཟྲཐུ་གྲས་བྡོད་ོང་། དཱིཿག་སེད་ 'སེམས་ཞེས་གྲགས་ ཐུ 
| ཕུ ༥ཧིཔ་ཁག' འདི།།༢ བཙལ་ལས་ གམང་ མཆེས་མཁོའ་ལ་འབོད། །ཡི་ཨྡ 
ན་བའུ་དུས་ པའི་ ་འདིགཤིད་པ། ཁམས།]ཞེ་ཁྲེའི་སླན་ བཞི༥ས་ཨ ཨིད་གུན 


༈ ྦ པ་ 


ཁར མཁས འདམོས་སགསྱ་ལམཡ་ལ་ཀ་ྱ་སདམ་ལྷ་སྱི་ 
བགོས་ཐབ་ས་ནེ་། གུདྲ་ཨད་བ་འདགས་སྭ་རྲང་ཁྭའི་གྲ་ཟཁཡ་ནྦ་བེན་ཏུ་བྲརབ་པ་ཁ་གདད་ས་པ་ཨཨ་གཙགས་ལ་དམར་པྱོ་བ།། 
ཡེ་མན་ཁ་ག་ག་ལས་བྲ་གངས་འཕཾང་། བ་བ་ཡེན་ན་མདྲག་ཞྭ་ཁྔ་ཞགས་པ། ཞ་གཿ ་ཕ་ཡེན་ན་ག་ཡསད་ཁྲ་བ་འཛེན་པ།གཡོན་པ་ན། ངཿ 


བད་དམད་པ་གས་རྱ་གཱ་ཊབ། རྡོང་དམར་བྱོ་ཧབ་ཏུ་ཁུར་བ་དསྔ་པར་པོ་རྡོརྫ་ཉྔ་བམབས་གདན་ལ་བྱབགསས་པ། རེའེ་མཐའ་བླ་པོ། 
ཛམ་འད་ཕེན་བ་དག་གི་ལོ་གངག་ཆ་ཞེབྲ་གརས་བ་ཞོད །དེའེ་མ་ཀལ་བྷ་ཞར་དྲ་བོ་མངབྱ། ་རོ་རག་དྲ་། ཚ་དྭ་བ་། ཆོག་ན དག་དང་བ་ 
བགའ ། ་ག་༢ཡ་ས་སཱཿ གཱའཱ་ཞང་དྲ་ཆང༤། གསཡོག་དུ་མ་རཱ་མང་ཁགབག་གཞིསྦ་བེབས།ནག་པོང་།ཁ་བཅས་བྔ་ཞ་ག། 





ཕེ །མདུན་ངུ་ལི་ཁྲ་མེ་དད་བཅས་པ་ལེགས་ཕར་བགམ་ས། འདེའ་ཨདཿ་ངྱ་ཐེན་བདག་གྱེ་ཞཱ་གོས་ལམ་སོགས་དང་བ ཅསབ་ལིགས། 
 ཐད་འཤམས། ཆོསྭ་ཀོང་ཟེགས་ཕྱ་ལམ་ཁིད་གི་མདོན་ཧོགས་ྱན་རྲདེ་ན་ཁྭ་གདང་བཟགས་བྱ་དོད་བཀགས་རང་བཅས་ཕྱ་ ཁྲས ཞད་འཀོད་ཞ་པ། 
+, ཚ་ཛ་ཡེག་ཡས་ྱེསངང་གེ་ལྱེས་བུཆེ༢། མིད་གསུམ་མྱེ་ལགྲོ་སྲོག་བདག་བཤན་པའི་ཉམ།།རཛྲིས་ 


༡ ང་གསང་ཁྲའི་ཅུས་ལནམགནཔ་ནེ།།མརྦ་ཆཾ་ཡེ་གནས་ནས་གཤགས་ཟགསོཡ། ཆེ།མོས་ 
གྒྱོད་ཁེགས་ལ་ལྱབཿཱཊཿཛ་ལོཆ།།གནོད་བད་ཨི་ཨརྱེ་ཝོལྭ་ཁིད་གགེ་གསྲ་སུ་ཁ་སོལ།། སེད་པའྲི་མུསྐྲོག་ནུ་ 
བ་དབད་ཕྲུག་མ།།།བནོདཀྱེདམེ་ཁའིཿ་ཨྱེ་སྱང་མྱོན་བཅེབས་ལས་མ་ཁ་ན་མོག་ཁད་ཁ་མན།།ཟ 













ཐྱེད་ཨེ་ཁའ༧ བགན་པ་དམའ་པོ་མེ་ཐགས་འྱ་སད་ལོ་ཡང་།། གནོད་བིད་མེ་ཁའིསུ ད་གན་ཤྲི་གྲཱ་ཧ་ག། 
བཱཁརདང་ཁཅས།།། གནོད་བེད་མི་ཁའི༤ བཅན་དམདྦ་དང་དང་བདད་དད་གཞད་ཟིན་དང་།། བྲེད་དོ 
མིནཔལྭི་སུད་དམགྲ་ཅོགས།། མ་མོ་བ བཱ་སོ་གས་བཀའ་ཧཱམ་བྔ་འོད་དང་བཅས།། གནོད་བེད་མི་ཁའ་ 
ཟལྱ་ཐིན་གྲ ཤིགས་མཿགསོ་ལ།། ཙོརླཀོ་པྔ་ཆ་ླ་དཱ ཨོབླ་ཀོ་ཡ་ཨམ་ཕཊ༔ གཤོན་བེད་མི་ཁ་བམམར་ 
ལ་སགས་པ་མེ་ཁ་དཀན་མོ་ལ་སོགས་པ་དཿདབང་མེད་ཕདཌ་གགནས་གྲ་ཟ་གར་བྷ་རན་ལྭ་ཐིམ་ 


| ༧༅༅་༡༣-་༥ ༣༤ ༨ ་ རྡ 













 ༦༠། །ལ་སན་ཛིཤ་པའི་འྭབས་།།དྲེ་ཕིནྱ་བོད་ཆས་འྲགག་སྦ་ཟེད་ནས་།།བདྱ་ལཾ་འོག་ཏུ་དྡོར་ས།། 
_ ཁ་གསྲ་ས་རོར་རབདང་།། སྙེར་དྲ་ྡོར་གན་བདེ།།།དྲེ་པིནྲ་བོདྲ་ཙཾ་ཕོག་མི་མཱས།། ཅེས་ཡན་གསུཿདྲོལྐབཱ་ཡ། 
- རྣ༣ས༅ྱྱྱིན་རླབས་དང་།། ་ཡེ་དམ་མཚོག་གེ་དངོས་ཟཊ་དང་།།སྲག་ཁདག་དམན་པ་མྲ་བ་དབ་ས་ཁས།། | 
ཿ ༧ སྔགསུཛམངའདག་གིབདེནྡ་ནཊས་ཡེས།།ཨཿཀ་ཅཱག་བླམག་པད་མར་ཡ།། ཆེས་ལན་གསུམ་བཛུད། ། ྨ 
 ཆམ་ཡེ་དམ་མཆེས་ལན་གྲསམ། ལ།ཆེན་མ་ཚད་ཝའྲི་བཱསྦྱ་བྲི་སས།།བ་སན་བྲ་མཿ་གནོད་སྱིནབྱཀྲེ་ 
ཉ་པ་དང པཔ ་ི་ྷ་ 




























ཡརྩ་ལ་ཛོད། ། ཨ༤༠་ཡགས་ལནག་མཿཀ་ བྱོ དེག་པའྲི་ལ་མེས་ཡནས། ཐད་ཁ་ཤོག། ལེབ་ཆད་དཀའ་པ་པེ། 
ཨ།ཨ་ཁ་ཡེགག་གཡྲ།མཁ་ལ་ཡེནན་འབུན་འགོན་གཅོགལྲ་བད། ཚེ༔མེའེ་སཱག་ལ་གཞོད་ཟེད་པའི །།མེཁྱ་ུལ་ 
ཕོ་ཁྭ་ལཱ་ཆོད།། ལྷས་དང་ཟུས་ལ་གནད་བེད་པའི།། མེ་ཁྱ་རུལ་པ་ཁ་ལཱ་ཆོད་།།ནོད་དྲ་ཇས་ལ་གནོདྲ་བིད་ 
ཕའྲིཊ།ཨི་ཁྱ ར་པོ བིས་པ་བུད་མེད་གནོད་བད་པའི།།མེ་ཁྱུ་རལ་པོ་ཁ་༩ བླརཾ་བོན་ཟོད་གནོདྲ་བིདུ་ 
པའིཊ།མི་ཁྱ་ཆལ་ཚ ནདགདེན་གད་ཁ་འཆེཞགསབཏབ།། མི་ཁྱ་ར་ལ་ དག་དད་ཆོམ་རན་གྱགྲ་ཧིད 
པའི།༈མི་ཁྱ་རལ་པོ་ཁྭ་ཝེ་མོད །ཐམསྭཁྭ་ལཱབན་པ་བླ་ཐོག།ད་ནམས་གསོད་བྱེད་འགྲེ(ནམསཕུག།། 








༽ རར བབ་བོ བ་ས ྱི་རཁོ་གནཁེ་སེག་ཁདག། ' 
མྲ་བོ་ཆེ།། འཅོནནཁས་དམད་པ་ཡན་ཁགྲ་ཞདྲ་དབ་ལ།།ཟབས་དངདམནད་པོ་ པོ་བ་ཤགླ་གྲུ་དག་ད་བལ།། 
རུམ་པན་རུམ་པད་སྤལ་ཤིག་སཱད་ཡ།།།སྲོག་ང ལྲ་འནྲ་བས་ཐད་ཟད་བེལྦ་འ་ལ་ཤ་གིག།ཨ༥༢༥༠གཝ 


| ཟླ་ཟུམས་ཤིང་ཁབ།༩ཀོ་༢༡འཇལ།་ད༤།ཞེར་ས།ལལ་ངལ། ཧྱ ་འདོ་བ་ངོད། མཱ་ར་ཡ་ཆས་ ལན་གྲཅ་ཡ། ༅ཾ་ཞཾི ་ལན་ཁབྲ་རྩ་པ།ཤ་ཊ་ 
ཨེངས ལ་ན་ཁ།༨༣༡༥་༢ཿཛོད་ ། ༨ ཐབཆོན་ཆ་བྱཿ་མོག་པས་བ་ག་བུ་ཐོགསས་པ། བདལ གན་ཿབོན་བུ་དད་ ཅོ་ཆད་རྭ ས་ཨོ་།ངས་དང་འཅས། 
འྭད་ན༤ཐེཅྲ་ལེ་ཧན་ཧེང་ག་འག་ན་སྭ་ཟིད་འ་བུང་ཀབང་གྱེ་ལྲ་ ཨ་བན་འརད་ར་ ལ་དོད་༢༢ལེ་ཕོ་ཁ།༤༣༠༢༦༡པ།ཅ།པ་ འན ` ` 























ར 
མི་ལྭགག་གཞས་ལམ་ཨེ་ལི་ཨནོ་འས་ཕལ་བླ་མལ་ལོ། རཾ ཁ་བལ བཏླ་པད་ ཁྱབ་དངུཀ་བད་ བ༅ེར།དང་།ཆེའྲི་བྲ་གང་། 


ཀཀ ་ །འབས་སོ།། དེའ་བཿས་ད་སཾང་ལཁོར་༢༩༥ ནཡ་མད་ད་མ ཐོ་འཇས་ རའ ། 
ཅེས་པ༡༡༨ ` ་_ དག 


ག་ཏད་༠༠༨༠༠༥༠༠༤༩༠༥ ༤ ཨན་དག་དས་ ི་བླ་བཅུད་དེ་།། ཨྲད་ལཾ་གྲའོ 
༦༅༅། །ནམོ་ཟཿརཱཿླསྨར་ལྭ་ཡཡ། བངི༠་ག༤་འྲ་བང་བའི་མན་ངག་ལ། ཤི་མཁཱ།པ་འམ་ཤིབ་གང་གི་ཟོད་ལ་ག་ཡེག 
 ཐག་བཅོསྐ་བས་ནས། དའི་དྲཔ་ལ་པད་རྡོར་ཆ་ཟམ། ལྔ་གང༤་འོཁོད་བྲ་ཟམཱ་ཌྫུས། ྭག་ལའ་གུར་ཧྲ་ གྱི་གཡུག་བུ་ཧེ ཟླ་དང་-་ 





=. ེ ©2:42564225275562 





༠ ཙ་་མ་བས། དྲེ་ནམས ༧་བམ་མོཔ་ཆས་བ་ཤོད་ཨེ་་གྲ#་གདབ་ཕ།། བེས་ལ་ག་པ་ས་གཡོད་བླ་གད།གདག | རླ 
ག་གེ།གོད་འབེ་གད་།ཁ་གོད་ ཕི ཁྲ་ཟྱབ་ངག་བགེ།གས་ཕྱ་ཡིཀཁྲ་བྲི་གོད་།བྲ་ཆ་ལ་པའེ་ཡོ་ཐིད་ཆོད་ཅོཌ་ཡེས།བ་བཅ ཧོ 


ཆ་ར ༽ གཅན་ནོ་མ་ཝང་ཅག། ཆོད་ཡོད་ཨཡ་བེས་ུག། ཙེས་ཆ་བ་བེས་ལྭ་སིན་བདབ།གེ་དེ་ལ་ཟན་གྱེས་ཅང་བཅད་བའམ་ག 
ཤྱ ། 


འགགས་ཁྲོ་ལུགས་དྲ་བ་། རྡ་ནག་ད་བ།རཱག་པ་དྲ་བྱ་ ཚདགུཿད་ཞྭ་གསས་ན་སྭ་སཱད་ཕ་ཀ་ནག་གེ་ས་དབྭ་ཀུ་བཅའ་སྭ བནྡ་ནངས་བས་ལའདེ་ 
སཱདད།༈མཨབླ་མ་ཡེ་དམ་སབ་སྤྱ་ཆས་བད་སེམས་དཔལ་བོ་མ་ཁབ་ལྲགོ་ཆོས་རྱོང་བསྲད་མ་མཐུཿ` རཱུ 
ཅལ་ཅན་ནཿ་སྭ་ཁི་བདན་པ་དང་༽ད་པད་དུ་ཡར་ཁྱ་བལ་བླབ་དབང་ཆེནྲ་ལ་ཆོགས་འཁེད་དདུ་བ་ཅས། ་ 


| 








པ་ནམསྤ་ལེ་བདེན་པ་དང་། བདྲར་པ་ཆེན་པ་ལྱི་བཱནྱ་གྱཾསྣ་ནབས་པ་ལ་བཏན་ནས་འདག་དངྱ ཆྭ་ཕོད་ཕིན་པྭའ། 
འདག་པོ་གོད་ཁ་གད་སེ་གོད་འངེ་དྲག་དྲགྲ་རན་ཆམ་ངག་དངྱ་པཛདང་འབར་བྲ་སོགས་གནོད་ཆིད་། ་ 
༢༅བརྱ་ཟེད་པའི་ལན་མ་གརས་བ་ཡོན་ག་ལཕོན་ངག་བཞེ།ཊ་ཡ་སློ་ཀ་པ་ཐམང་ཡད་གོད་།ཁའི་ཇ་ 


ཛདེ་ལྱ་སྲན་ང་ཐོགས་ཡ་མེད་པད་མ་ཐང་བྲ་ནམ་ཤེས་འདིན་བཤ།ཉི་། བྲང་ཡྤྲདྲ་ཀ།ངྩ་་བཛ་ཐཱ་ཤྲཧཾ། 
བཛ་ཤ།ཊ་བཾ།བྲདྲ་གླུར་གོ ཙཱ ལན་ཀྲ་༥་བརོད་ཅེཔ་བ་གག་ནས་རདྲོ་རྫ་ ཨ་གཡ་བབག་ཁ་ཀ།པར་བམ།།དེ་དྲ་ས་ 
ཧཾ་བྫ་པན་དྫོ་ར་མཚོའི་ག་ཉིང་བབྱ་སཀ།། མནན་ནོ་རེའ་བྲ་འགྲ་འུམནན།།འདེ་འག།དམག་མོད་ཝ་བྱརའི་ཁར༽༽ 








ཟའ} ༨ ༣:༨༥ ༢།རས༥༦༨༡༤འ༢ྲངསིཆིན་༠༤༢ ༡༣ 


















_ ༦༠། །གཤེནྡ་ར་ཆལ་པོའི་ཆོས་འཚད་ཆ།།རེ་ངསྲེ་བུད་དྲ་མོང། ཧོན་ཅེ་ཀ༽ ཟར་ཆབ་སེ་མ་ས་ན་མ་ཁྱ་ཡིད་ 
པའ །ཞམ་ཡཔར་གྷནང་ད་ཡ་འྱབུད་ཞེཊ གས་ཀྲེ་བང་ཆ་སེམས་བྱ་སེད་ན།།དགོན་མཆོག་ག་ 
༢ཟཤམངཛོད་ད་། ཐགས་ཇཆེནཔས་བྲ་ཟབ་བྱ་བེ་ཤིག། འང་གེ་ཁྲརས་ཡ་དཔེ་།ཡོར་ཡ།།གཡད་ལ་བཞོད་ 
མཿ ཨྲ་བེད་ཅུབ་།། ཙ་པླད་དབང་ཆཨ་གེ་རཀྱཧ་ཡ་དམ་བླ།་ཆོག་ས།གཞན་ར་བ།གེད་།དབབ་བམའའལ། 
®༤ཤྱཾང་ནམང་།། གོད་ཐྲའེ་གོད་ཁ་ཁྭ་བཾ་ཡ།། བརག་གི་མྲ་བྭ་ཅུལ་ཝན་པ་དང་། །གོདྭབ་སཱར་གི་ཁ། 
ཟྲ་ཟདྱཾ་༔དམ་རཱནྭ་ཧང་གཾ་གཱང་ནས་ཛཱན་།། ནམ་ཡང་གླེར་དྲ་ག་ཡོ་འྱབུང་མད།། ག་ལ་ཀེག 
ཚཾ འཆའོ པོའི་༤༨༦༠༨༨༧ཆོཆ ༤༤༩༤ 









བུངྱ་བེད་པ་ནི་།།ཡེ་དམ་ལྔ་མོགས་ཟགས་ཁམས་ནས།།ཆོས་སྱང་འཁོན་མ་གས་ཕོགང། 
༠ཆམ༤༥ལས།།།འཇབ་སྱེ་རུང་བརྒྱ་སུཊ་ཤ་སའཾད།། ཅན་པ་ཞག་མོ་མངར་ཞས་བར་།།།སྙེང། 
ནསྤ་ནམ་ལཱ་ག ཐབ སེན་བབབ་།། འོག་ནས་ས་བདག་དྲ་མཁ་བར་འཐེན།།དྲེ་ཕེཞལ་ ཡང་ 


ག་ཡོ་ཨེདདྱ་པཁཔ།།མནན་ནོད་དབ་འོག་ཡུམཆན།།བྱ་སན་འྫོ་ཆ་མཚོའི་གཏེད་ངུྱ་སདྲ།ཁ་༔ 
| མླྱད་ཤ་ཀའ༽། ཐགའ་ཨ༨་ཨ་འད་ལ་།ཞན་མེ་སེམས།། །།ནཱམ་= ཤེས་ཆས་ཁྱེད་བྱིརས་སུ་ཨྨཡ་ 
༩༠༠༡ ཆིརོམལ་ཁྱུའུ་ཐངོ་བསུུ་ལས།། མདོལ་ཆེན་འུད་ཡིས་བླ་ཤོག་དྲུང་་ས་འ ཡུ 





༦༠ །མེ་མ་འབྱ་འོག་ཅུ་གསོ་ཡ།། ལོ་ཞེ་གྲ་བླ་གིག་ཐད་བླ་ཟོག། གོད་འྔའི་གོད་ཁ་ཐིད་ཨ 1 
གཅན་ག་ཟནྲ་པུང་གོ་ ཁྲ་ཟམ ཆ་གཞམ་ཨེ་དལ་ཨ་ཐིདཌ་འཛྱུང་བ་ངྲག་གཤེད་བེད་༤་ཡསྦ་ཁེ་བདྱད་གཡོས། 
ྷ ཟཾདཆམསྦ་ལེ་མེ་ལངས་ཞིདམབན་བྲ་བདྲ་ཁ་ཐོད་གོང་ཚ་འཕྲེན་ཟོན་ ཟོལ་ཟོན་ཟཾད་༢ཆོས་ལྔ་ཐལ་ལུས་ 


དན་ཐདར མི་ལམ ་མཆན་དན་བཾད༧མེ་ མེ་ཡེ་ན་ཆ་འདེ་ཡཾ་ས ༡ ཕ་གས་ལ་གོད་ཁ་ཟོད༧ ཐམས་ཅད་བླཟ་གཅུད་ 
བ་ཤིན ངུཨ་ས་ལ།། ་ ཅེས་སོ་༤།་ལ་ཟེས་བ།ུ་ཟན་དད་༢༢ འ༠༣༠མང་ཅད་དྲ་བ་ འཐོག དན་ར༣་འ༠༡། ཅའ གེབ་དེ་ 
མཛོད་ལ་ ཡས་ན བེན་མེ་ཆཿ༤ཁ་བྲཿ་གར་མནོན། ཕེ་ཨེག་ཚྲི་ཉར །འདི་ཉད་ཐར༥ན་བགག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ ྲུ 





མེད་ གོད་༈བ་བྲ་ར་ཁའ་ཡ་ན་དག་འད་ནེ་༢དྲོ་ཇང༥་འབལ་ཧེ་ག་པ༨༠ གྲ༨་༢ན་སྲ་བ་ས་བས་མེ་མྔ་བན་གོད་ 
¡ཐམས་ཅད ལེ།རན༥ཁ་ཡལ།ལང་ར་།བ་འྱབད།ཅོ་ཁ།། སན་ཡྱ་ད་༩ ྲུ 


















.༄༅9ྐ། ས་མ་བ བན་ལོག ཆ་ 
མ་གས །ཝཐ་ ཐམ =; ༨༥གན༥་ཕར༥། ཁཿ 'ཧྐཁགགངཿབདརྟོད་བཟྲ།༡༥༦ནཨང་ ༥ | 
¡ བཏང ཤི་ནཔ་གི་མཆོད་གཏོརྩེ རིནྲ་བིརས་རབབ་ན་ས།༽ གཏཉོན་འན་འབ་ངས་མངས། དོར་ཕྲའི་འད། 
£ ཡལས་འ༨་གི་མདུད་ངུ་ཧ་ཁྲབ།དཔ་མེ་ཁྲག་པཾཞེས་ཕནས་ཿཨཚྲི་གཾབད་དང་། 
འ༨༥༥ལབདངས་་་ 3 ཤེ ་ 
གི་ད ནེ་བའི།ར་གེསཡཀ་གཞིསས། པཔོཿ་བྲ་ང་ཛེསཧིཆཿས་ཝ་བཏེ་ག་ཤེད་། གཉོད་ཨ་ནཔ་མཆེད། 

















༦༠༠། །ྟཧཙན་ཚས་ནུངས་མ་གཔའུད་མཆོད་གཏེདཡུལ་ཏེ་གཏོན་ཇོབས་བར༦པྩ་བ།། ༣མབངས། 
 འདིད་ལམ་གཏ་བ།། ཡང་གཏོན་ོབསངས་རངས། ད་པ་འི་འཔ་ཡས་ཚུ་དབ།པབོ་གེསཾ 
¿ མཆནཔ་འོདངཱ་ཆ་བ་ཡངཊ་གཏོར་མ་སད་ཅིཔ་།གས་ལབ།ས་ཚ ཐབ། མི་དབང་འབད་ 
ཚོ བནདདཔསགངུཊ་།པམཆོདོ་ཆའི་ཅད་འབེབར་པ་ཧུཔ་གྲས་མ་བ་བའྲ་དྲོག་པའི། 
ཅྔབཱ་༡ན་པྲཱ་ཧྲད། དཔ་ཕི་དམྱ་སྲི་ཟུ་གས་ཡཱ་ནས་འདུ་བེད་འབྲེས། བ་ཡེ་དམ།། 

བཉརསྤ་ཆ་ས བརཾ་པེརཿ༩ཿ་དཔའ་བོ་མ།པའ་འྲ་ག་ཆོས་སྐེམབྲསམམ་དགས་པ་ཧེ།། ་ 





།བྱམདྱ་སྲི་དག། ཅལ བམསས་ཅདའད་བ་ནང་།པའྤན་མ་པད་བྱམ་ས་ནས་གཏོད་ཟེན་ལ། 
ཟཾམ་ཕརྲ་ཛད་། ཡ་དམ་ཆོས་སོམག གས་གརམངའྨ་ཟས་གིབཿརཿབང་། ཟློ་གམ། 
དམ་༧ རཾ་པན་བཅོམ་ཏཕྡན་“ བྫོ རེག་པལེ་ཡ་མོ་༤ ནམས་ཧྱེས་བྲ་སའ། རོ་ནི 

ཟནྱ་ཉད་༡ ཞེབ༥༠ས།༄༢ས་པ།ཏོདཾ་ཨ་ཞ་ཡ་བྱ་ཉུད་ཏེ། རི ་ནལ་འབོད་དཔར་ར་པ།༨ 
༄༅ཿོཧོའྦ ཡོད།།ཞེས་ཕའིབད་བཇོད་ཅིང་། ཨོ་དྲ་བའཝ་པ་གསོལ་དམག་བ་གཁས་ནམས་བབས་ཏེ་ 
ཚིན་ཟན། ནོདཔང། གམ་ཡི་དམ་མས་གསེར་གེ་མས་འབ། འཕེན་སད་ཞེཊ་ཏེ་གསེད་ 











༄༅༽ ༈ག་ཟུ་དཔཔབ་སེཏ། མཤེན་གསེཡ་བེད་ནྭ་གས་འདི་དྲ་བ། བསོན་བྱགཔ་བ་ཏང་། 
སྲཔ་གས།ས་ནམས་ཆེས། ཆརས་རླན་༥༥༨༨༥ལའ།༨ ཞེས་པའྲེ ཞྐབསས་དངེ་འཇིནུ་པས་གཏོད་མི། 
ཀག བ་འངསསེད་ོངོ། མས་ཞ་གེས་དོས་ནལ་༢འ 
པྣ རོནརཾ་གད་འཆས་ཧེས།འཕངས་པདྲ་ག་བགི་གས་བོག་ལ་ཐག་ཉ་ཆཊ། ཁོ་བའཾ་ནམ་ཤེ་ས༢༅་ 


བ་འབགས༠ གྱ པོའོདྲེ་བད་པཿདེ་ཞིད་དག།ཞི་པད་འཇའང་ས་། ཟཏོནཾ་མ་འགོབ་དང་དྲུསཨ་ཧམ་རུ་ཆེརེཕ་ 
| སྩཾཔལ་མརཅ་ས་དྲ་ག་ཡཡངཱ་འྔ་པོརས་ཏེ་གྲས་དགཅད་གྲའ་བ་ པའི འབས་མཛོད་ཡད་བས་མང། ཇེ 
ཉེསཉིད་ཨཾྱསའཏབ་] ཨཿུནཁོགེ་ནང་གོེགྲུ་མམ་དནེ་ནས་། ཧེཕར་རྡོརེང།བཟཿ་འཁོད། 













བསོམ ཨྲོ་དཔྱད་། མབུན་པའི་དངོས་ བ་ཁ མངའ་གསོལ་བེ།རབ། གཏཔ་འྭག་ཇེདཿཆོག། 

རེ ལྕག འི་འ 
. པདྨ་རཱ་ག ཕའལག་མ་འདྲེས།། ཕོག ལསྲ་དམ་པྱ་ཆུ་ལ་བནུ་ཅ་གཾ།འདི་ཡར་གདོད་མའེ་འྔ་བ། 

ཚོས ིབྷ་སོཡ་ཆོབས་དབེེས་འཕལ་ཡྱེ་ཡིདོ་ནདུ་བེས་པའི་ཡི་ག་པ་ཞི་དགེ་འཔའསཔ་འེན་འཅོན་འྲགཅོ།། 
༡༩༨༡༧༣༢༧༤༥༤¬ 


༠ ཛཱཾ་ཤྷོ༔དགོདས་སཱགསོཡ་ལྲོ་རབ་གསུམ་གྱི་ལ།།གསན་དུ་གསོ་ཡ་ཡ་དམ་ཅན་ 
དྲེགས་པའེ་ཆོགས། །དམ་ཇས་བརརལྭ་ཀཱིཿཀཏོན་ཡ་ཞདེ་ཁཞེས་ཡ། །དམ་ཞམས་དྲག་བགེགས་ 
ཐལ་ཐའེ་ཅུལ་དྲུ་ནོག །མ་དད་མ་ཁའགོ་ཊི་བཀའ་ཏཱགས་བག་གེ་ཧ།།དྲོ་འདྲི་དུསའབས་ཆོས་ 
ཀྱིཊཕྲིནཡས་ཡ། །མཐོ་འརྩ་མསའདད་མེ་གྲི་སས་ཕདརྨ་རུ་བ་གྲསས། །འབྲ་ཁས་གྱཏུམ་དྲག་ 
ཞབ་བའྲེ་བ་ཆེན་བཅུད། །དམ་པ་ནམསདང་དཿ་པའི་སཱིད་ཆུལ་ལྭ། །ཨག་པའ་ཞྲགུ་བཞི་ཨ། 
ུམཡ་འཚཆས་མཁན། །མདཝའེ་ཤདག་པ་གནུག་ཀྱི་ཧམ་བུ་ཏེ། །མུན་དཱ་བྱསཡ་པའི་ 


མམས -- ༤༢༤༨ ཡཿ = ༡-༤༧༤༩༤༤༧ཚ༦©:༠. 4 45:༢༠༧༣ ༣༦ :- 



























སདམ་དུས་ཡ་འབས། ས། །ཨེ་ཨེན་མིའ་ཛུ་ལ།མེན་ཝན་ འྭརུ་ཞིད། །དམ་སྲེའེ་སྤཡ་ པ་མཁས) ༣ 
་' པའྲི་རཱམ་འཐུད་ནས། །ཁྲོ་དམན་ཡོབ་པའེ་ལམ་མ་འཕིན་ ད་པའི། ]།གསཔ་པགསི་བསནྲ་འཾ་ 
དྲཀ་ཆེ་མཱརད་ཆོམ། ། ] །ཿཨོ་རྒྱན་པདྨཊཾ་འཧུནཔ་འཐཾག་མཁན་པ།།མུཧོ་དམནྲ་དག་ཞན་ རླ 
༧ །ངཡུ། དཞུས་བང་།ཡོ་དྲ་བབཞག་ཧཱ་ཞག་པའ །ཧྐནད་ཅིག་ཞེད་ཡ་ཐལ་བའ། 
 ཏུལ་ཅྨུ་རིག། ཡཱ . རྟབ 


> -* ་ཀྦ 
་་  : -་་::་་་ : : : : ་  ་ ་མ 


¦ ་ 











` ཨུ་ཝཱའི་ག་སོལ་མཆོ མཆོད་དགྲ་དཔུཿཕྱེཿ་ཨན་ བའང ལ།ིགཞམ་ལུགས་ རོརྡི་ཞོ ཞྡོག་ཨད༥ཐཱཿབ 












མུཁན་ཧཱུདྭབས།།དྲེག་ཐགགས་བིདེ་བླསལ་བཀི་གདན་ཞེདུད།།དགས་ལའི་ངོ་བྱོགས་མེན་ 
༩ ༥ རྨ ༥༡༣༦ ལམ འི་གདན་ལ་བ སྦ་མདག་ཞག་པ་དྲེང་གསེག་ཤའ 

ཧཱ་ནག་ཧིཾདཀའ་ཆས།།མི་ག་ཨྨན་མདོགན་དགྲ་ཧུ་ཁྤལ་ཞགཡ༠སྙམས།( 
`: ཀཀ རེ ༡༠༡ ༦༨༽མའ་འ་ོ་་ཡི་ཆེན་ ཞས 


རན "(༣༠ 


ཙ ཁཾ། ཨཾ་ཨ །འ༣ཤུད་ཡེ་དམྲ་ཕད་གསལ་དང་འེད་ལས།།མདུན་དུདིན་ཆེན་འསྲ་ག་ 
༦ སས གུག་པ གྲི་གགས་ 





༧7 


! ༄། [“ཕཾནཾ་ ༥ཡམྱ་ཆལ་ལིན་གདེང་ལོ་དབང་པི་ཚོས།།གཏམ་ིཞི་མདམས ལ་ཐོག" 
ི གསུམ་༅གདུག་བྲ་དིད།།ལེགས་གུ་མད་འཁ།པུ་བི་གུཞུ་དྲབག་བིག།འབ་མདེལ་དའ་དགའ་ 


ངི 








ཚཊ་ཤུ།དབུའ། ༠༧ གཡོལ གཡངཕ་ན༠ཐིནའ་འའིན་༣ ཝྡེ་ཐཞེ་ཡིགས།།གསལ་བའེ་སི་མགན་ | 
ཡཱར་ཁད་ཨོ་ཨཱཿྷཧཾ།ཚཾ་ཡས་དེད་འཕྲེས་ཡེ་གཔ་སྤནོ་དུ་ཨ་ནཿ ད་མ་ཆེགཱ་པ་དཔད་ཁྱེན་ཡཌ་ 
གཅིགྲ་བཊ་། ཀཨེ་ཡ་ཡྱེས། ཨི་མཧྷ་ན་ངཾ་ཨརྒཾ་ཞོ་གླསའ་བྲ་ཆིམ་ཁཡོན་། ཐོ] བཏགས་ 

ཁོགཔསཧོཿཡལ་སེ་ཞ ཡཾག་བྱ་ཧ༔ ངོ ཧཱི༔ྨརྙ༩གསུམ་རྒྱལ་ཡ་ཡྲི་དང་ཁྲན་ དུ་།ཆལ་ཝེན་སཱ་ཝ་་ 

།།མང་ཡུམ་བློ་ ཤཁེན་ ༧ མཆདེག་ཏོ་དཱས།ལས་གཡལ་བདས་། སླ་གསམ་ 


| | 








གསིལ ལསའགལ་ མུ་བསོགས །།འཧྲས་དདད༥་ བཞེན་ཞུས་ ཡཅེ་མཆོས་ཀུན་]བཟྲོད་པན། 


རྨུཾོ་ཡོད་ཝ་དཔའླ་ཐད་སགས་། ༨༠ ༡༥༠༠ རྣམས་འབུལ། 
ཞེ་ད དན་མདུང་ཞགས།། ཐུད་པ་བའྡ་ཡིན་གཞུ་དང་མེ། འྭ་འུལ་ཞྭྲ།འ་།། གནམ་ལུ། 





ཡསྭ་བུབ་ཁྲབ་ཆམགཊལྭ་ལུ་སགས དམཿཛྲས་ཅུ ི་ ་ཡཿརམད་པ་ ར་མ ཡྲཱལ་ ཡི་ཆོས | 
༼ལྭ་ཨཱ་ཝའྲི་ཐུགས་དམ་བྲ་གང་།།གསཔ་ཕྲ་མཆིན་མོ་ཝ་ཕྲི་ཐུགས་དམ་བྷ་གཔ།།ཝེལ་ལ་བོན་ 
ཕོ རོགསྦྱ་ཀྱི་བུག་ཨ་དམ་བས།ཟགས་དམ་བླ་གར་ཞཿ་ཞམས་ཚགས་གཡོས་རད་ནས ། | 


བཤིཨཱ་ལ་ལས་ཐཞེ ཡ་ཐཞེའི་ འཐན་ལས 'ཨྤབས།[བྷཱུཅྩ༢ཛུཊ' ཡཿགིསཤྭག་པའྲི་ཙལ། རྣལས[[ 








"༤ ˆ །མེ་ཨབྲུནཀྱེན་བཟློག་མཐྲུནཁྱན་ཚད་ཕལ་ བསེད ེགས་གཏོད་མ་ཞབུལ། ོ ཱ ་ྒ 

ཀྱ ངི 'ཞལ་ ད་ན་ལ གཞལ་ཡས་དབུས།།མེདའ 

' སྩེད་དུ་ད་ དང་ བཞེན་ ཡེ ང་བ །ཅ༤དཀང་ ཤཿ འགདྲདུ་ ཤ་ ་དགྲ་གགཡ་ འརྡོམས]]མྲ་ཞན་ ] 

ྭ བྲཾགས་པའི་དབད་པོ་རྣམས་ལ་ བསོད་།།སྐབས་ འགའ་ཞི་དུལ་དབ་ ཐུཿཝས་ཁྱས་ བརྡད]།ཅས་ 

༨ གས འའ འེ གཡོ་ལ་གསིལ་བཏྲོ་སུང་བཟུད་བླ་སུམས།།དིགསད༨་ཀཞོན་ཆོགསྦྱ་ཧམཚོའ 

| ་བད།སྔབ་ཝུན་དགུས་ པའ་ཡད་ནམས་ལ་བོད།།ཁྱེན་རྣམས་མཆོད་ཅོ་ 
བདེ་བའི ཡོ 


ལོ 





ཨ]1༢གཡྱ་ཧེན་ཀུན་ཞི་ཆོས་མྲའན་བསམ་པྲ་གབས།]།ད་པན་བཱ་ཨཊ་ 


' ཌ 
ྲུ 








།ལཱ་ལ་བྲཝོ་བ་དཔ་།།ནལ་འྱབོན་བདག་ལ་གཞོད་འེཊའཚིབའ་དྲག། ཝའྲ་དདུད་ཏུད་གནས་དངྱ་ཡེ 


འཐཀུན།།ེས་པད་ཁུག་ལག་ཁག་ཞལ་དུ་གསོལ།] སྒོ་ཞབོག་བརྒྱལ་དེས་བིའུ་ད༨དམག་ཚོཊ་ 
. དཾ།]ལོ་དཔ་ཟླཱ་བ་ཞུག་ཅུ་ཝ་བཞག་པད།]ད་མུ་ཧེད་དཱ་སྒོ་ལ་ཅག་ཨཱད་ཡ།།དམ་རྔས་མཆོད་ 
གཏོན་ར་མཚོདདི་བགེས་ལ།།དི་ཧན་བཅོལ་བའི་ ལས་ཀུན་བསྒྲབ་པད་མཛོད] ཆེང་པ་༡།ཧིཿ་ 
ིབ་3ཿ༢༡༢།གཡེ་ཝ༡་ཝཱ༡"ག༡བཇཛ་ཡ༦ཀ་ཡུངབརྱོརཿཞེཨ་གཞེཊ་གཡ་བྲ་འ་༩་བད་བརོཿ ཕ་ཊ“! 
ཛཿ ཉྭ་མོན་༠༠༠ས་ཐིན་བུ་ཧོ་ལོབཧ༡༡ཐེས་བགྱོ) "་པ༡ཛ༤༨ཀྲུཔ( > ༦ 














ར་མ 


ཿཨིསྐེ་་་མ་མེ༔ཤཤཆཝས་ལ་ལ་ཙས་སཿ གཞས་ཁམ་འཛམམས་ས་གལའ 

ཨཿ ནོས་གུན་ཡཆོག་ཞད་དྲི་ཕག་མདོནད འཕྲ་ཞདེལ་དས་ཡཞཞི་ཡི་ཉད་ཞབ་འི་ཀ། ལབ་སྔོལ་དལ་ཕེཊི་འག་གམ་ཕེག་ཨསྱི་ས༔ རོད་གཏོད་ 
ཡདོད་པཊ༔ སེ།ཧྲས་འཞི་མས་ཤིས་ཞདག་དེད་བཤོད དེམ་ཞོད་ཡཊག་སི་ཧད་པཔ་མོནི་ཡན་གཞུང་བྲབཊསླ་གོགའགད་ཞེཞིམ་ལམཿ 
ཉིཉ་གགས་གུ་མཆོད་ཁིཞིཧེདདྡ་བཞིརོསཊཱི་ཁའ་ཛ་གསི་ི་བྲསཿ གཏོད ཟྨྲ་ིཊི་མིདྲལམཞོཊ་གི་ཁཔན་ཞིན་ཤི་ཧདད་་ཕོན་པཞི་སའ་གཏོད་བནགསནི། 
༡༢༠ེས.-སཉཉ༡༣༦༣༣༧༣༣༠༦༣༦༡༣ཿ ཀཀ སི་ ཉིལཉརྷར༽ 













2 













£, དམའ ཞཇེགཱཊེད་རྔཔ་དུས་ཕྲའྱ་ཧནྲ་དུག་གསོཞ༔ ཚག་གཞིས་ཞེམ་ཟ་བཞེ་མ་ཞ་ོད་དེབཿ ག་མད་ 
'ཡྱུགས་༩ཱཿཱཔ་ཞཱོ་དེཊ་ཝྨན༔ གཞོད་ཐྱོད་དྲག་བགོགད། བི་གྲ་བྲག་ཕའ་བླ་གཡ༔ ཤ 
ཡཞཞྲེནཞི༔ ཧོ ཚསྦེ་ཀི་དངིདས་ཡས་ཟླབུགསྤ་ཤིས་སྲཊ་ལྲམ་ལ༔ ཨོཆནྲ་ཕམ་ད་་འོ་ཞུ རེ 
མནདཅད༔ དམ་ལག་དམབཞའ་ལས་ཞིདབགོས་མདོད་༔ རད་བཞོནགནས་ཞོ།ནཞྲ་གསོས་དདགཞྩེ། 


༧ ནཿ ཅཱཀ་གཏོན་གྲཿ རུག ར་འ ཡེ : 
ལསྤ་བམགགྲད་སག་དས༔་འ་ྡཊིཟགབྱསེདནི༔པདྨ་ཞི་ཞི་ཧེད་དུ་དད་ཞིན་མཆུན་ཞྲགོ་ཡེ༔ སྡེ་དྲམ་ཁ་ཞལ་གཅིག་ཡན་གཞིན། ་ 
| 


° 
༠ 











 བྲངས་་མང་ཛ ཛཿ གས་གསལ རོ ཝགསའི་གས་ཆེན་ད་ཡོ་ྲས༔ དཁས་ནདིགས་བག་བགས་ 
ཟནས་ཤཞྲེ་བོ༔ མལོ་ཞུཔ་ཁིསཝ་ཨོཆ དྭག་གུམ་ཆེས་ཡོ་བའགད་པའ་ཞཚཿ སམ་ཡ།ཿཝ༔ | 
རྱགནངས་འགྲི གསངཆེན་མཐལྭ་གོད་ཕམྦ་བི་བོདྲཾ༔ ཨི་ མཾ་སྲས་ རྡ་ཕོཞི་ཆཁ མཧས་ཅ་༔ ཇི བགས། བཤོག་ལ' 
ྱག་ཞཚཡཨོཿ མཐྦ་ཙམ9༨་ལ་༅ག་ཞཚཡ་ཨོཿ ཞ་ཡེ་ཕྲ༢ག་ཡ་བ༔ ་ཡཅོཞདཞཿ ཤཿ འབ་ཕོས། 
ཛགསྤ་ཁི་གཙོ་ ཅོལ གདསདཆེའམཚད་པ་འབྲལ། ཐཞ ཟྭཤཞི་ཁག་ལྲག་ཞབིས་པ༔ ཞལ ཆུ་ 
ལྔཝ་ འ དྲག་བགིགས། སྐ ར་ལ ༠ ཡུ ཁ་ཡ ལྭ སྤུ 


ཀའ་ལསང 
༩3 









2 
ཟོ 
ཌཾ 














- ལལ ་ མྭའཔ་ལི་ཏ་ལ་ལཱཧ༔ ༢ཉལ༥ྱི༔ ཚཿ ཆོས་དཆེདས་འགི་ཞི་དའ་ཝོད་གཞས་ 
ྷུ ཞཱཧ་ཞཱ་ཡཿ ཝ་ཝའ་བྲ་བད་ཞིད་དམ་ཞ༩ སོག་ཡེས་ལཿ རྣིག བགས་ ཟེད་གཏོད་ཆོནྲ་ཕཝ་ ཐབྷ་བོག་མཛཱཔ 
སྲུ „ ' ཐྲག་རུམ་ཤིག་སྔགས་གཙོལ་ཛྱགཞ༅མ་བཏྟད༔ ན་དདགདོས་ཞྱི་ ཟགས་གད་ད་མས་ཉེལན་ ཧཿ ཛཿ 
_ ཚོ དམད་ཞག་མཐའ་བཞོའདྲཿ ལྐཊཞིད་ཞཛོ་འོའི་ཞདུ་ན་ཕོ་ཡིས༔ ད༨་ནྲའའི་ཁོ་མོ་བདས་ཡོདཞལ 
གདོ༨དྱ་ལེ་ མ་བྨ་ཞག་ཡའ་༢ཕཁཿ ཟླགཅམ་ཤི་ལིཊཔའིཿ ༩ས་ཤ་བ་ཨ་ད་ཙཾཕ།་ཁཱདཿ་ ཙེས་ཁྲ་མས 
` ༡ཉ༠༈༥༡༠༣༡༦ སཱ་ཊ་ཝ་དཤ་ཝ་ཤ་ཡ་ཡཊཿ མེེ ་ཱི 

















༢༩༠=༤༨༤ ༩-༤༤༨༥༨༧༨༤༤༧ཇང༤༧༤༨༤༢༨༨ར༤༤༨༧ོ་འོོའོར་ཁ--:..:4- ^ ༥༅།༦- - -རོི-) 





. །ཆོདབ་ཨོདྱ་བྱ་འེ་ཞཊ་གོཞིགའ་མདག་ེི་འི་་ནི མདནུ་གེ་གཏོད་མ་ཨེ་།ཡེགས་པོའ་དྲ་ལས་མཛནྲགོ་ཨེ་སེཊ་གཞི་གདོ་པ་ཅན་ 
ྣ་མདོག་མཞེན་ཞག་ཞལ་གཅིག་ཕག་གིས་པ་ཞིང་གཡདག་ཤིག་བཀྦ རཝེཊགེས་གྱན་པཞི ཚོགས་བཞི་ ཀ? 
| 








ཤཱ ཝུསཱེགོ་ཨ་བཞི་དིགྲསྦ་ཤི་ཨདོག་དང་ལྲའན་པཿ ཀ༠༨༅ག་གཞེས་ཞེསྐ་ཞྲེ་བ་དེབ་བྲོན་བདྲད་བད་ཡདྲོག་ཤགྲིག 
ཤཿ་ཞང་ལཾཊས་གཙམ་བ་ཨཿཡེ་ཨྔ་རུཝ་ཕའ་བླ་ནག་པདྲ་བའ་དིི་འྡོམ་དུ་དབད་ཨོ་ཞདའསའི་ས་པག་ཞ། 
བླ་གོག་པོའི་ཡག་བོད་ཞཡདས་པས་ག་བཞི་སྦེ་རུད་བཅད་པད་བ།སཿ དེ་ཡེ་ཡི་འྒོཊ་གྲ་འགན་མི་ལ་མ་ 
སིན་ཛད་ཁེས་གཙོ་ཡོཊ་མཐྦ་ཙལ་མ་བརོད་པསཿ ཕ་ཞཊིཞབདས་བེསྦ་ཡག་གོའིཊགི་ལུཊ་མོའདྲལ ྦ 


[® 


ཉཕས་ཀྲག་བགེགས་གཏན་དདྲ་ལམ་ ་པར་བྱར། ཡའ དགསཀྱནཊེ། ཁཿ ཤྭ ་ 
རུ གསགས པ་གི ཞི 
གེ་ཞོད་ཟཾ 


བྲ ཞད་གིནྲ་ལོགས་ ཡས་རྡོ་དནེ་ས་གཞི་ ༤༤ ད་བུ་གནྷ་ཐཱ་བཾ་ཡེ་དཔཱགི་གུན་ཤཱཿ་བྲསཿབཞི་ 
ཟུ ཀཀ ཕྲ་ས་བི་བདག་ཞིད་ཅད་དྲེ་ཞྲིཿ དབ་གྲའ་བབོ་ དའ 
གིས་མཚོན་ཕ8སྤ་བཿཤཞི་ཨཛནནག་ཡ་སྨིདེ་གདང ༠ ཏཾ བྱུ་ཆས་པ་ལུ་བྲའི་དྲ་ 

ར་ཕཞེ་ཐམ ཨས གསཀྱི་ཧ། ཏེའིའྲི་གློགས་ ཕའ་བགཡང་མཿ ཚས་བ @་ཤྲ་ས་ ཨཿ ཤྲ ཤོ རྭ 








འ༣ཐཛ༅ཛཔ་ 


[ཀྲ 


; ¢ 







།ཨ་ག་སྣ་ཟ་འཙྭ་ཤད་རྭ་བ་མཱ་ཡ་ཕཊ༔ གི་ཀ་ཡ་ར་ཊ་ལྲ་༢་་ཡཊྱཿ བླཤག་ཞིའི།༢གསི ཕཊ་ཿ།་འ༥ 
མཱས་་གཙ་འྲ་ཨ་ཨཱ་ཀ་ཧཱཿཾ ཅིནས་གནས་གསམེའ་མནཔྱོམས་བྱ་ན་ཁའགབམགས་ི་གཅི་མཅཞོསས་ཅ༔ ༔ 


ཧཾ ཏཾ ༣ཁ་ཡདཡེ་མདུན་དུ་གཞམ་ལུགས་ཡས་ཟཔ་པྔོའཉྲི་བགྲུས་ཁདོག་ཡུ་གཏིཊ་ 
_ ^ ཁཟཐ་པཿ ཉེབདག་མསྦ་ཀི་བཤན་ཁད་ཿ བགན་འནེ་ག་༔ དུག་ཝའེ་མུན་པ་ཞྲབིགས་གྱི། 


ཞྲག་ད་མཚོན་ཚོན་ཆད་འཐས་ཕའི་གད་དྲུ༔ ཟི་ཟིཿ མ་དྲག་བགོག་གད་ཡིན་པ་མགོདྲ་དུབས་ད་ 
བྲམ་ཕཤྱ་གཱརཾཿ གནནས་ལྲསས་གཿ བྷྱོཿ ད་གབོདཞབ་དབོཞ་གཞམ་ཡའ་ཞྱ ཞེ་ཝད་ནབའ་འཞི་ཡི་བཟད་ཨ༔ 


: །༔ \ ཿལྭ་ལགགྲ་དག་ཨོ་ནཡས་པ་ཡོཿ བག་ཡུ་པཿྲལཱ་ཁྱོ་ཐུཊ་དྲ་འཿ ་ཚ་ཆས་ཕེ་ 
ཨོཾཿ ཨེ་རྲའྭ་དུ་ཕ་བོད་གསར་ལུལ་ཡཿ ༡མས་ལའྲག་ཡལའི་མག།པ་མོཿ ་གཞད་ཞས་བླ་ 
ཡིན་ཨ་མཛོདང་ ཁམས་གསུམ་ཞག་ཏུ་གསོལ་བ་ཨོཿ རུ་འཞི་སག་ལ་བ་བ་མོ༔ དག་བ 
དྲུ གད་གཅོད་པ་ཨོཿ ཆན་ན་ོན་ཝས་བུས་ཁ་བབ༔ ༢༡༩༠ ན་མོཿ ཇ་བཙཅལ་ད་འད་ 
 པདགཅས་པོའདཔྲལ་ཝན་ཐ་ཡ་དཝ་པ་མར་ཤཾ་བགན་འ་པ་དཿ སད སྦ་ས ཚསྲ9༩་× 
ཡཟཐ'" 1༩༩༦) ཏུ་ གིག་ཐག་སཁྱོ་ཤམ་ཨོ་ཝ་མོ་ནོམ་ 
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གྱི་ལག་ཞ་བདོན་པ་དང༔ ཝཾ ཡ་སྭ་བད་པ་དྲ་བ་པ་ཕེན་མསྤ་ཀི་གཙོམོ་མཁཞགོ་མོ་བོད་གོཊིགོ 
ཡ་ཅན༔ འོགཔ་འཞི་མཁན་ནས༔ ཚ་གལ འཆན དའང་འྱག་ཉོད་བྱཆཏཿ ལ་མའཞི་ཛེ་བྱརད་ ༔ 
སྤཡཔ་ཡ་ཡབ་༢3ཁལ་ཁྱཧ་ཚོ་ག་བཞ་ཁེད་དཔ་བཅར།་ཡ་རྣམ་མཌགཁ་བདོཞ་ཡ་དཊཊ ་འདེན་པ་ེཧ་` 
མོཆི་ཨ་བྭ་དངྱ་སྲརསཡ་ཁས་འ་ཏོ་་ན་ཨཱཿ འདག་ཅག་དཔེོ་གིཞ་ཞ་ཁེདདོང་ཐཅརས་པ་ཁཝ་གཞོད་ཉདེ་ 
ཨཇོ་བབྲ་བེད་ཡའི་དྲབ་གདེན་འགྲིཁ།བོལ་ད་ཆས་འདོ་གཏོངྷལ་བང་ད་བཅུངས་མགི་ནལ་བ། ཀྭ 
. ཤེས་ཡྲ་ཡིང་ལ་གབྲ་ྱ ཤི།ཁཝ་གའ་གཞས་ཁྱང་མད་ཝིག་འང་དབང་མོད་པའ་བཱ་ཀ བ་` 
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# །$ཿ ་འལུགལ་ས་ཡར་ཞལ་ཡོའི་ཞུརད་བ། ཟླགས་འ་འདེ་ལ་གྲ་གྲ་འཁི།༤ འདེན་སེངས་༠་ག་ 

„ (7 གལུཊ་འགྱུག་ཁང་༧དེ་ནས་དྲག་འགིག་མ་ཤཆས་པ་ལེ་དེ་ག་བདོ་ཡེ་ན ཧོ ཤ་ཐེཿཀ་ག་བྱ་བྭ་བ་མ་ལཊི་དབ་ཤ2 

 ཤཿ།ཡའ་འྲ་ལོ་དམ་ཉན་དགདོང་སགར༣༠༩༥༨ ད་མན་ལ་དྲ་་ཁོ་ལ་ས་ངའ་འདོསཿ དཀེན 

༈ ཨསྱ་ལཱ་དཔའཁ་ཤོ་ཞད་པ། ཉེ ཆུ་འབངབ་བདེན་ཡ་ཁད་དྲ་ཁ བོ རྡོ་རྔ་བོབ་དབའ་ལ་་ 

དྲལཱ་༧ྱ ་ཐག་ཆེན་བཤམ་ལྲི་རཱ་ང་ལདྲེ་ ཁྲ་ག།ཡཿའདྲ་པྱཾགྲ་བཱཿའརབ་འཾ གེཧྟ 
"ཏེ 


༥ |®; ༥ དྲ་གཟབ།།ར་ཞ། བོད་བའངྲ་བ།༠ལ་འབ་ ཅོ་སཁ་མཐཊས་ཏེ༔ 
དུ 
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འ བྱོ་ཤོོཿ རོ ོུ 
£ ོ་ལ་། ལོ ག་ཟ་སེང་གེའ་གདོང་ལ་ཉན༔ བཞང་། 
ྩས་པོན་དས་ཁ་བབཿ ནོ་དཤེག་གཏོད་ཕྲན་པ་ཡི༔ གཤས་ཕྡོའི་བདྭ་ྦ་ཧུད་ཐལ་པརྡ་ཚོག༔ 
ཐགགས་ཝའྲ་ཡ་ཡ་ག་ཡ་འྲཱཧཡ་ཧཱ་ཛི།ཡ་ཊཿ ༠ གྲ་རྔཤོས་གིགས་གོསསྦ། 
གག༔ བོད་གགག་སྤ་བ་ཨཚོཞེལ་ཛེས་གིག༔ སྒེ འ་ཊ་ཞཝ་ཕེས་གིག༔ མདོས་ཞ་གདོད་ 
མྔནིདག་ཐགགཿ ཤྲ་ལག་དས་པཞཝ་དུ་བ་ཤབཿ བདྲཀྲ་བདྲ་ལག་ཡ་མེད་པད་བཞིད། སཿ 
༢ ༢༣༩ ༢༣།༠༣༠ནསད། ཅིན ཚགད་ལྔྱིརམ་བ་ཐསསཊིཿ ཞི་བཅུ་བྲ་གལ་པོཌི པི 

























* ༡དམཿཿ་གི གལ ་ཡོག་ཡེད བདེ་གཤེག་སྦྲ་ག་མཆོནྲི་ཤུགས་དམ་བཌ།༨༔ ཡྱོན ཤཱ 
ཤིས་མསྤུ་ར་ཞྭགཐ་ཨ་ཛོད ཅེསམཛོན་ཅ༔ ཤདགས་འོགིལེགཝས་བཅོལབཞི༔ ཤོ ཆོས་ཞིདའཛན་པ་མེ།པ་ཡིས༔ 
མ་ཧགས་དགུ་བགེགས་བྷ་བོག་འུགསཿ དག་བཞྲི་བདབཞེདས་གཏུག་པཞདཝཿ ཞག་གོགས་དབ་ 
ཌཾ ཐགགས་བྲ་ཁག་གུགསཿ ཌགག་བདགརམས་ཆེར་ཛཾ་འ་ཕྲཝ་ཙག བད་ཊམས་དྲག་བགགཾ་ས་བརཾག་ཏཿ 
གསམཿ བག་བགས་མྲ་བྱ་ཙཞྲི་ས་པ་ཡཿ གསདངགས་བགག་པའྲིབུ་དབྲ་བོག་ ནོར་ཐིག་ཕཊེཡ' 
 ཌཞི་དམཅ།།ན༔ རྡོརྷི་མོའདཔནྲཾ་གུ་དབཁྷ་ཐོག༔ གུ འདོ་དཔེན་བཅོ་ ན་ཡོད 




















གིགཿནའཝིག༔ ས་ོ་གི་སགཞདདཔོན༔ དགག གདག་བྔགོ་ཏ འགས ཤཿ ཆམ་ཤཞི་ཞིཊཿ པུ 
ནགྭནཱཡམ༔ ཡིཐེས་ལ།ཡིཀའ་ཆད་བླ་ཁོག༔ ༔ དད་པོ་ྲྲཾ་ཚིགཾཞབིྲ་པ་ཝཿ སུ་ཧེགས་གུགུས་འུ་ཿ ; 
ཧ མསཔ་འགས་བེ་ཕྲཀཱལཿ བཞྫོགི་བ་ཁྲ་བ་དགའྦ་བེག༔ བདེན་ཨུཐེསྲ་ཟམ་མཛོབ་པམ༔ དག་ནི 
བས་མེད ་གཙན་དམུག་དོཔཡ་ དཨམ་ཡིན་པཞི་ཞཅིབ་ཟླ་བོག༔ དམ་ཆེག་ད་ལ་ 
པ་ཡེ་ཤྭ་ཤདཡཱཿ དམ་མམས་ཐཾ་ཨ་བླབོག་ཡུ་གསོཞ༔ བྷ་འོགབིནགལེ་ཡྲའུ་ཨ་ཆི༔ ཞག་མྱ་ཚོད་བད་ཅད་ 
འའ » ཟླ སས ཅཅ ི་ ཐཊ་དད་བོདྱ་གི་ཨས་ 


32 



















` ་ ཤག་ཤོགསྲ་ཤ་དག་བླགགོཝུ་གསོ༔ མ་གེས་ཞདེག་ཉན་གྱ་བདག༔ ལོ 
།ད་ཞྲལཊ་ཅན་གགུག་པལླ་བགྲ༔ མིམྱུང་དུམས་པད་བཞོདག ལ་བ དྭག་འགེ་འ་འད་གདོན་མདག ་ 
བླབ ཙྩོ་ཕྫྱོདཐོག་བླ་ནོགྱཿ ཡོ་དི་ཀྲ་རཿ ཏི་སྭཱརྩི༔ ཝི་ལསཀ་མ༤འྲིཿ པི་ཡ ཇ ཁད་མྲ་འདགཡ། (` 
ཁི ལུའ་ཡ་ཚཱུ་ཡཊུཿ དའ ༦༡ ༥༥6 ཤྱ ཧྱ ཏགློག་འཟྲེགཿ 
ཧཧ 752 £ ཕ༩་༥༩ཿ བྷྱ བཟླག་བཟློག: བྷྱོཿ བྲག་ཛྡག་པ་དམེད་འཞིང་འེ་འགཏ་ 
„2 འོནེ་བཅིན་པོི་ཨྔབ་ཧབཾསྦཾ་རིས༔ བའཚད་དྲག་བགྲིགསྲ་དདག་བླ་ཐོག༔ ཤས ག་དེ 


༧༤༧ས༤༨༡༧༨༤༧༦༤༤༨༤༨༨༤༤༤༤༤༤༧༨༥༤༨༧༤༦༤༤༧༤༦རའ༤༤--༤- 





རྒྱད་ཏཊ འ་པ་ཆེས་པླའུ་ལྤཐ་ཧཾཊ@ཿ ཐཅདྲག་གིགས་ཐ་།འྷ་ཐོག༔ ཤི ཐགས་ཟླུས་པོཞི་ཨཆོའ་ 
མཆ བདོག་བཅེན་པཞི་སྲབ་ཧབསཁིག༔ ༢དདདག་བགོ་གདྲ་བ་དགབླཔོག༔ གཟུདས་སགསྲ་ཊོག་ ་ 

 གི་ཁུ་ཁྲག་ བདོན་བཅེག་པྲའི་སྔབ་ཧཁེས ཤད་ཆན་དྲག་འགེགས་བག་འབག དྲདོ་སྔ་བེད་ 
༢ ཕ་མེ་ཚག༔ འདེན་བཅེན་པཞི་སྲ་ཧཤ༨།ཾསཱ༔ བའཆད་དྲག་བགོགསྲ་ཐདག་བབོག༔ ཡོ་འི་ཀྷ་ཧཾ་ 
ཧྲིས འི་ཡ་གས་ཏྭའ འེ་ཡ་ཤ༔ ཐད་ཁྱ་བད་ཧིས་ཆད་ཡ་་ཡ༔ ཕཊ་དཨ་སཱ་་ཏྲག་ཊཾ་ 
འྷ་མ་ས་ག་༠ཿཿ ཕཊཿ ཕ༩ཿ ཛཿ འཾགསྦེ་པཾགཿ ཧ་དཾཿ ཧིད རུ ཕཊཿ  ་ 


== “== ༨༨༢༦༤༨༤-༤༤༠༤༤༤༥༤༤༨༤-༨༤༨༤-༤༨༤༣༤༧༢༤འི8སརོ་ 























_„ ༄ཉཿ ཙཿ ཡེགས་དཁ་པིཞེ་མྲལ་ཧབ་བན་མེདཿ མེ་གས་དྲ་བའི་གཟི་བཇིད་གདག་མེདཿ་པོི་ 
 གེས་ཅཁྱ་སི་ཁས་ཁྲ་བོགས་བཞིད༔ ཡེ་གེསའབའ་བཞི་དམིགག་བྲ་དའ་བ་ཡིད༔ བཀྲ་མ་ཁོ་རྐཀ་ཁལ་ 

¡ ༤ ལད དོད བོ་འི གས་དགོ འོ གོ་འ 
_ ༩ ཕལྟ་འོག༔ མོཿཟེདོ་པུས་བོདའ་ཤིག་པང་བོགཿ ཞླབང་བཞྲོ་བོ་བདོཞ་ཤུན་པར་ཁོག༔ གསེན་ཇོ་ཞིའ་ཊོ། 
 ཡེབནཔ་བྷ་བག༔ བདཊི་ཁམ་ཁའདབས་པབླ་བཱག༔ མ་མའྲི་ཁུག་བདོན་འོད་པའླ་བོག༔ ཁ་ཡ 
_ 2 ཅནནུ་ུག་པབླཐགཿ འོ་དད་ཚོ་ཁ་གུ་བ་བཟོག༔ ཨྭ་ཐེགས་བསདྱ་བེན་པརླ་ཐ༔ ལུས་ 
















དན་་དྲ་ད་གཅིག་བླ་ཀོག༔ ཡེ་ནྲ་གགོསེ་སུམ་འྱས་དག་ུ་འ་གོག ཨས་ཤནམོའྲོགྲས་དགཔ་ད་གོ། 
ས་མ་མ་རོ་ཆོཁླ་བོག་ཟླབགཿ ཡོ་ཡིཀ་ཧིཿ ྲིམརིཿ འེ་ཡགས་ཏཧྱི༔ བེ་མ་ཤ་འ༔ པད་ཁ་བད་ཤོག ་ 














ཀར་གཏཁ་སྐམ།ས༡༡༧༡༡ 






མ་འོཔེ་ལཡེ་ཞ་པ་བྲ་འགྩོའ བཞེ་འཆ་ཛུ་ལཞིཊི་ཞེད་ན་ཡསུ་ཟླ་ཐོག༔ གོད་བག་འད་འུནི་བགོགས་ནན་ 
བྱད 


༡ 
ས་ལ ཀུ 


གི་དྲེ༔ ིནྡཱ་ཕཊ་ཕཛགྱོ་བྱོ༔ བཟློག་ཁྲོག༔་ཅེབབ་ོག་བོན་ཛིད་ཞག་བཅོག་བཏོངཞཞས་མི་མ་སི་ཆདྲ་ཐསག། 





ཨཱའུ་ཡ་རྲཾཤཊ༔ “མ་འ་མ་སད་ཏཙའ་མཾ་སཀ ༠ ཕཊ་པཌཿ བྷྱོཿ བཟློག་བཁློཾག2ཤ 


ནིཿ ཤཿ ༢བ་འངོག་པ་  བོབའོིཞི་གཞལ་ཡ ་ནས་༔ ཤཀླི་སྲེད་ཀ ཡུཊ་ 








# ཨཿ གཞེད ག་ཨ ཤོག་དམའ་ཞག་་མྐཞོ་ི་ཆད་ནབ༔ ག་གནས་ཞི་བུ་བ 
༩ གགཆམཐདེངཿ མེ་མྲབཧྫ་བོས་ནམས་རྫ ཡཱ་ཕན་བཞོན་དྲ་མགྲཿ བཀན་ཞའ་མཁནརནོའཾ། ་ 
„ རྡཾ་ཕོཞཱཊརདཿ གྲཱ་ཁཱག་ཊྱཾགེ་གཏོཨ་དདེ་འཞེས་མུ༔ $ བྲགས་དྫ་རདབཡ་དག་པའི་ 
ཤི ས་མདོ པབ ༢༨༥༥ ་ 


འོདྐམབའཞཾཿ བྱོཿ བཟོགབོདདམའྱ་བོ་གཏོད་མ་ཞྲིཿ བླས་ད་མཚོའྦ་ཆི་ཐོག་ཆེན་ཡཿ དཊ། 
„ °ཝཿཨཱ་ནཱ་ཝཱནཿ ཆདཔམ་དྲ་ཝཊདེག་གཅོདར༔ བསམ་ ང་ལོ་་གང་ ༣ 



















ཧཟོན་ཝས་མངཿོའཾཿ གང་འདྭལ་བྱོ་ཆོལ་ནལས་པ་ལོ༔ ཐཟ་ཝགས་ཟོ རཾ 
འོཿ མ་རུ་ཐཱག་མཆོན་བསམ ཆོ ཟོ དྲང་འགོག་བདལ་དྲུ་ཤོག༔ དགྲ་༧གེགས་ 
༠ ཞཱཿཆ༔ དྲག་རགོགས་གྱེ་རད་དུད་ས། རད ཝཱག་མུལ་ཙམ་མོད་པད་མདོདཿ ཚྫོབྱོཿ ཿ 
བྷོམོག་བྷ ཁོ བླ་བོག༔་ས་མ་ཡཿཚ་ཆཆཿ ཇཀསཧེ་ཐྲག་ལོ་འད་བོགཙ ༡༡ © 4 ཝས 

ྲྱ ཁ་པསྲསྨྣསྣ་ྨྣཾ་ཾ་ 
ཀྲ ( 


རའ 


ཁ་བ་ངག་པའྲ་བོག་མཆོད་ཞདོསཿ ཟགསཔ་དྲོམ་༧གོགས་ཐམ་ཕདྨ་རོག༔ £ ངེ ཿཾ 


90& 





\ 


རས་པ འ་འ 


༥ །ཟཿསྱུབས་ནསམའབིགས་གྱུག་ཏོག་ཟསཉད་ནུབ། ། 
ཁནནསགདའ་འསེའ་བོཾ་ཤ་དུང རླུལྲ་དུ་བགོ་ོ་ཁ་ཨ། 
སནཿསྦྱ་ཐསདམའ་པོབདཧ་ཁྱཾ་ཕཱགཀ་ཆོསལོ།། ཨེམསཅན་དོན་དུ་འདག་གས་ལྔོག 
དཀའ་ཐ་གང་ཞིག་སྨྱཊ་ཧྱཾ་དང་། བརག་གཾ་འད་བཡཏན་བ་ཤིཨ། །བསྐན་ཝཡུན' 
- ་གིདྐ་འྡ་ལྡུནཊཾག །དས་ལྡོཤ་ཤོད་ཊིཚེད་དག་ཀླཱ། ༠༩ འ ་ 

ཤ་འེཧ་ ཀྔ་ཞྲབ་འབའྫི་ར་ ཆོ ཟེ 


སེམ་སྦཟ་ལོབས་པ་ཾཐབ་པའོ་པུའ་། རར 





=> ༦༧༢)།༡༦༦༤༤༦ (2013 - 2942 42 §༧༦༨༦༧༩༥༦༤༤-༥རེ ས་ཡ 


༡༤༡༢ 





ཙཾ 32 = 
















༡ བུ་ྲསྨ་རུནཡ་དང་། ཤའ ག་པ་ག ཚགཤང་ཆུདང་། ཤིན་ 
ཚིག་ཊརྱ་ཆུབྱ་པཾའབཏད་ལས། ཤཿ ཡྒྲགི། །དཀ་ 
ཞེས་སརཾསྐྱ་ས་དབ་སདཾ་སཾཾ ཡས ¿ ་ །དཱན་སཱིཾང་ནག་ལ་༤་ 
ཆོས་ག ཤ་ཁ་ཧྒཔཿཡུརྐ་ཤེད་ཤའརྩ ཁག་འགན 
` ་ལུག' བལྨ་གོགས་ཅུད་ཀུདར ། །ཊར་ཆུཔ་དོཤ་ ཊུ ༥'བཙལ་བས། 
ཁྲལ་སི ཁཿ || 


: 





= ༦2༧༦ 2 ---༄༅༅&ར*-༤ ༤༡༥༨ 





རཀའ་ཟ ཡཤིཾ ག་ནི ཤིང ཕྱོགས་བཙི་སཁསརྱ་སཉས་ཆོད་པས། 
་འསམཔ་ཡཱཊའིང་འབལྱ་བུཏུག །བདག་ལྡོན་འགོན་ཀྲ་གུས་དང་ལ་བས།། 
རྟག་ ༥ ཀྱི་ཡ པལག ཤ་ཡཀ ཟམསདབླལལ་ཤདཾ། ཡོམ་ར 
| །བཟོད་ ད་བརྨུཡ་རྱག་ཏྲུ་བཏཨ༅'ཏ་རྒེང་། །སཾམས་ 
ཅན་ལེན་མངས་ཆིཊ་སལ་ཡི། །ཨམས་ཉནདཞའ༣དྲ་བ་སྤྦྱ་བུབ་བསཾ། ། སུ 
ླུ་ུ་་ཀ་བ །འབཿནཿགཏན་ནམ་ཟག་གྲ་ཐགས་ཨེདདད་༽ དཱ | 
རོ རི མལ ལུ 












ལ་མ ") ༡: ‡ 





ཏཊའདན་ཀ་ིདི་ཝན་ུ། །བོམས་པསདེ་ཨཟུས་དགཤིདི། ་ 
ཕའིབ་ཤ་བྱ་བུའྲ་ཞིཾཀ །ཡ་ཤེས་དོག་ད་བཞག་གིས་སྡོག། །དཀའ་ 


ཀླག ཤིང་། །བསྟ་བཉོས་འུམ་ཧའ་༩ཉེཤ་བས། །ཐནཀ་ 


།འསྟཊཁ་འབའྱྱ་གུལ་ཌ། །འྱཔྱོ་ཆུ་ཡེས་གཝག་དང་། །ཚོ་བ་ཡོངས་ 
སུཾ ད་ཚུའྱ་ཏུད་། ། །(ཕཞ་ལག་ ཧཿ ཁཐོག་བུཏད་བ་ ཡིག་  ཿ ཨཾ 











༈ ༩" པི "༦ ༥༤༤༤པ༧༥༧༣༨༦༧༤༧༤༤=- 


སལ མས་པ་བ ར་ས 
གུ་རིུར༡།༽༽ བཀོདལ་ར་ '* 
བའ བས་གསལ་ཐབ་ནིནྲ་བསུ་ཤིང། །ཟིག་བགསྟུལ་ལ་ད ཀོན །་ | 
 ཅི་མ་ཧྱ་མའྱསྦུ་ུཏ། །གཟོན་ཟབསཞེསྦ་གད་བད། །ཨེམསཅག་ཉ་ 
_ ཞེན་ཁས་བསལའིཿ། །ཨུད་དག་ཉཱ་ལ་བཀོད་བྱས་ བྲ ཀྱའི 
འལབ་ལྱ་གལྱ་ིག །མནག་ཤིས་སེསས་ཞུག་བདབོག་བྲ་ཞས་། །ཉོན་མོདས 


_ མན་ལསྦྲ་ཟའྱ་ཧས་ །།དག་ཤིས་ཝེལ་སཱེ་ཕོཾཕཨས་འས། སག་ལ རི 
འའ =÷ །འཞགགིས་ལུ་ལེགསཿཤ་ཀ་ཞཤ་ཤཀ ྐྱ་ཝ ལཿ 






བས ༨ 


་ །རྨུཡས་བསྒྲ་ཡབྱསཏ༽ །ཿཤག། ལྟ་ལབཀོད་ྱུ་ཡ་ཨ་། །༣ ¬ 
ཏའ །མཐག་འིང་ཁདྷ་པ་ཏབྱ་ཚུའ་ཡིག། །ཕུན་བཀོ་འྱུཊ 
བདི་ཡནསྭའ་ཀཔཱ ༈ཐཧཱཤ་ཡཿ ཡྱཊ་འིང་གནས་པ་དང་།་ །བཧུ' ཀའུ་ 
ནམས [སྐཱ་ཚའི་རྒྱལ་མཚོག་༧ཉཌཚྱུའཧིཀར་ 

་ཕགས་པའཇལ་ཞོལ་ལ་གཞོན་ཱཧྱ་ཤུཤཾཕ་ཁཿབག། གཆོཡ་ཨ། ོི་ཉི་ྱཞག་ཡདགས་ ཿ 
ལོ ལལ་ ཞདི། །བདགགྱ་སོན་ཡམ་ ེད་པ་ཀྷུ་ ཤུ་སཱས། ་ བམོ ཨཱ་ལཱ 


:;98:ˆ 


` ཀི 











#ཾི བྱ ང་ཐ མའ ཀྨད་ཡས་འདག་ནི་མཐོན་གསུམ་ད། །ཕོ ཕོཿའླ་འདིག་ཉཞྲགོ་ 
ཐོཁ་ཨའདི། །།བཀྲང་པོཿ སྨོད་པ ཆོས་འསྟཊ་ནོ།།འ་ཟང་སྨྱོད་ཤྨྲོཞེ་ལ་མ་འཇྡིག་༡ེན 
འོ ཕོཝ ཀུཊ།།ཡོའཱ། ཏནརྱ་མཚོ་མ་ གན ྱུའ་ཇུཾག། ཌྱཡ་༡གྲག་ཁས་ཆུག 
ད མཞི་ལ་ནས་འཏཤཾ །དཾ་ཆེནའ་བྲོ་ གྲོ ཀྱུ་འང་སྱཾདཾ་སྨོན་ཁཨ་མ་བུས། །རྡུན་བྲཱཡ'. 
| ཟཱཊིཿ བྱིན ཟླཤས་འགྭོདེ་ བཞི་ཀྱར་། །དཞ་ ཤ་ལུ རྣམམ་ཡ་ལཱཨ' ཧོང ༢' ཤུ 

¦ གཊི་ཤགྱེ་འོད་ཞོ་ཐཟར་ལྷམ་ལ་ 'འབྲད་ཨྱ་ མཚོ མཇད་ ་ 






















ལམ།།་་ཡིམ་པ།།ཨ་ན་སེམས་ རྨ 
དཔ རྒམས་དང་“༨།། ཉན་ཊེ ཟེམ་རྣམཔ་ལ་ 2ཤ༢༧༧་ལོ།། དཤཤཾཨམ་ནེ་ཐཟླཾག་ཡྱིད་ཅེན། 
ཚོ ཡཊེ་ནཾས་ཝམན་དབ་ སྔནོལ།།ཞཤིཆེད་ཐད༢ཤེན་ཡྱིད་ེ། [༡༨རུཊ་སིཨས་ལ་ཕྱཤ་ཤུརཝ་ལེ།། 
། སེམསི ཤཿ དུཧུན་ཡམ་ན།།འདབ་ཤིས་སྡིག་པཉིཾ་ཝུ ྱཾཔ་ཤ།༨༥3ྷྲ པ་ཕྱན་པཱད་ཤུའི ཅས་ཞམ། 
༩༠༠དག་གི་དདག་བཤག་སཛ་བི།།བདག་ཡང་ རྤཤ་ཤརུལཿ གཔ“ པཾ༧ཆགཔ་ 
༡ ༠ ༡ལུརཉཿུཤ། ˆ ཊར 0 ་ 





༡ 





༢༩༽།། །གིཤི་ནམཡས།།༠ྱ་ཟམ་མཆོདོ་ཡེགངྱཧན་ག།ས་་ཤེས་མཞབ་ཡི་འཛུན། 















དེཝ་ཤ།ི་ཡི་ནཔོ།ཅིག་ཝཿསས་ཧད་ལ།གས་པན་ཨཱ།། ཕདོནམས་ཞུཝ་ཡི་ད་པོ། ས་སུ 
;„ ༧སྱག༥ཆཝསོ།༩དའི་ཕེ་ཤེས་མཆོག་ཉོནཤྷ།ྱེཤོས་ཡྲུ་དཀཀི་ཕྱོགས་རྣམས་ཕུ།པ་སྲུ་ག་ཝ་ 
ཤེ ཀཞསཊ་ལེ།།༡༨ྨཿཡེཝས་ད་ུ་ཊུཿམཅེ།།༢༧ཇྩཿད་བྒཡམ་ཊེ་པ།ཆཚུབ་དམ་ཝན་མཆ་ 
༤ ཤཤིསྲཝིད་སཿ་ཕྭ་ཱཿཿཱདདུལ་ནས།།སེགཆགས་ཤུནཕེནྨད་དྲ།།ཆཿཉི་ཞརད་སེ་ཤེན་ 
_ཟརླ་སླིཀ། ོས་༢གབནེ།།རེཡསཿམཊཝས་ཐཧཧཏཞེག།ྒལ་བྱཡིཐ་སམ་ཡས་པུ། ། 
_ ༧༧༢༡ཤ༧༥ཾཕཤསྦ་གྱནཏ།།དེད་པད་དཿཉྱགཤྦ།ལེད་པེཌ་པད་ཊུས་དམ་གིཉཔཨྒ། 





= ༦ -༠.2-.༦:༦༣..༠-:༦ <` ~. ༢༤༧༤-༨༤-༠༤ ༨༤༤༤༤-༨༢༤༧༤༤༤༤༨༨ ༤༨==༨༤-༨༢༦༦༤༧༤ ༩ 


; . ༣༅། །ཤགཊརཾན༩དགཤིན་ཀཾ 







རླ མྟི།དཔོ་བཡམཔཔདྨ་ད་འཇེཊ་ཡི།།ཉགས་ཝདས་ཝེན་རྡོརསཤག།ཝིམསི་ུ་ལཁྲིམསྩེན་མེན་ 
ངི ༅།།རལའིཨཔ་ནམཛད་དཀྲ་ད་ཝུན།།རྣེམསེམས་མེད་པུུུམ་ཞྲེམསེ་པ།ྒྱཿླི་ཝམ་ཝ་རོལ་ 





=== == 
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| མམཉེསཤེད། རྣཾཾཡཡའ་ན་གེ་ཡུལ་མེམསིཝ །༠ཉྱོནི་གླམ་ཐནཡ་ཕྱིན་རྔོཀ སྭཤོག།5་ཨ ༡ རུ 


༼ད་དུ།རེནླན་མཆཆེསརིཤཱོ་ཀ། དཔོཔ་པེ་དཡེ་ཚོམེས་ཡ།ཿདགཤི་ཡོངོས་རྫོད་ལྡུན་གྲུ་ 


¡¦ 





` 
| 
ཤཱ 


རྨི།རྡོཤཿཤེཾག།མཊཱམ་ཡ་ཤརྨུཤམ་ཆེ།།རྒུ་ཤེ།ཁམས་རྟནམི་གནང་ཤིད།།ཿཐེད་པ་ཁྲེལམམཿེས། ླྱ 
ཕས།།ཟེདཔཾ་ཝེལ་རིན་རྡེགས་ཤེག།།ཤཉནོཊུཡ་ཧུ་མེས་ཤེ་༢༣ྭཉི་ཤུརྱིམ།།ཧཧ་སྦོ་ཝི་ཝཾ 

















༩ཉུ ཕོད དཕཊ་ཕ ཟུ ཊི་ད།རོརྙཾཉ་ཤ དར སསགས 
རད ཤོ།།རཱམ་ཤྭ་ཤ་ཤྲི་ཤཤོསྦམ་པ།དུས་གསམཿཏམ་ཡིདད་གི།འག་གསམ་མྲོ་གསུམ་ཡྱིས་ ་ཐ 
_ །།ཤིས་ནཿཛལ་ལ།རྡ ནྣ གྲུ ་ 
ཤ་དང།ཤཿཊ་ སེམས་དཔས རོཀ ཌ།དསཔདཝ་རོན་ 
ཿ ཚད་པ 3ཡུ་ཕ་གྲགས་ ད་ལྡན་པ་ཡཾ།། དཾ །།ཕྲ་དལ་ཚིཤ་དྲུག་ སྲ ༤ཤིལཾ་ལ་ ཝད ཏཱ་གཤད།། 
` ཤདེ་ཡཾ་དགེ་ཝཊེ་ཤདག ཤཤ༈ ཤོག ཤི་ཊཕགྲོ་ཤིམེལེ་དག་ལ དུ།ཆངཊསབྷཾཔ།ཁང་ 
ར་ སྒམ་རྒཔ།ལེ་ཝམ་ཆོཔ་རིང་ཕྲ་ཤེཐུ་ཤད་ཤོགསྲིཔ་པཱྲེ་དམ་ཕྲུག་རལ( ཊེ ཤད 

















ཤི་བ རྫཡེ་སྭ་མ་ཨ་གོཝ་བཉེས་ཡོ། གཡུང་ཤི་བདདཝི ལེ 
ར2ཝསགས།།ཆལ་ཨིཡ་ཛདིཔམ་ཝུས་ཐྱིན་ཤོག།།དེནས་ཤིཊཔསྦོཤམ་ཐག། 
དག་ཝཱནརྙེཡ་ཞ་ཡིད་དཀཊཤད།། རྫ་དུ་རམས་ཆ་གོན་མཉས་ས་ནས། །༩ང་ཆུབ་ཡུ 








"༢ ་ལབཅང་ཆཅ་་ 








